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༔ཐྲཔགརྐཐ༔ རྒྱ་གུར་སྐདདུ༔ ཨ་མནུ་ཛཱནནཱམ༔ དོད་སྐདདཌ ལྷ་འདྲེ 
ཤུད༔ ཁྱ ཏེ བུ འདྲེནཔའི་སྱེས་ ་ 
དུ་ས་གསད་སུག་གྱི་ དིབས་ ་་ 


པ་བྱརིས་བམཁྱོང་རེཝ་དངས༔ ཅགར་མཛད་པདྲདགཅིགགཞན་དུཔེས༔ བདྲོད་་ ། 





༄༅༅ཿ སྲགས་པའི་མཛད་པ་བཅརུ་གཏྲིག་ལ ༔ འ: དུག་དན་མ་ཛད་བྱ་ཧད་ཝ་ཆེབ་ ། 
མཛད༔ སྲིར དགོམ་ཛད་ མཛད་བ ཇེ 


ལསྐུ་ནམ་དཞ་མཛད༔ སྩན བྲསུག་འཕངགསུམ་ཨ ; 
ནྣེིེིེྲངེིེངེྲི་ མཛདཿ མཛད་མནད་བསེག་འཔདགྲསཔི་སར་ དང་པེ་ 









༠༢ ཅམཆོགྱ༔ གླདྲུ་ས་པའི་གདན་ལ་གྲཞགས༔ ཟག་བཅས་མདོན་པར་ཤེས་པྲལཿ ཐུན་མོདམངོནོ་བར་ཤེས་པྲ་ཝཿ 
ཁཏ ན་མང སམདན་བཟགས་པྲ་ར༔ རུ ཡུམདོནཔན་ཤས་དྲ་ལ་ ཤིན གདེས ཅེ 
དྲས་མདོན་པར་ཤེས་བྲ་ཝ༔ དྷ་ལུའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཝ༔ མ་དཱསེ་མོདན་པར་ གཉིས་མཐྲིལ་ དི ༔ 

ཁོདྲ་བོ་དམུལ་བའེ་ སྦ བསལ་མཁས་པདྲིནས་པ་རག ཏྱ འགྲ བདགིས་དམཝ་བའི་ སྲལས་ཅན་་ 
ནཿ བདེ་ རི ངོདད་ལསམི་གཡེབས༔ བད་བཞིདད། ཡི་དངོསྦྲ་གུབ་སྣ་བསམ་ཚིག་ལས་ 
ད གྲ མོབས ཐི མས ཐོ དོ ཟེ དོཔ་བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་བྲ་གུབ༔ གྲད་དྱལ་བྱརྒྱན་ཁྱི་སྡུག 













བསྔ་ལྕ་མུདུན་འདྭས༔ གཟྲི་གརིད་འོད་འབནྲ་བདེ་བའི་དད་ལ་བཀོད༔ འཆལ་པ་མེད་བའྲི་ཚུལ་འིམས་ཆེན་པརྡོལན༔ བླིརཔ་ནི་ཚྱགུལ་ 
བརྒྱད་སྤྲིབ་ཅྫེངཾ བཏདྡཱ་མུསསམད་བའི་བཅོན་འྲགསུ་གྲསམ་དད་ཝུན༔ པྨ་དཀུན་སྒུར་ཉི་ཚེཉེ་འཁོར་སློང་༔ འགུར་ལྡོགམེད་པ་བསམ་ 
གཏན་ཆིན་པིའིདད་ར ཅིའྲཱ་རཱང་མཁའ་ཝིང་མནར་མེད་དྱམལ་བ་འཇོམས༔ དྭམལ་བའི་བྲགྲ་ཀུན་དད་སེམས་རང་གིས་བྲས་ག༔ དདག 
ཅུགས་མེད་བའི་ཉིད་ཇེཆེནཔེ་སོ་ཐུགཿ སུད་དིུདྲོར་དུལ་བུར་འབོར དྲམབའིགྲུ་དོན་མངདཔའིལྲེ་ུསེ་དདཔའོཿ 

རདྱ་བུདྱ་སཱ་བྭལུམས་ཆུལབའེ་གསུང་གནསནས༔ ཡོ་གྲེཔེ་སེར་ཡི་དྭགས་གནསྲ་ས་འབྲོས༔ འཛིན་ཆགས་མདུབའིི་ཛ་བྲགལ་ཆེན་པ་ 
སྙེན༔ྣེ རྣམ་པར་སྣང་ཕྱད་སྦྱིན་བ་དྲུགལ་སྨྱོདངྷ འཁྲུལ་པ་མེད་པོའེ་ཤེས་རད་གྲསུམ་དདྲ་ལནཿ དབད་པོའོ་བདབ་འབོགས་པའི་ནོད་ 
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བཛ དྲི གགས་པ ོས་ག། སརདི་ 


ྲ་ ཧཱ ནའཕགས་འདུཝ༔ བ ལ་ཤ 
ཏཱ ལི ཅི ་ སེ་གཉི་ ས་པོ ཏཱ ཏྱ 
ཚད པཾ གདུདཞྲདགནསྲན། བས རྗང གག གག་ ་ སྤིབ 


འདཔཆགསད་འཐོའིརིགས༔ ` རཾསཀ་བཅུད་ལན་མཛད༔ 




















གླ་ཡི་དིགསྦ་པེདངེས་མེདཚོགོས་༔ ནན ་ དུབའི་གླུགང་གནས་ཤ་ཡི་བྱདད་ ད་མང 
གྲ རར འི་ གནེ མཛད ང་ 
དའེནམཛད༔ ཞབས་བ ཅི ུ རེ ལུ ཡཡ་ཁདག་པི སི ིའ་ར་ གུ སག 
༔ཐབྲའྱ་གྲག༔ གཞན་སྣདབིལྱཧིས་གནེནོ་པ་འྲི་ཐུགས་ཀེནས༔ ན་ཡིག་ཝཱདགུ་མི་སུལྭ་གིངགཞིད་འྲཕོས༔ 
ཨ་པ ས་འྲདདབམས་པདཔ་པའི་ལས་་འདེནཿ ` ་ས་་ ཡོན ་ 













ཐུགསྔ་རེ་ཚོད་མེདརྱེས་པསུཀུན་ལྱ་བམས༔ ལྷ་ ་པརྱྱ་ཧུལ༔ ཞལ་མྲ་བམོས་བས་ 
རྒྱ ིི དའ ཞའུ གི་ད ཞིསདྱ་བུམས་པའི་ས 
བླ དྲ་བ་ལ༔ གཏ ག་ལ དའྲ་བདྲ་ར་ལྕ། སག་དེག་སྒྲངས་པ སྲུང རྒྱ་ཆལ་ཞི་བའི་ འི་ླདདདབྲབད་པ༔ 
རས་ ཡཱ བཱུ ་ྔ་ འཛ ར་པའི་ད བནཅར ད་ཆ ལག་ལས དགོས་ 
དགའི་འདད་ ནོ 


ཚོག བསགས་པ བྱིས་སུ་བརྡལ 
ཤིནནབསཆན་པ་འགྲོབ་ཡེ ཡབསའབདས༔ སྐུ་ལྔའི་ཛྫིདདུ་ལས་འ བིན་ནེམ་དལྱཡིལ༔ × 





ྨོནས་གཞུ ལ་ཕགོས༔ རུ དདུཆོད་ 
ཡུན་པའི་ནྫི་ད་ ་ 




















༔ཿ༄༅༔ རྱ སྦུངས ཡོན་ཏནའྲབུ་བྱ་དདྲ་གུང་ཤིངདུག་ཡེ་སབདས༔ ལྷ་མ་ཡིནྱི་འྲ་མོ་དོནམཛད་པའི་ལེབ་སྟེ་ལྔ་པའོ༔ 
ཙྷུཤྱགཿ དཔྱེ་ིྲི་ད་ ནས ཚུས བས དོ་མཛད་པའིག་པའ་ 
¡ སྲིདགད་ཌེ མྲ་ལྲ་སྲགུ་གིདྲ་ཐབ་འཛིནྱསི་ཞིང༔ ཅིདླ་སང་ཆོས་སྒྲ་རོགས་ཆེན་གཞལ་ཡས་ཁད༔ ༩ རིག་པའི་འྱབུད་གནས་མ་དའིགཞལ་ ་ 
ཕཱས།ཁད་༔ དགབ་པའི་བྱབུང་གནས་ཡོ་གའིགཞལ་ཡས་ཁད༔ ཆགསམ་ཆོག་འྱ་བདགནས་སུ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁེད་ ཡོན་ཏན 

གི་ཡའིགཞལ་ཡས་ཁད༔ ཤིསདབབྱབུད་གནས་དབ་མདི་གཞལ་ཡས་ཁད་༔ སཾ་ཤིས་ླབང་གནས་སེསས་ཙག་གཞལ་ཡས་ཁད་ དི་ིད་ 
 །འཐུང་གན་སཉནཐས་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ཆོས་སྡོ་གསལ་རེདྲ་པགཔའི་ལམྱ་བིནྭསྤར ཟོ ཡོ་བགྲ་ཆུགས་བླ་ཁལ་པའི་ཏོག་པ་སངས༔ ལྷའི་ 



































ཤལ ༄༅༔ ༔པས་ཆེ༔ བྱ་བོནཚེ་ཆོསྤྲ་སུཁྱརནོ་པས་གསུདགིའེ༔ རི གསྤ་དུགསྐད་དེ་སཆོས་སྙོན་གསུང་གི་ཆེ༔ ལྷ་འདྲེ་ 
དམ་འོགྲ ཚུད་པས་བཀའཉན༧༔ གྲསདྱབའསྲགནྦ་ངོགའདངགདའསརྗེ། ཨསུདདས་སེདོགསང་གིེེཿ་ གླཱཡི་ 
བ་ཐག ཙིརེབ་བཧད་ལ་ལད་༔ ཟུགསལ་འྲབུལ་བམེད་པསྲུ་བུགས་ཁྱི་ཆེ༔ ཆོས་ལྱ་ཕེགོས་རིས་མེད་བླ་བུགསྦྱའི་ཆེ༔ ཉོགས་པ་མཁའ་ལྟར་ ་ 
' མྤའེ་ ཌཱ སམ་པའི་དག་བཏུན་པླ་བགས་ཅི་ེ སུདབཞྲི་རཱལ་ལཱརཞི་ ཙཾ འྲགས་བགཞན་དནྲོ་གབ་བསྡ་བུགས་ 
ཉེ དུསབཞིམངོན་པར་མྱའེན་པས་བུགསཀྱི་ཆི༔ གདུལྱ་བརོས་སུ་ལིའྱབེདྲབགསིརེཿ བཀཞི་བ་ཡེ་ནཏན་ཆེབ་བྱ་ཧདབྱ་སན་པ༔ མཐོ 
་ཡོནཏན་དདུན་ལནཐོད་པས་ཆེ༔ ཡོདས་གགས་མཁས་པ་ལེནློ་གབ་ཐེབ་ནི༔ ཕོ་མེ་སངོདངྲ་པ་བྱ་ཧད་བེན་པས་ཆེ༔ 





ལུར་ 





ཤ ༄༅༔༅ ཉཌཊནལག་སོདགྱི་སྭནཕུལ་ལོཿ ཞམཨོ་ུནྱདགང་གནས་ིས་ སུམ 
བདགླ་བཡིས་བད་གཟོད་ བས་ནི ཅཔ་དཞགཔརླ གདད  དོདླ་ར་གའ། 
ཐུག་ཝ་སྦེ་ ` 


ར་སསས ེི དགས ཕྲོག བླངས་པ༔ 

ཟར །ཡའའགསེམ་ གཞས་བ ཧཱ 

དྲ མོབ་དེན། སྦྲབ་པ་དེནོ་ ཞིབས མཱ བླབྱ་གཏསར གས་གཅིག 
། གཏག་ིད་༔ རྒྱུ་ཡདའབྲས་བུརརྒྱས་གཏབ་པར༔ 













༔ ༄༅༅༔ རབགེགས་ཟློག་གནང་དད་ཞྲ༔ རྒྱ་གརམཁས་བ་པ།་ཆེན་ཐམས་ད་ཁྱིས༔ ཕུར་པ་ཕུན་ཚོགས་མི་ཁུར་ག་ཅིག་གནངབ༔ 
སུད་ལེ་ཤོདད་ཕེབས་པསརདབ་ཞི་ནདལ༔ གནམ་ལས་ཆར་དབས་ས་ལྱར་གྲུ་མིནཿ མི་ནདྲ་ཐུགསནད་མུ་གྱེ་རུན་ཆད་སྭངས༔ དེ་ཚོབལ་པུལ་ 
¦ ཤིདྷ་ཚེ་བད་མགོ་བལས༔ མེ་ཏོག་ ་ ཉིཟླ་གཟུའ་སྐརདོད་ཡུལ་ཕྱོགས་ལ།ར༔ དམ་ཆོས་དོད་ཡལྱ་ཐགོས་ལ་ 
བགག ¦ད 

འཐ 









 དད་བའི་ལཱས༔ ལྷ་ལྕམ་བུལམོ་དྲཱ་ཀདེབ་ཕས༔ སབ་དབནྫོར་བཞུགས་པར་གསོལ་བ་བཏབ༔ །ཨྱོ་མནཆེན་བོ་དགོངས་མཛོདེ༔ ཚི་ཤིང་ཚེ་ 
མའི་སྟེན་ཡུགས་སམ༔ མ་ཏོག་ཁ་ཡི་བྷལྱ་ཡུགས་སམཿ བལ་མོའི་རེལམ་དནྲ་ལུགས་སམཿ དི་ཡ་འཁོར་མདདས་ཡལ་སྐྱེན་ཕྲུགས་སར༔ 
སླཾབ་དཔེན་བོད་དུབཞུད་བཟུད་འད༔ ཐཱེབ་དཔོནམ་གཤེགས་བཞུགས་བརྡ་ཞུར དེནས་སློབ་དབོནབཀའ་སྩལ་པ༔ བུདམེད་འཁོར་བའི་ 










¬ ༄༅༅༔ ཌྷ ཁ་ནསྤྲ་ལ་གསྦ་ཁི་སེརབ་འབབ་པ༔ རྭའི་ཆེ་མོ་གཉིས་ལས་མེ་འབར་ཞིད་ཿ སིད་པ་གྲསུམ་པོརའྱི་ཚེ་མོ་ལགཡེདཔཿ 
ནཾག་པ་ལྱགསཁྱི་ཕུར་པན་སྣད་བ༔ སྨ་མཚོན་ཆར་འཁྲིག་རིད་དའོ་འབྲ་འབུཐེད༔ བནགྲ་ས སངབ་མངཔའྲའད་ འི་བ 
འདྲུགནས་སུ༔ སློབ་དཔོན་གིས་ཁ་ཐྲུཾག་ཞིག་གཟི༨༔ བལ་ཡུལ་འཕགས་པ་གུལད་གནས་སྲུ་བས༔ ཀླ་གྲངས་པྲོ་བད་ནང་ད་འགགྫོ༔ ཨོཾ 
ཆུན་པྱདའྱུདང་གནས་ཤིས༔ བུལ་ཡེལ་ཨྭས་འའྲི་བགྲལགབྱུའགསུཿ ནམ་ལ་ཞིངགིསཆོད་པ་ྲགས་ནསསཿ སྨྲབ་པ་ཞག་བདན་ 
མཛད་བའི་ནབ༔ ཟངས་ཀྱིཝ་མོ་རྐད་གྲསམ་དདྱ་ ལུགསྦ་ྱི་དམོ་མགོདགད་ གསེརྱ་སི་འཕར་བྲ་ལེབྱཧུད་དང་ངི ཤིལྦ་ཁྲི་འཱ་མོ་ 
¡ །གདོད་བརརཆདབཞི་༔ ཐབ་ཐམས་ངད་འགད་ཇིདབེ་ནྲ་དྲུ་བུད་ སབ་དཔོན་འེདྡ་ནམསྲ་སུ་ཡི་དགྲས་ངས་པ་དང་ དེདནི་དདུད་པོ་ཐེདཔའི་འཕྲེད་ 








ཟླ 



















༔ ཐེགས་སྐྱེ༔ ལསཅྱི འབོད ལོག་ཆོས་ ས་སྭ༔ །ཞིབས་ 

༢༠༡ ཅུ་བགོག་ཧྱི། འ དད གྱ ྲར་ སོཿ ཞི ཞི 

ུ‹ རླུ ལས སུ་དག ལོག་ཆོས་ གསས ཞས བདུད ག་གནས ལཿ 
གྱིན ནཿ སྡིག་སྦྱོད་ཆ ད་པར་ུགའིཆོད ཤིག ད་འའིའིའི་ ཌ 

ཤཱ དཔིར གའ པུབ སྨྲནཔགསནཞར་ དད གི་ཆོས་དེ་འྲདབདག་ལ་མ་གྲསདས་ 
པ་རི གས་ས མ་གིན་པ་ཡི་ལུར་དུ་འདུག༔ ཛོགས་པའི་ཏིང་འཛིནཏོགས་ཞྡིནཱུས༔ དེ་ལ་བདག་ཅག་འཇུགསི་ཉན༔ 











ཨཱ་ཨྭ་ཨཱ་ད་ཡྭི་སན་ཧིནགས༔ སེམས་ཧན་གསོོསྱ་གུན་གདུདྲ་ཚི་སྨནྱ་ཧྷི་ཚལ༔ འྲགོ་བ་སེམས་ཅན་ 

རི དགགདནབད་ོཔའི ཡསླ་ ཧགསབས་དསདད་ 
ཨདོོ་རློད་འཆ ད་ 

ས་འོག་ ` མདོ ཐ་ གླས གླག ཀག ག་གྱ 

བའི་ག པཔ ་ དབྲར༔ 


ཨ༔ བལ་པེའི ལ་འ རྱིགས་པ 
སྱེད་འོག་གཉིས་ནས་དབས༔ ་བལ་པོ་ཇི་ཡ ༔ སུས་ བ་ཚགསེྱསྱ་ཞད་ནཆདབླ་སས༔ སབོདཔོསསྦྱར་ 












་ གས༔ བླ ཞམཔོ་ཡ་ི་ལསཔོ་ར  མགོབ་བདསཡི་གོ་ལོ་ཅན་ ད་མི ད་མ་ 
་ ད་བགསཧལྱ་པབ་པ་ས མི་བཟདདིད ི ལེས་བོ་མི་ཕྲི་ཕས་བོ་ལྕ། ཧུ 


མཛོ སི པྱི གཉུག་བྱསས་ཀྱུམ་ཆཿ ཿཆེནཔ་ལགས༔ཿ ཝུས་པོ་མི་ཡི་ཡུས་བོ་ལ༔ མགོག 
ྱུསཆནཔོགགསའི ལུས་པམོཕ་ུནགཡོ མག་ོག་པགགི་བསབ་ 
ུ་ས དདམཿད་གཏག་ས གཡུ་སྲས 












ཨོ 


༔ དྷོ་ཡླགཡལ་སིདྲ་བདན༔ 
ཅོ དེད་ད སིས 


` ས་ག 








རོྲྫྲགཾེཾེ རོར ༣༨ 





དས འན ༦ མཛད ནདུག་དོ༔ དེ་ལ 
ྲ ཆཚ་ 

ཅི ཡལ་འདྲད་པའཕདངས༔ 
ས་བད་༔ ུ ཁྱུད་ཆེནནས་འཕད་སྦྱེད་པ་ | 











བལ་མོཀུ་ ད་པན་སོད་༔ དབདཔོ་ གས༔ དཀན་ནག་སྙིད་གི་མཚསསྲ་མཉལ༔ སཿ 
གསི ངི ཀ་ན ཡེམ སུ ཅུ ུ་གཅིག་གུན་ལྲགན་ས་ 
སདས་ནས༔ ཀུན་ལ་ཀུན་ཞི་སི་དམ་དགའ༔ ཕྲས་པོ་འདིད་ལྱ་བེད་པོད་ཏེན༔ ` རད ་ ལིག པ 
སམ།པགཡི འ་ཞ རུ །ུབཡུ་མདཔོས་བདག ག་ག རའོ འེ གཞ གི ཅིབདྡནིསཿ 
ཨམ་དགབྱ་༔ རཾ ཧཾ བས་ལནགྲསུངས་པཿ 
བགཅིག་ཀུན་བས་ཞཿ དཔཔལགཞི་འྱག།པདཿ བུས ཤུ་མདྱ་བྲ་སིན དགས༔ བནའིྱབ་ག་ 
























༔ ༄༅༔ ཙདྲམུལ་བའྱི་ཅཱ༔ ཐུད་པའི་ལམ་ལ་འཛུག་པ་དདྱ་ འཁོ་བའྱི་རན་ལམ་འབབ་པ་གཉིས༔ཿ འདོང ཆུདབམ་ཤོརོ་ 
དམ༔ ཆིལཱས་དྲ་ཀུན་དན་པ་ཡིིན༔ ཉེམས་ནདསབ་ཤགས་པ་མས་འཅོས སྲ མེ་ཏོག་སྣ་དགུ་ལགུ་ ` 
། གིས་འབྲུས༔ བལྲ་ཡུལ་ཨ་ཡི་གཙུག་ལགཁད་༔ གོཏ་པིར་འི་གྲ ཙུག་ལག་ཁད་༔ འཕགས་པ་ཤིངཀུན་གུག་ལག་ཁང་༔ མཆོདའབུལ་སྐོར་ 
 བུསུསྦ་ཡགའཚུལ༔ ལས་ཉྲི་སིབ་པྱ་མུན་དུའདག༔ བདུད་ཁིས་བླསུས་པའ་མི་ཁྱགརརཿ གུན་ལ་ཞིགོདད་པྱ་སེས༔ ཚལ་ནགསྐ་མེ་ རུ་ 
ཊཾ ཕྲ་བད་ཡིད་དགའི་མཆྫོ་རཱ་ནཱས༔ ཀླ་ཡི་ལེངོས་སྨྱོད་བསམ་མི་ཁྱབེ༔ བརྩ་སང་ཁུམསྦའྲིཀོག་མ་སྤཾན༔ ཉ་གཅིག་གུན་སའྱིདུདདུ་འོདས༔ 
དགཞི་ཀྲསས་སྐྱེས་དད་ཆུ་ར དྲེགས་དདེ་ཕྲག་དག་དདྲ་གན་ལ༔ ཤེས་དབ་གཞན་ཅིད་ལེག་ཉ་མང་་ ལས་དན་ལ་སགས་ཀུནལ་དགའ་༔ 














[2 













£ 3 


འདི་དག་དང ° འི 
གས གིས་ ¡ 


 ་ ནི་ད དོམ 


་ 
0 ་ རི་འ གད 














ཟེ ཤོ ཌཱ རིང་ དས་པ་ཅིགྱ་བུདནས༔ ར་ལམ ་ 
གཟིགས་ཙ་ན་ བི པའམ ༥ 
བདག་ཅག་མི སི རི ཞིཞེས་་མི་ ཧམ ད་ཡང བུད | 


དབདྱ་བེད་ བད་བྱ་མརགསོལ༔ སཱེབདཔོནཞས་པ རྩ ་ དཾ དར གད མ་མ་བ 
ཤཱ བཞི༔ མ ཧི ཆན་པ མིདབཏགས་ལ་ གྱུད ཧི གནདསིཿ བེ ་ི་ མ་མེར ༽ིེ 
་ྒ མཐུཅནྲ་སས་དྲངས འདིད ཏཱ རྡི བིནགདགྲེས་གོ ལོ་དམས་ིས གགཅིག་བོད་པཞྲི་ 














- ༄༅༅༔ 
༔ སླེབདཔནོདབང་བླསར་ མ་ཡམསཆེན་ཡོངྷམུན 

ཤོ རད ་ འེ སེ་བ 

རཾ བྲབས་ ཐགསབྱས་འྩ་བཅུད་མཛད རྒད་མཛུད༔ 


གཡིག གིས་འ ས་ 
ཛི སད་དུ ལེ་ གས གླ བ་སོ ལྐ་གམདྨ་དབམས་ 


སྦྲལ་པོའེའེམ་ཛ༔ 


ལཿ གོད 









ནསུ་ེགོ་ཡིའཱ སྡེནཡང་ཨེམས་ཅན་ཤབྲག་སྲོག་ལ་དྭ་དང་༔  །པད་སེམསཅཧ་ཤུ་ཁག་ 
ས་གས 























བདུས རེ་ཆོག་ུན་འི་མཆོདྲ་ད་ཚོགས སུ ཟླ་བས ཟླ་བགསུམ་དུ་སེམས་བསྒྱེད་ཚོགས་དསུགས་ཞས༔ྷ མ་ཕམ་གཡུ་མཆོའི་ 


་ག་ དས པི་འཔངཔད་ ཧ།་ །དད་གཞེ སས སས རླ ི་སྲ་ག 
སསསསཡ་་ 
རྡུསས་ ཚིགས དུད ི་ད་དྲབ་ཅིདའམེད༔ བལ་རྫབསམ་པ་ པསྦ་པད་བྐནལ་སོམས༔ རུནུའི་ཐུགས་ ཁསེམས་ས་ 

















ས་བྱཆོ་ན་བྲགསྲ་ལུགསྒ་ཙིསྔ་རུགས༔ དུལ་ཞིད་མི་། ཁྱི ངཱསཞེ་སགྲ་སུངས་ཤོཿ ཟོར 
བ་གོསསགསཡི་སད་གས དུས་ིདི་གདུམབི་ིསགེགགསམ་གོ ག་དྲེ་བིུ་་པ་ེགཡས 
ཐུནཿ ཙོདབློ་གུསག་སྔ་རུངམ་དབལ༔ ཨི གདམདབ་དདམུཀས༔ སྩེདབུ་དཔྱལ་བའི་གདཾསྲོ་ལ་བཏགས༔ ུགསྲ་གསྣ་སག་བས་པྲ 
རུན་སྦང་ངྟ ཞེས་གསུངས་སོ ཆགས བཟིས ཚི ཁམགུ་་པདདབ་ཉནས དྲལ ད་ན དཀ་ 


འདདབད་མདུ་པརྲ་བོས༔ སཱཾནབོ་ལད་ མག་ཝེ་བཀུགཿ བདདྱ་ཧུལ་ གུག ཡཱ 
ཀདིདམག་སྡེ་བཀྲུག༔ གནེད་ + ༔ཉ¥ཏ ནག ཤྭ་པ་དཱྷ་ འི་དྲིས་ནམོ་རན་སཞི༔ 

















༄༅ཿ$ 


ཁྲ 


( རྣམས༔ མདུནན 





རགམ་སོདོ༔ ནག་གིདི་མནུམ་ ཞིང ཞིད་ཤིགནདཞུགས༔ ུབླ་སུཔལ་མ་ིདཔལ་དངདས་དདད མཆིམ ་ 
ཊཾ རི 
རུ བའ བ་དག དའ དུཔས་བཏུབར ་ ་ 


ཙཾ སཿ དལ་བ མུ་གནོགས་ད ནྲི བསོལ ཁིའི 
ས་ཇཾདིད་དེའིདའྲསོ་འབྲོ་ལྔ༔ གར་ ༥ གརསེདམ་མེད་ལད ྲད་ 













བབ གྣཁ་གས་བླཱ་གཱགས། འདེགས༔ ལྷ་ལམ 

ཐ་བ གབ ཤིགྲབཱ་ཏུ་ཙུགས་ནས་འདུག༔ ་ སཔ་ཡིས༔ བུད་མེད་ 

བཟད་སུགཅན་སས་ སུ གྱམ དོ་འདུག༔ སྦད་ང།བྲོགས་པ་བརུ་ཡི་ས་འབུད་ཅིདའདགཿ 

ོ་དགོས་པ་བྲར་ཡི་ས ས་དཔག གསོར་ཚནྲ་དགོས་པ འབགསྦུ་ཅིན་འདུགཿ 
གས་པ་བྲར་ཡིས་ དྲཡེ་ པུ ཛཱ རླར་ཟདབགསས་ ཁདུག༔ གདད་ཆེན་ཐེགོས་བདྲར 


རི ྭ་མུའྲིསཔགསས་ཤིགད་ེདས་ ཡུལ་ཡད་ཤི སངོདགོ་པ༔ ུསྭིུད་པ་དདད་གཞིགད 









ཤོས་ིསབ་ གཿ མོདོ་བུ་གགོས་བདྲ་ུ་ཡས་དྲབུདགིན་འདུག 








ཌཱ སུ ས་ད བྱ པ་དག རྒ སྣ་མགྱ་ ཌྷ བྲུ་ ` 
རླ སས 


ས་ 


རི ན་ག ཅིཙོྱདད་སམལསཿ ལྷ་ལྱ ཀུ 











འམ་བསམ༔ ཤིནྱཧཱ་ཤདྭསྤྱ་ཀྲི་བུད་མ་དགའོ་ང 
ཅུང ྱུངོ་དུ་ང 


བྱར་འདུས་ནས་འདུག༔ བདས་དྲ་བགགིས། 
ཀྱག གས་དཞྲིཀན་ལ་བྷཝུ་ཡིནའདུག༔ ལུ 

ད་ཞི དད་ག གཱ ས་ཟེས་ཏེ་ཡིན ཁུནསནག་གོདག་འོདབེད རུ ཧྲུ ི་ 

པའོ སཔ 


་ རྣམས༔ སེམ ` རར རོ ཐིག 
ལྕམ་སྨྲས་པ་དད་༔ ིས་དྲསས་ དྐད་སྒ་ 














དཿ སིདབོབ་སྟུརར་ཡེ་ས༔ ལྷྭ་ཝ་ཀུན་ས་བྱ་སལ་བའི་ཝས་འདོག་གཏེག༔ བུམོ་ཁེདནིས་བྱཆལ་ཡར་ལདྡོས་དང་༔ ས་ 
དད རཆ བས་ད བ དཔོགཏགར རུ འིན མཆོད་པ་བྲདངཔོ། བྲོ་སླས་ 
ཏེ ཡན་ལག་བདུན་བྱ ས་ན དྱིསལ་ཟད་ས་འདི་ ཞེ ས་པ་འདིབྱརས་སྨོདརེངམྱི་བེདན༔ སྡིག་པ་བྱར་ 
དག ་ རད ་ རུ 
རྣམ་པའི་ཡང་ དྲ ཡི བདགན་ ༢ ཀན་གནསམཁས་པའི་མཆོག 















ཟཤ།༄༅༔ ཙཿརསྔྩ༔ དྷལབམ་མོ་ཡྲི་ཡུག༔ མེ་ཡཾནདནསཆགས་པ་ཆེ༔ ལད་ུ་སོང་གཀོར༔ ནཿ ཿདུད་འགོའི་ཕུལ་ 


ལྟབམ་ལོ་ཡཾ་ཡུག། 
ནསུདྱ་སུཕ་དནྱ་ཕིན༔ ་་ ར་འ ` གཆིག བ ཿཨྤྱོ་རྣན་ཆེན་ 
སོས་བཀའ་སྲུལ་བ ག་ས ཆུ རེི་ བརབ རས 


 པའི་རུ༔ པི སས སིག 
ཤྩ ཞེས་དིནད་སྲེ༔ བའྲལོ་ཞནས་ཞི་ཡེནགསཿ དགམད་དན་ིག་པྲོད་། ་ ར་ཨ མཱ :: 
ཌྷ བཀའ་སལ་པ༔ གཡསག གསོ་ར བད :; འིིའབཆོའོལ་ལ་བྱབང་ཿ 


ཛཾ 






#: 











རད ་ གསུ ད་འ ལི 


སྩེངབའི་མ་ཆོད་དང་ སུབག་ 
་ འི བ་གང་ ཅ་སས ཤིས གསང་ག པོ བསས་ 
བདག་ཅག དགྱ་ཐནཔའི ར;@« དང་གསུམ འདོད་ཡེནོ་གཙད་ དེ་མཆོདཔ་དད།ཅ 
ག་མཛད་པས གར བསྲ པིག པཾ གཔགསུཿ །འོཿ མན་མེ་མན་སེལ་མ་ཆོད་པ་དང་གཅིག༔ སྤྱར་སྲོས་ 














ད་ཨ ཆོད་པདད་གཉིསཿ ཅི ཚེ ཧོ་ཞོོོ་གོམཆོདོདང་ ཡོན་ཆབ་ཞལབས་མཆོད་པདད་བཞི་༔ མེ་ 
ནྲ སྙའི་མ་ཆོདདཤུག དགིག གྲསུངགི་ ཚོད་པདུདཞིཿ རྱི 
ཨིབད་དངབཞི ¦ གིས བྱསོ མོད ཕོ ཉིན་ཐའདདཙམ 


ཅིགཚདདོ་ ཏིའ་བཛནམ་ ལྭ་སིདྭས་བདུནཔལ་ཤིསྣ་ཛ་ས 
ར་ བསུན༔ གདབག་བུརབ་ཏིངའངིནམཆོདཔ་ཡིན༔ =; པ་ཛས་དོང ཤཿ ཌཱ 
ཅཨ་ལདྲགུལ་བརྲ་བ༔ ཉིན་པར་ལ་ཆོདཔ་གོས་དངམ་ཏོག་བཟད་༔ ཡཆན་མོའི་མཆོདོཔ་ ཤའིའཿ་ཉི 





ཤི ལཱ རི དཱ 
༢ བདགདདམ འ་ལས་ 
ཧཱ 











སྡིགསླིབ་རྣམས༔ མེལོངྦ་ཡིས་པ་གཡའ་དག་བཞིན་དྲྭ་གོོ༔ ུ་དག་སིགྲས་ནུལ་ 
ང་ ས་ཡོ འར བོ་ལ ངུ ནགས་ཞིད་སང་ ེ་ 
བྱེན སཾདལཉབསྟུན་ 
གས དྷ མཚར་བ ཟབ ་ ར འའྲད པ་ ལཱ དད་ 
ཕྱནནས་བྲུང་ཊ རི བམས ཡོངས་ལ་པནཔ་ཡཾ་ ` ་ བསྩེ་སྒོམོ་འདིཉིད་ལ 
ཆེན་བ གདའ གན་སྣལ་ལམཁས་པ༔ ཁྱད་པར་གསད་སྔ་གསྟརམྱ་སངས༔ ག་ེནད་ཅིས་ིགྱ་ཡིས་ 











བླ་༣བས༔ རྱནས་བོད་བྲ་གོན་དྲོདས་པསྦ་ཧིན༔ དེབདྱ་འོད་ 
ཐི ཿ ཅཱ ཅའཀཏངརུམནསཿ ཤུཧ་ོད་ཡས་་ཤིག་གྲསངསུཿ ཟློ 
༔ ཀླུ་བདུད་འབྲུམ གཟར གནགིཔི་ལསཉིསདི་གད་ མི་ཤ ར་་ 
མོགས གི དགད ི་མལ་གས་དཔཿ བླས གེས རེ 
མེག མར་འ ཀི འདུ་དམས་ གས་ཀ 














ལ་ཡབ་ཞུར་དད་༔ ཆུབ་ གཉན་ཆེན་ཐུད་ གཞི་དགྲ་གྲུ་པུད་གཙན་བཞི་འཇོག 
ལངི±ི ས། རྨྱོར ་ 

འགྲམདུུ༔ ཛཱ རྷ མ་དངོལྲ་སུངམད་ཁས་འཆེས་པ༔ པདའྱ་བུངའགྲོ་དདབ པའྲི བདཿ སྟོདའུང་ཀོ་ 

བྲ་བགྲ་ཕུགུ ཡེ དག་ག ས མུན པའི་ད བཞགས ོས་ལདབདྨ་ད་གག༔ ཁམས 
ཨནྷ་རཱངགནམ་རོདྲ་དག་བྲགཏ༔ 2 དྲམ་བདུད་རྗེ་ཆལ་ཞི་སྤད་ཆེཿ དྲ དུད་ཐག་ཆེན་ 








`་ 






¬ ༄༅༔ ཅ།གདོད་རྩེ་ཧལ་ཅནཿ སིད་པའྱི་རལ་མོདམགལ་ཇམས༔ སྩེས་བླུ་དུངབཙན་ལསངོལེནཿ སོག་གདགྱཆུལ་བ་མ་སང་མད༔ 
གིདཔའྱིརལ་སྤྱོ་ཆབ་དཔད་ཛདོ༔ མྭསཱཾདྷ་རཱལ་མོའདུནམ་སྲུདཿ བྱང་སྒན་རྒྱལ་མོ་མཁའ་ལཾགནས༔ སགདག་ུ་གན་ཊུ སྙིད་ནསའྲདེན༔ སྭ་སན 
/ ཟླུནོ་ཀམ་པཆིཅ གགགས་དགེས་རུང བས་ད བསདྱའུ་འད་ནམ་དིལ་ཿ  གཉིས་ཁམ་སྤདདདག་དགསོ་ ཙི གནེནྱོསིན་ུམེག ཤན་ཇེའྲིདལོ་ 


༡ དངེ ཀླུ་ དད་ང དསསྦྱ་སིས་ ལི མི་ལང་༔ ཁཕན་ལ། 
ཏུ བ་ས གཏ དགིག ིདས་མིའ གཏིད་གི་མ མཿ སྨནཤགདད་ཡ༔ རྒུམ ག་ 
པཾ 
ཆེར སླྲ་ལནག་རལ་པས་ལས་ཀུན་ཁབས༔ སྟག་སྨན་ བསེས སུག དྲ་ལགནརལ་གྲི་བགོས༔ ཟས 



















གྷ 









འི་ང རླུ ཡགས 
སྒྲུངས གཙང་ 





ཨསྭ་སེདགྲི་བུལ་ྱ་ཧོན༔ 
སླྲུ་ ་ང་་ 


སུཿ 


ཊཱ དདྱིཡལ་པ་མཆནག་ཐོ༔ 


གེ་མདའདདྱ་ཆ་ 






° 


ཇཔ་མདའ་ མོ བྲོ་སྐངས༔ མལ་ / 
སླངས༔ ག་ས་ས 


གྱད ཤྲ གུད སང་ས།གྱར་ 


དསཿ གདི 


¡ །ངགེ་གསེལ་མ་གདམད་ཀདྲདཿ སའ རླ མགུས ག 











ི་ོ དཿ དགེ་བར ནདགབ་བཞིས དགན སོམ མཿ བད་མ མ་སྨཾན་ལྲ་མོས་གཏབ་བ 


ཡན་པསཚངས་མི་ནུ སཿ ་་ 
པ་དང་པོ ཏ་པ $ པདྨ་འཐབུངགན་ རར ` མ་མཁའི་ ་ 


བིག དས ༔ གེངལ་པོགོ་ ` ་ ད་ 
ཕོ ག་ར ལོ ་སས་ 















༄༅༔ རམརམྭ་སཱིནྱིས་བོས་པས་འོདོ༔ དྲེ་སད་ཧོདཔློ་ཀུ་ཡིསླ་སྲས་པདད་༔ ཀོང་རེ་དཀར་པོདམདཔོ་ནག་པོགྲསམཿ དམ 

ཚོགསམད་པློརུརཏོནདད༔ དསད དི ཟུ བཞགཔ པཡས༔ སྱིད བ་ དྲ 
གསུམདུ་བླདས༔ྩ རྒྱེར སཱ༔ དཔ་གཏུ་མེད་པྭ་བདས་ བཞི གི གས ཀྲའི 

སྣད་ཚོདམཿ གུན་ཅུ་རུ་ཡི་བུརུ་སྱེས་པའི་དུས༔ ྲ ྲོི་ 

( པོ་དགོས་པྱ་བུང་བ་ཞིན༔ དུ སེ་བ ས ཅས ྱསགན་ད་ 

¦ ལྟ་བུ་ཡང་ཐུབ༔ རྫུ་འྲལ་ལྲཐདསྦ་ཉིས་ཅིསདོ་མྱ་བྲས་ན༔ ལིདའིྔ་ཅག ཀཱི ིབིདགམ་ཆན མྲི་ཐབ༔ པད 











རམཆེ གསུས་ཟོས་ལ་བྲས ས་ཏདརས༔ བལ་ཡུལ་ཡད་ལ་ཤདྲདཔར་བ་ཕེས་བསྡ་ལ་ 
༡ ས་ འོ | སཿ དེནས་ཨྱོ་ཆན་པར བབདགཞནཉིསཿ ཧེ་ 





ངུ ཇེ ལར བས ཐམལག་དགས་པོ་ ཡན་ ན་ཐག པྲ ག་ གྱ .ུ 
ལཿ སུའུ ཊོ ལས་དླདབང ག་བཟོ ± ཊྲ ཇི ཡཿ 
གསེརྦ་ཁི་དྲོ་ངད་ཏོད༔ བུག ་བུག་གུག་ནུྱིས་བརྡོལ༔ 






་ ཅྭ སགས ནྲ གས་ཀ ་ 















ུཡུསགུལོནུ་ུག་ཀ་ །ཀ་བུགྲ་ཛུག་ གཟུག་ཛགཞས་ཡམ་གཏོདེ ཇུགསལྭ་མདདངཿ ས་ས་* 
རི་ླ་ ལྭ པྲ ར་སངས ྐསག་རྐོས་ག གཏུད ག་མཚ 7 ་ 
་་ རི འའ 


སགས དར 0 གྲ་་སི་ 


མཁའལ་བྱོནོ༔ པྱདའི་ 


སྲགྟེདུལན་ 








འོ ་ཚོའིནད་དུཐོ། 


 ིྒོ་ཚདད་ཨ༔ཿ ྲ་་་ད་ སེ་ནས་བུང༔ སབོ་ ས་ ཐ་ 


¬ཾ་ུམསུ ཐོག་མདའ་དྲགུནི་དུ ནས་གཅིག་ཕབ༔ སིཾི་ 
ོ་ཁན་ གས 








སསགསྐརུ་ནངགླ་གརྦ༔ སོ་བ 
ཚོ་འདི་ 
དན་གཅོད་བྱེ༔ ཅེྲི 


བདབནོ་སྨུན་སྡར་ཁདི་སྐད་ སཿ དྱ ནྡབདའཕ དཱ་ལ༔ ཅ གནགབོདཡ་གིད་བགས་དམད་གོངས་ 


། སུངས་པསྭ་ 
ཀཾ སྒྱམའི་ཕྲང་པེ་ འརི འབྲསྲབ་སེམ་ ིཾ བེ བྲསཉམས༔ ཙེ་བྱསིའིབཀ 
ར་དགོས གསམཚད་གསེ དྡེས གཉེ་དཀབ་ཅགགགརགཏདཔ་བཿ དནས་བུསུགནད་ 


ན་སེ སེབོདཔོན་འབངསྲ་སུ་མཆི༔ 
༔ དེནས་དྲ་ཡུག་ནང་ 






བདར ༣ ོ་ ལིའི སྐདགསཔད་པ། གསས 
ཤེ བི གསགགགཏད་བ་ གོ ཀས 
ཏཱཾ གིང ས་པ་བ ཁ་ འདོམ 















རཚ་ོལཅབ་ ཐག་ས་དནདཡས། ས་པ་བ ཅུ ཛུ གསདགོ རོ 
ཀིསགད་ཐགཟི་གསཿ ཤི ་ ཝཾ ཁ་ར དཿ པད་སིབ 
འབུལ༔ ི་ ཕྲ དན ཆ་ྷ ་ གི ར་པ་དག དས བདང རི ་ 


གབའྲདཿ ཐུརཕྱ་རོག་པ ཡི་དཙས་སྟེདལ་བུ༔ རེད་པ ༢ པུ 





བརན་པ་དགོས་པ་ིན༔ པའི་མ རང སེའི ཙི ྱ་ཡོད༔ ༨ོ་ཡི་བ འདོལཿ 
རྒྱག་པ་ན༔ ཆུ།་པནཿ དོནད་བའི་གཞང གསུསྭ་སུ་ ཨ་ག 1 གག ཤུན་ནིཀ་ུ་ 
ནསྭཿ དམོ སད་ཡན་ཆོད་ལྔ་ ་ ད་ག 

པ་དད་༔ ཟྲན་ དང གང 
རར ཛ 


ལྦ་ ` ོང་ གཤོགུནཔུས་མོའླིུདནསཿ 
¡; བུ ཨིའདདདདྱུ་ ནའ ༔ ལེབ རེ 


དི དད གས་ཚ པེག ནྡདདཔའོ༔ 









ཆར 






སྒེ་དོ་འདྲ་ 
ནི གས་མི་འ ི་ོ 
བསུན་ཡ་ཞུབ་དས༔ དེ་ནིའྱ་ཕཱ་ལ་ནརོ་ 


སི ་ 


རདན་གཞུག་ལེགཤུ༔ ྫིཾཾིཾི ྲགཝེགྱ་བད་ནེར་བག 





ིངནིའདན་དགན་སདོ་ནད་ཡན༔ མཁལས་འྲད་ན་འྲ་གནྱ་མིདྲོ་མད་ 


རླྭ་བ༔ རྡོ་མགོདྲག་སར་ 
་ = 
་ 

བཱ །གད་ཡོད༔ 
ཞིལ ཐཱན་གཏ འི ག་ག 












9 བའ ཟླ དསདགོལ་དན་ན༔ འཁེ འཁེད་དུ་མི་བྱཅུབ སིི 
དུ་ཤྱུ་ད༔ རར ` སུ་པར་མཛོད༔ དྭ 


་༽ དྲོམ གས་ལྔ༔ རླ རྲེ ་ སག 
ཊི རུ བླ མ་ཨ་ད་མགགའྲ་ གུམ་དགག་ཡནས་བཤོག་་ག་ བིག སུལདེའད 















རར 


་པརྱ་བྱཿ 


ཡཱ བེ ཡི མ་འབ་པ༔ 
སོ རར ཤོ 
ངམ བབསརམགོ་ 


ྱ བསྙན༔ དབས 







མམདནདཉདདགར༔ དམི 
རྦ དད རཿ 
ག་ལོ མས་པས གས་མངོད་ དེ སྲ 
་ གསེངས གཡེབ། རཱ 





ངད ` ་ི 


ཧཾ ་ རོ ཆ་ཆ 


ལིལ ཞའ ླས་པ་མི་ུ་གཟོང པ་ སྣང་སྲིད་ཨྱིལྷ་མ་སྲིན་ ཆས་སོ 










གོ འོ མཱ 
ནཱ ་ཱ 4: ` ཅི ་ 
གསདགོ 


2 ར་ རྱ ་ སད་འུང་ 
འཕེ ནའ ཟ་གཞུད་མིདཔ ར་ རི་དང མྡངབམོའིདསདྲགུ་སྐབས་ 












ཡས་མཉེནདེབསབཿ དུདྲ་བོག རིདྲུངྱ་སཱོགས་ཅི་ཚད༔ རཆ ་ང་ལ་ཙལ་ 


༄༢༅ེ 
ནོག ་ ་ཉིན་ད ད ་ བ་ 
རྡོ་རུད་བ ་ཡིན༔ བཀེཆ་དངྱ་བར་ཆྲེ་རུད་ འི 
བ་ །ལ་མི་ ' རཾ ྲ་ ༩ ཕན ་ བོབ ་ 


མའ་སྩངད། བདམིི༔ ལས་བདད་བག་ 
' པའི་མཐའ་ ཨིསྒྱ་གསང་མནོས་ན་ དྭྲག་ལ་ དྨ་མན་སན༔ རྣི སཆགསཡེད་ 











སྟེད་ར སྟག་ 
གྣལྡ་ 
ལེགན་ཉེས་ཕྱེནདལ་གོང་དག་གཟབ༔ འདི་ཡིི་བེདྱ་སོདོ་ནེ་ག 


རཾ དྲ ལད 
མགན་སྨད་འབུ༔ 
སླུས ནོ་པྱ་བ༔ གས་ས་སུབདགསོདོདུ་མག 
` 


ཙཱ བུ་མདཿ༔ སེན 






ི་ིིགག་ལྲིཿ 


པཿ རཿ 
དམ་བཅས་སོཿ སད་དག 

༥ 

དཔེན་ཉིད་ལྭ་ཕུལ༔ བཀའ་དམ་ ་མི་འདའདམ 










ཿ ,སླེལོ་བ་ ལདོན་ཡད་ ཉོན་མོང་ 
ྲྲོྲགོག ར་ར 
གས་དཞེམཚམས་བརྒདམདོག་མྤབནབུཞག༔ དུགདང་ཝི་བག་བདློབ། 

གནད དྲི བོས ` ཧུ དྲ དཱ ྷ 
སགྲུགདྲམཔས་དུནདདད།ིབའདབ་འོ ོདྲ་དུས་ཁ་འདྲདྒོ་གདོནས༔ མད་མ་དདག་ིནྲ་དེ༔ གནི ནད་མིམ་དདམ་དབྲས་ཅན་ 
མྣརམས་ཡིསྟ༔ ཅི ེཾི སླ་བངས༔ ཨ་ཨེཿ སོབ་དཔེ་ནཆེནཔོ་ལགས༔ སིདགཏམ་ལགས་པས་གསན་པ་ 









|# གམ་མོ༔ོ ལ་སས་འསགལས་ཐབས་སམའིཿ སྨིན 









རླུད བདདམེའབར་མྲམུན་གསུམ་འདྲི་ ཆུམོ་མདའ 






ཨཾ 

དྲ་ཚིས་གདུངས་ རྲསསྣ་མཱལྷ་ཐུབས་སུམཚི༔ ཟུག 
ཅིའམ རྒྱལ གསསྤ་མཆི༔ 
རྩ 


ྫ མེད་གསྤ་སུ་ རཾ 
¡རུ བླ གག ་ 7 གི ྲ་ 


དའཚོརམ་ཡྲི་ཡུལནས་སྨྱགས༔ གནམ་མད་ཀོ་དྲ་དགྲ་ཕུག་་ 


ྭ་སས་སུམཆི༔ 
སོཿ བང སྱེ་གིས་སྲདད་སསས། ཟློཚ་གཉིས་པཱའི་ 
ཏ བལཆེར་པར་ལགནོད་པམ་བྱ་གིསནཿ ཚུརཝ་འཚེ་ 









- ༄༅༅ཤ 
ལི 









ནད་ཆེདད་གསལ་བར་བཀྱི༔ ཙན་དན 
རྭཀྭ་ཝྲ་ཕཱ་ལྭ་ཞུབ་ན་ 


ད་བདགསི་བདན་གནིད་ས་འོང་ཿ 


དཱ ངལུསའིག་ ་ 
དྭབས་ཁགྲ་བུབ༔ རི ཨ་ལམྲ་དངས་༔ བློ་་ 


་ ༩ སསརརཨེི 
ངང 6 


༨༡༡ 


རླ ་སྦྲམཆྱོད་༔ མནི་་ 
མདུ་ལསཿ༔ 
ལྱིགས་གཞག་དབངེནམིནསས 








ཛཱ སྲཾག་སྙིདཕུལནས་དམ་ལ་བཏགས༔ གཏེག་གསུམ་གཏདགཀའ་སྲང་ 
ངོ ཉི ་་ ་ གཏི གས ཏདདཀའ ྲན་ 
དགག ཁད དགའའང་ བ་ ་ སྡེ སོ་་གྱས་བདྩ་ བ་ ་ ཁུག རྗ 
ན་བ་ཀོད་པནོ་ 












འིཚུལདུབརིད་བཅོ ས་འྲདའི་འྲགས་འདུལ་དགོདས༔ 
ར་བ ར་ཡ 











སེེ 
ེ ི ཅཱ 
ཧུ ཆུ 
དན ངི 
མུ ཅུ 
་ 
གི རིབ 
ཐོབ་ ག་ག 
ཐས གང་བ 
དཔོནཔ་སེས་།་ .ིར« 
:; གཀ་ 
ས་ལུ ེ ལོ 
སྨ ལཿ 












ིརབ་ 


གྲ ཱོ ྱ་ རཿ 
















པ་ཀུན མལ་ཟོའྲིར 
སཱ 


ཧི ཙཱི བཞིན་ དོཿ གས་ནད 
དགིལ་འཕྲལྱསྱེད་ཛམ 


སྨན༔ ཁཆིག་སེསོ་ 


དགེའི 





འིབཚུནམི་ལི་འདོད་པཆོམཿ བདི ན་པས་ག 


དསད དགུ ས་སའ 


དྷ ་ི་ 
༔ ཆེས་གྲགདས་པསྔ ས་ཡོམ་ བོ་ལ 
དྷི་གད་སྨཾས༔ སྡོནཆདམ་མདོང་སྐྱེས་མ་ཆོག་ཁྱད་པད་ཅནརྩ ལའ འ་ 






ུག་། སྡུག་བསྡ་ལ་ 















པྱི་་དཐུས་སཅད་དེན་ཚོགས། འཇིགས་ ་ རིན་ཅེན་སོགདང་དནྭ་བུ་ 
གྟ གཙུགན ཨེ །གབར་ཅིས་གསེལ་ ངུ དནས་ སརས་བཀའ་སྨལདང་ དད་ང་ 
གྱ བླ་བཱ་ ༔ དེ་ལ་ལྷ་སན་ཟེགས་པ་སྡ་བྱརད 


འཁྱ བིརཿ གཏུགཔའི་ ི་བདདགྲ་པཡོག་ བས་དག དཾ ་ འབན་དམ་ལདཏུགསུ་པའ 
རླུ ལལ ིདིནགསལ་གྲོའེམདབདུབིན༔ ་ ཐམས་ཅཱདརཾརྒྱ་གཱར་པཾ༔ ་ 
' །ཅན་ཤིནའུ་འཆུབ༔ བཡམ་ཟྲོས་བྲཤག་ཕུག་བཞུགས༔ རྒྱུནདུ་མུདན་བྱེད་པ་ལཿི ཀླ་དིགསམ་སྲིདམད་པོ་འདུས༔ གཉེར་པས་འཕད་ 















ནག་པོ་ལ་ གག གསས་ིའདེདོནས་བདད་ཆ ག རཿ གཡོནོ་ཅིན་འདེན་ཁམས་ཅྱི་བྲབལ་ད་ སོ སྔེནོསི་བྲ་ཡལ་སེལ་གདསྱ་འི་གྱརང་པོ་དད༔ 

ནདི་ལུགིྱ་ུལ ཅཔ ཨིནད་བཁེའོ་འབུས་སྡ་ཝ༔ ི་ོ 
ཅུད ཉད་པའ་འུ ༽་ བར རྨཾན༔ ཨྱོ་ཧཱན་པྱ་དབྱ་བུང་གནས་མྣ་ཐུད་པསུ༔ 
དད ིྲ«ེེཉཉ]ཉརརེོ རད ་ ཿྲ 
རྱ་དན་བྱེད་པེ་བདེནཿ པ་ཏ མོ་པ རཛིས་ དི ༤ རའ ཀླ་རྗེ་ 











༄ས༔ ཕུལ་ལ་ཆགས་པ མེདན༔ ཆོསྱྱ་ཉེདྲ་བམས་ཅད་ཅི་ལ་འཁོནོཿ བོནོ་ཆྱི་ཆུལ་པླ་གོདད་མཿ ཟླ་ན་མས་ཁེདས 
སྭཿ ཡབ་མེས་ཆོསྤ་ཝུགས་བསས་ཅ ནཱ དྷ་སབྲ་ཏུ་གཞུག༔ ྷ་གལབམབས་བདེ་འདའ དམུང །སང་པ་ནཿ དང 
གནས་གནས་པ་ཡི༔ བེ འཕྲབས ས་པ་མེད་པྲ་རྭུ༔ རྩ་བྲ་དུདསནས་ 













གཅུད་ིདྱ་ཅད དདྱས་ཡོནཏག་དདསེདཔས། ཆུལ འིང གྲ མཛུ་རིགས་ དུནགཅིགས སབ 
དསེའ་ རཱ 
བས་དང སི༔ དངྲོསླགབྲ་ར་ཤིད་སྨྱོདདུ་ཡྱིན༔ གསང ན་མིན ཟླ་དང རྫ 







“༧ ཀྱྱི་བཤན་ 


ར་འ 
༤ 


ར་པར 


ཏ བོས་འདི་གད་སྨྲས༔ ངགནས་མྲ་བུདྲྱ་ཧང་༔ 
བསྟནབྭ་སད། ཐབས་འདྷི་ཕཱ་ཡོ ལཿ གུན མ་ཀ །ལྭ་སྭནོཿ གས་དང་ག 
ལཿ རྒྱལ་མོ དམེད པད བསྟན་པ་ག་ཤིགྲ་བབས་དེ་ཡོན་ནོཿ 
༈ེནམཁར་བྱ་རདདྲ་ར་བྱརོད་ཕཱིན༔ ཨ་ཆོདཉྭལ་བའི་ཁུན༔ དད་དེ ཨགས ས་བ 


ར་ས་སུད རེ 





ཀྲ ཞེ་མང་གརུག་པའི་དམགཚོགས་རིས༔ -་ 









ནཿ ག་འ དེ་བཞི 





མན་གཅིག་ཇུགསཅང་ལ ཉོ པད་འབུང་འབུར་ཟྲ་ཧེདཔ་ལྔ༔ སྟྙིད་སྟོབས་ ར་དག པད་འབྱུད་ཆོའབྲུལགྲངས 
མེད ད་དཔ དད རི ངཱ ས་འ ན་ག 
དྱ པོད གཉས དའོ .་ པ་ད 
་ སེ་བྱཧདྲན་མྡས༔ པད་འཇུང། 
པས་ལངདོལ་བྷས་ནྔ དཔ དད །མལ་སོ་ལྔའི་བཀའབླསལ་པཿ མལ་ 
པི ར་བའི་བ མག་དོ་ཀམད་ག་དདཔ་ཡིདཿ་ ཡོ་ག 







གཿ དཔའ་ཡད་ཀླུག་ ཀཱ་པཨ་ད་གོགོལས་དནྱབས་བེད༔ སུལཡུངཆལོན་ཆུ་མིས་ 


ན་འཕྲལ་ལ་དད་པ་ལྡོག༔ མུ་ཡྱིན་བྲོསཁྱིར་བྱས 

ནཾ རི ད་ཅོལ་མེདབྷསེན་ལདགའ༔ བསྟེནལ་དགའ་བས་ ་ 
ནོན ཉོ དེ སསད སིབ གིཆ་ད དྲ . 
ག་ 
ུསདང་འབུན། ལལ བསལ་བ ཐི ལུ 






རློ གུ 





ལི མ་ར 










རུ གོལ །ལ་གཏདྲ་ཁམ་བྲུསཊ ཤིན་ཏཱ་གདུག་པ་བདག་ཏིད་ཉན༔ ཟབ་མོའ་གདམས་པསམ་བྱ་ཧན་བས༔ 
༤ འ ུགཏདབུ་གྲུས། ཞྲིག གྱསས་སླ་ རེ 


ལ སྡད་བསླདས་ ་ 

བའ དེས ནེ ཞེས བའི་མ རད འདོདཔའིང གསུལ ་ 
མབད་འཇཛན༔ མཆན་ཉིད་ཝན་པའི་ 

ནུ ཞུག ོ་ ས་ ཝེ གང ག་དྲསབདགག་ ངིས རོ་ ་ 















གཟུའ་བུ་ཙནདིགས་ིད་སང་པོདད༔ བདུད་རིགས་ 
ཛོ བར་ཆདྱ་བེད་པའི་ ཆེདཔཞིགདདགགིགས་ 


གས་ལ འོ་དདོས་ ལོར ལྗ ཛ་་ ལྡོ 
ཾ ` མདབོར་དཱ་ དབའི འི་ཟླུ་ཆརལེན ་ི་ མགཆས་ུབ་ཅན་དྱུ། ཅེ བོ 


ན་མས་ལམ་འྲ་པདྲ་རུ་བ༔ 
སས 


མདའ་དང་གྲི་ཕྐོགས རི མ་འབད འང ས་ན བཿ ་ 













འི ཨམཿ ཞེས་ནས ཁེ ད་ ནཁུལལ༔ ཅཅ ི་ དག རྔ 
དང་ལྷ་སབཞེདས༔ ་ ལིབ ཨཿ རོམ་པ ྲྲི་ བས 
འུ ༢ 1 ས་བཅད ནཔུ་གངུ་ སྔ་བ་ཆེའྲི་པལ༔ ཁྲིམས་ིསཁན་པྱེ་རུཏྣརཾ༔ 


ཞུ་གཏུག འརི ི་ོ སོ་་ ད་གད་ཀྲམས་མ་དས གསུངས 








གཉེརབཅོལྕོ་ པཏརིནྲ་ཤི ཆྱ་གསྐ་ཨཚན་གསོལཿ ས་པྲཟཾ་སྔོན་དམ་ལ་བཏགསྤ༔ གཏིན་གུྱ་རགཅིག་གཏིད་གཏུར་བཅོལ༔ 
ཉིད་འ ཆན རས ་ སྲབས་བྱ་བཱས༔ འཛུས ངགི་ཆད་དབ། སྐ་མས་ཅདབྱ་སས༔ འབ 
གས་ནས ཱ ཅུན་མྲ་ལུས་དད་ ས་སག་ཤད འིམ ས་ཨ སར ཕྱུ་ུདགདས་ས་པ གོ 


དདིགསྭ་སྒྲོག ཇ་འ ད་ཤོག ད་མ་ཡུས་ 
ས་གོ དྲས༔ ཉིམའི་བད་ནྲི་དྲབར་མིག་ཕོག་བཞིན༔ དི ས 
ན་འཇག་ཞུག་ཞུག་བ བིའི ཡུས་འདའ་མིག་འཕང་དམདནས་འདུག༔ ལྟ་འདུསམ་པའགསོལ་ཨོརན་པྱ་དཱ་འབུད་ཿ ྤྱརནབཞནའུ ` 














།ནོནོ ་ ་ 


གནས་ཁྱོངས༔ 
ར་རང 
ཁཱ སད ལ་བ་ ཌཱ མཏེགསམ་ 
- དགད སམསཚོ་འདས་བཅ དབྲ་ལལ་ལས་ཉིས་གཟིདྲསཿ ༔ རྲི བ་བླ ཡོ ཏོགས གའ 
། གཞུགམ་མགོལ་བཏགས་༔ ལས ་མི་ནམས་གསོག་པའི་འདོད་པོཆ༔ ནི་ བྲ 'ཨྤོ་ཧན་བླདའྲི་སུ་ལ 





གོ་དགོ 














 ༄༅༅ ཅུ མགོ་དྲགུ་དཱ་ནིབཅོ་བྱ་ཧད་ཀ་གདངས་པྱ་ ཌླཾླཱཅོབྱཆདགཡསཅེ་མེ་ ་ 

¿ །བུན་འམྱོ །གནས ཌཱ 

¡ བུདམེདམད་པོའི་ རླ ནས་བྱུད་༔ ས་། སྦ ར༨ཾེཾིཿད་ 
དྲསིད་གདུ་ 

་ གུང་པེཀླ གི པུ སྲིས ིག ལྕ རི སིི 


ནཅན་ཡིན༔ ན་བཞི་དང་མཚོ་ཆིན་བཞྱི གནམ་སའི་བདག་པོ་ 















ཟེ ེི་ུ་འད་འས འཇིགརེན་ཀམསྦཀུདགཡོ་དདདུ 
དད་ ས་ལུགསཀ་ིའི ནོད མཿ ཅལ བརྟན་ མཾ 
བླུད་བྱས༔ འླི་ སྨྱོད་བསྡུས༔ རི འདི་དག ༨ ནྲི 


གཟར་རུ སྐོན མར གྱལ ངོ བོཔྨན གནསལགས། གས 
རསླ་ཡང་ངས་ 

















་ཟ༅ ༔ྩནབ་ཡེ་དོབང་ ༔ ཆོངཔ་ཕམྦྱ་རྭལྦ་ཅི་བྱ་མ་དུན་གོགས༔ ཁལ་མདདཀལ་དས་དྭམལ་ བའིས་བོན ་་ 
འདེབས༔ དི བདག དགི གི་ཞགལ་འདགད ་ 
] ༔ ༩ བདག་བྷཆོདག 

་་ ལས་བ ཙན༔ པི་མཞུས་དབ། དོག ཅདུལ་བད བི ཡསས་ སས ླ 
ཤཱ འ ླ 






§ ཕར་གཏུལྦ་རུར། ལྭ་ལ་འབྱུད༔ དབཅས་རྱང་མི་ ༣ 
འཛེའི་སཾདཔ་སྱིང་༔ གསོདགརོདྲ་སིནི ལུལ  ་ རྒྱལ་བེ་ཚེངས་པས 








ག་ག 












༄༅༅ ༔ྷ་ཧདའདུལཿ ད་དའྱ་བུད་འདུལ་བའི་དྲུས་འདི་གྲ ཐུམས་ཙདབདེ་མིདགནལ་དགའདསནཿ འགནཿ བ་བདེ 
ཐབྒོལ་འདེ་ནམས༔ དྣམའི་དྲས་དདགནུསྐ་སེ་བུས་འདྲི༨༔ ནྲ་བནའབིབས་པས་མརིག 

གཡོ་ལད་ཡང་འདའཿ རུང བ་ལ་སེརབ་ བཏིབ སྤི ས་ཞུན་ལནད་ ད་མར ་ 
° །གནས་བེབ་མེནོ་ཡ་བཤད་པའྲ་བྱཿ ཤིསགྲ་སཉི་ཀ་ས། ར་པ གཏོགས་པའི གདུག དེ 
ཏན དྟྟའཾ པར་འཕུགས༔ འཇམ་དཔ ལླགལ་པའྱིལཔྲོ་བུན བསམ ་བིགསའུང་གཏང་ འི སུ 
¦ རྗེྱིན་ནླབས་ཙིས༔ ད་ལྟ་བླིདསྩངས་ཚོགས་རྫོགས་རྣམཱ༔ བྲཾར་པའིགོའཕད་ཐོད་སེ་སོད༔ བསམ་གསྔ་བུགས་རེས་གུན་བ་བང་༔ 










ཅན་ལས་ཆིས་བསིབྲས་བྷ་ནམས༔ བཐའ་པ་མྲ་བགྱོ་རིལ་ལུས༔ བསེད་ནམས་ཚོ་ ན་པའྱི༔ འྲགོ་བའིགསཔག་སེགསབན 

དྔ ་ཡོདྱོ་ ° ར་ 

དྲ དུ་ནྲ་མིགཔ་ལ དཿ དཀརབ་ཡོདནནགཔ་ལེདོ ཀལ སས་བ ི་ 
ངད 


` འཆུང རི 
རིམས དམགཤིས ཛིགས་པའི་ཟྲལ༔ དྷ གས དན ཆོལ སའུ 
དད སྔར་འདས་བཤདན་རོ་ལཨན་པོ་འདྱི་ ཅྱཧྲ་བུབ་པ་འདས་ནས་འིངབོརམ་འོནོནཿ ཝརྡ་།དདག་ 
















༤ བསེནམ་ གྲགས་པ༔ གོ་ལག ན་བན ྭཏན་ཆོས་ཨང་བམདའགུ་ཞིག་ཡོད༔ རིབོ་ཏོལ 
ཅུན་ཕལ་དངུ་ནྱི་ གཱི དཔས་སྲུ༔ རིབོ་ཏོ་ལརྱ་སཱནརཾས་ག་ ` 
ཌྷ སི རར ཞིད་མདོ་བུཚྲབ་ ས་བ ཿ 
སྱ རརར པང ས་བཞགནས་སར ཟ་ སྱ་ཆས་བྱས་ནས། 
 བ་གོཆ མག་བི་ྲས་དད་གལྔ༔ དགེ། བོ་གྲསངས༔ ཞིང་ སཱི་ཏཱ སིི 
སྣྲ འབགྲསིནགཉིསཅིསཡ་ནམསྣ སྲེལ༔ 













ཾ 3. 





རྦུ་ནོནླཾ་གཱདགཉི་སྔ་ཝདམི་ལུས་ལེནཿ 
གསསབ གད བག་ཚ 


སདུ བསྡ་ཝ་བྱར་ཐག་གྲསམན༔ ཅད་འ མ་སའི་དདག་པོ་འྱ་བུདྭ་༔ ཟྲོབ བོ དགོདཔོ་གདོལ།ཉུ་ཡན་ཱཿ 
ྣགེནི་ས་འ གཞན་ག རར གུག་ལག་འདགསུཆོས ི་ོ 
ྒངུསུནདྲ་ཆས་པར་ད རད ལནུགྱ་ཕནོསད་ པ་ླཐུངཿ བསྙནཔ་འཇི་ ་པདམག་གིས་འཛེཤོས་པར་ ས་བདག ཐྲ 


མི་ནུག་མདུད་བྲུ་པ་ང་ྱི་ ནི་འྲ་ཐུག་མ་ཚན་འཁག་ལུགས་མེ་དབགཉིས་འཁྲག༔ མི་ལ་ 
ངེ སྒ མ་ཡིན རི ེད་ས་གཅད དས ཟེག སྡེགས 





༣ ༄༅་ཧད ཤབུཀམ་ཐུལ༔ དབའིན་ག ག གས་པས ཤིས་པར དོ ་གསུངསཱ༔ སྦདྡ་ཙི་འྱབུང་བའྱི་ཆུལའ བོད་ཕད་ུན་ཅིད༔ ནུ་བོ 
རྒྱནགརྒྱཝ་པེའོ་ཡུརབསྟན་མཛད༔ སདས་རྒྱས་ ་་ ལྷེནུབསྲཾན་ཡུལ ཨུ་འགོར ཡིང ནྟ 
རྒྱུ་ནག”ཀཿཞིང་ཀཱ་ཡེ། ± ིཤི་ ཤོག 00®@་ དྲ 


༔ མ་སྟེ་གསུའེ་ལངསུ་བདྡནུཁྱིས( པ་བྱསན་པཱའི་སྲུལ འིགཡོནོ་ལླ་ཧལ་རེགས 
ཌཱ བགས གང དཡནཿ བག ཟི སས སས ་ བཅན༔ ཧན་བཞི་ 
ངཱ གླ དཔུད གཡོན་པ ལཿ བ་ཡི ནཏུ་མོས་པ་འབུང་༔ ཆྭ་ལུགས་པདའྱ་བུངང་ཡི་ལུགསྲ་སུ་བིར༔ འདི་ཡི་བཙུན་ 












ཛི་རོ ོ་ཨནྭ་གིངགཞིག༔ ་་མལཱ་འ་སམ༔ ལ་ཆེ ས་ཆ་ྱཱ་ཁལ་བསུནཞདས་ཏོགོ༔ དྲབ 
ོགགས་གད་ཆིད་མས་སབ་ཚ་་ ཅུན་པར་ཧྭནཱ དབོག ཐེག་འགི འགྲལཿ ཁུ མདོན ས་སབ གདྲ་ས་པི་འྲརགུ༔ ག 
7 ་ མྱི་སྲ་དམས་མི་ དབ རཾ ཐོ་་ ་གཅིག་ལ་གཅིག་གིས་ ་བྲཟདནས་སླེདོ༔ ལགས 
དང་ཁེ་ ་དིགས་འྭན༔ དུ དབངསངགསུན་པའེལ་ ུ་བསུ་ ༢ སེས་འགྲུའབསུན་པ འབྲེལ་ཏའེས་འགའའྲགིབ༔ དགར་གནམ་བྲའ 
དཀུའ་པེ་ཡོནོ་མཆོད་ཝུང་༔ སྭ་ཧོརྩོ་ར་ནག་མེ་འྲ་ཐུགྱ་པེད་པའྱ་བུང་ང སྡེ་ནོ་ལས་ཅི་ལསྤྱ་བུངབ་ནི༔ རྒྱ་གར་མུལ་གྱིདགྲ་ཟཞེས་པ་ནཿ དྲག་ 
ི སཔ་སྱིརིགདཅབས༔ སདསྤྱ་ུས་བཅོམ་ལྡན་བཁེརི་དང་བཅས་པ་ལ༔ དྲབརླ་བགྲསུམ་དུབ་ཤོས་འདེནདམབཅས་ཏེ༔ གཞན་ 






" 






| ༄༅༅ཌ 
སུགཿ ཟུནུ་མོད་ཝ་དྱ་བུད་པརྡ་ལ་ 
རཱ ས་གི་གྲང་གདོགདས་གདགསཿ 


ཛ སྙནབ. 
ཧྷ སླས དགགས རཔ་དདིམད་དོ། འབ དི གངག 
མཆྲོ་བགབཞྱི༔ བསམ་ཡས་མཆིམས་ 





སྲས 


༠ 








༔དཔེཀན་ིདད་མུསཿ གསུང་སགས་གསུང་བའི་གཏེར་ཁ་བླ་དུདུགནིཿ 
གོས་གཏུར༔ ཟུདཨ 


་ ས་པ་དམབ་གངས ཆུ་ 
ཤཞིཿ སྣུསདའབུམ་ལནོཔ།འད 





བྲར་ཡར་ཐུངས་ཤལ་བཱག་ 
ཨིམཆདཏེདྱ་་ལྭ་བི འདུས་པའིདདྲ་བངཔ་ནི་ལ་གགོས་ 
གཉི་ས་པྱ་ཆུམཚོའོནྱ་སྣིས་གཚད་ཕུག༔ གཉེད་གཏད་འཀའ་དབངའག་འབྱམས་ ཅས 


རྱ དསའི་ 
རཾེཾིང 











ིམ་ཟླ་དྭ་ལྟོར་མིད༔ ལ་ལནི་དེདབགྐོན་ 


གོ ོ་ དོད དད་ག ་ 





ལྷེའདྲེ་ཡིདྱིགཟུགས་ངན་སྙིདལ་ཞུགས༔ རདབུསུནབ་རུདདད 


ི་ 
ཅསྤ་མ དའ གཾ 


དྲ་བལྭཿ 


ོད ནན ལ་གནདབེགེླབ་འོག་ 
གི་ད བའི་ད ོ 


པཔ འའ 


ེྲ ི་ ལོ 


འགད སས བྱོ་ཆལ་ས་འྲ་ཞགཿ 





ཡག ༣ ཉོདནམསད་གལ་པ་འྲབ་འྱི་བས་གཅིག་འེ ཟུང་༔ &@ད 


























ཐིལནས་འོངདས༔ དབྱསནཔྣ་ནམསཿ ཁབ་ཅན།  ་དིལཁམས་འདྲི་ 
སིི མ་སུངས་དོན་ གི་འ ༥ རཔ ཕ་ཡི་མིངནིནི་ 
ི་ོ གཿ ནཾ བམཚན་ཅན་ལགས་སྟ 














ལཿཨོ་ཏནླཔ་ནི་དངཿ མཆོད་ཏེ་ནགདྱེཔེད་དེ་གསཔ་དགེགནསྱ་ཧེདཿ མཆོད་ཉེ་ནྲ་དམདགྲ་ལུ་ལས་བབསཔ་དང་༔ གུལ་ཕུལ་གོཏབི་ ་ 
འདིགཟུག་ལོགཁད་ཿ བ་ྲ་སདདདཔདྱ་ཆས་ལ་ཁདདངཿ འམ་མསྡ་ བླགས $ བསྙནཔ་འགྲི་བཔ་ ྐདས་མེདམ་ 
` སྭ འབའ སི ཟིསལེདའ་གསོལ་མདོ༔ དཔས་ཡིདཔ། ¡ 





རྒྱ་ནག གོའྲསི་ 
ནྱ་བབས་ཞེེས་པ༔ ར་ 
ཀྱོབདཿ ཕགས་ 












རེར སུགསུགཉིསཿ ངྭ་སྒུན་མེ་ས་ཆུད་ཕནམོ་དོད་༔ ཏི 
གསུས དི ནཱ ང་ ཡདྱསིགླནགད 
ཨྤུ་བ་ཏཾ་བཏདཔ༔ སའས་ ཨཿ ། 

རཾ ས་ ་ ཞི་བར འའ གནསད་ དྲ གྲས ེ ་ ད 


ིས་བད་པའི་ལུས་ནྲིབོད་པར་བྱགད ཞུག བདལ་ 
ཤ སདསན་གགྐ་བཀླད་གས་གས་ལྩོདཿ ང་ དེ རྒྱལཊེ ིའ་ །དདདུ༔ ` གག་གཡིཿ 










| 











ཟཾ། ༄༅༔ ༔ དེ་ཡི་འཁོར་ནི་གདུག་་ཅན་ནིགའི༔ མཐོང་བའྲི་དགུ་ཅན་མི་ལསྣ་སཱལ་མགོ་ཅནཿ མནམ་པའི་ 
དུག་ཅན་མི་ལ་ས་ཏ་སགོ་ཅན༔ བསམ་པའྲི་དུ་ ཇ་ གནྡི་གསྱ་རིལ་གོ་ཅན༔ རྱ གོ ཀླ་ 
གུཉནས་བདག་གང་ཇེསྣ་མུལ༔ ཚལ་ནགླུ་ ༢ གྲི ནག་པློ་ཀདོ་བརྡོལྭ་ཀཱནགྲ་གུ་ ་ 
4 མེ་འབར ཇིམ སན་མི་མགོ་ངན༔ ཟང་ ཅད པོ སྦྲུལ་དང་སྦུལ་པ་ལ་སོགས་པ༔ ས་བདག 
སཱ དབ་ས : ་ དཀར་གཏའྫོ་རུ་གཏོད་དཀར་གྲསུམ་མདད་ 
གུགས ནས་ཀ་ཆོགྱཉདག་བྱ་ར་པདྲ་ཧཿ ེད་པྱ་་བྱརདཿ དྲེའདོནཆགྱ་ེདབ་བྱཆ་གྱརད༔ དེ་ག 











༄༅༔ ཐཟྱ ཚུན་ཚདཡང་དད་ཡད་དགཏང་༔ ནག་བོའྱི་ཕོགས་ཕམ་དཀར་ཕོགས་སྲོབས་པ་བྱསེད༔ སྔགས་དོན་ 
དགེ་སྦྱོདདཔྲངྤནི་བསྐྱེད་ནས་ཟླུག༔ ཟློགྲ་བབས་མེ་བདྲ་མས་པའྲི་ཕུལ་ལྲ་བས༔ ཅྱིའྲབགྲསྦེལ་གསུམ་ལལྕ་ཆུདམ་གཞོང་༔ འགྱག 
ལ་ཡརླ་ཀངས་གཏམ་ངན་འཚོག༔ བཙན་པོའྲི་ངོདའཔེབས་སློག་སི་བྲཟལ་འབོར་བཅའ༔ ཡོ་ལབཙན་ཚེངཕུལ་ཙམམལས་པ 
ཐམས་ཅདྱརནགདྨུཐུགགིས་འཇོམས་པར་འྱསར༔ ཤུམ་པོའི་སུལ་དྲུ་ནུནགྲ་གརམང་འདེབས༔ བ་འབྲུད་དབུང་གྲི་སིགརམས་འདི་ 
# ལྟབུ༔ _] ནཱམ་སྙིནང་ཚེས་པ་སྙིང་རྫེསྱེ༔ ྱ་ུཁགགྲི་སེ་གོནཔསད་ནམས་ཟད༔ བོད་བམས་མེ་སྐིད་པ་ཡེཉིནག་ར༔ 
'  གླིང་ཚ་དགོན་འཇོ་ཁེམ་ཏོག་མི་ཉག་འབུང༔ ཆུདནངག་ཨར་སླང་དགེ་ད་སེལབགས་མེད༔ དྲབས་གཙང་ཁམས་གསུམཐམས་རདའོ་ 













་བ 












ར་བྱ་ཧལཿ 
དྲི 


གནས་ལྔ༔ 
ཟ༤༅:་ 
ག་ག ྲིི 


བི 
༣ ནང་ཞིགས་ཇིང་ཁེད་ 
ངི 









ཛྲ 


ལང ་ 
ཟོངབ་ 


མངགཔད་ཤེས་ེལཿ 





ས་པས 
ས་སའ 
སའམ ཆུ ༥༥༦ ཨི་གསོཨོ་གནོ་ ད་ཡིན 
ངལ་གད 


ཞེ 
ུབྫད་ུར་ 


མནགས མད་པའི 
འཇཾ་ ཱ 
ཏེནསངདགན་དསཔྦ་ལ་ 












དད བུ ིིིིིགག རོ དི 
གོ བོད གིས ཁཱ སང ང་ 





རྲ་གྲབཔ་དང་༔ འཁོར་ལྕེ་སླརྱ་ཆལ་ཇི་ བྱོན་པ་དང་༔་ སངསྤ་ནུས་བ་ ྣ 
པཿ ིིཾེང ོད ར་ཇི སྦྱས་བདེ དཿ 


བ་རེ :: ལི ིཾིེ་ ྒ 













ལག་ཁུངཆེན་བི་གས་བ་དང ༔ ཌྷ སདགིངམོ་ཛི་ལུརམཆེད་པདང༔ ཿ བཞེདས་ི་ལཁངཇི་ཝུར་བཞེང་བ་དང་༔ ཱ སྭི 
འབགས་པ ངྷ༔ ཅི་སྔ་ཏྲིརང་ཇི་ལརབླསངས་པ་དང༔ མ་ ལྭ་སྲ་ས་པ་དྲ་༔ བཀའ་ཡས་ 


༥༦ འཆུང་མན་དགྱྱ་ཆས་བཏབདད༔ ཕི ཅིར རྭའྱབུང་ལ་སོགས༔ 
་ བོ ླུགང་གཞགིན ནུ གུ་ཆེསབཏབད། ཤཱ འོ་ཡ དཔྱ་བ གིབསམ་ལུས་དང བྲུཚེ་རིགས་ 


ི་ོ པ་ཡིས༔ ཐོབདཔེའོ ' 
ི་ོ སསང སིི ‡ ི་ ཡིམ་ས་ 


དི £ ཡིད 


ཆེན་གངའ་ 


༡ གི ནུས་ལ 
སས ་ ཐས 


འི 












༄༅ ཌྷ ཞིང་༔ རླུང སྡིརཔོས་ཁབ་ཅིང་གདལ་༔ 
ཁུ པི མ་བཟང ུ་གིཔ་བོར་གཞིག་ནི་ སམ ོ 

་ཱ ¡ི གསུཞེས་བུ་བུང་༔་ ི་ོ ཨ་མྱེ མྱསཱཿ ྱ་ ྲུ་ག ད་ལས 
འཱཇིག་ཏྟེན་ ཙཱ་ཟུ་ མ་རབས ཨུ་ར རྫ 
མྲ 


རྟ ཡི ད་བ ་་བུངབ༔ 
ཿ ནྡོརརྱི་ཆལ་ གདིས ེ་ དབྱརུལ་པོ་མཿཾ ལ་བོ་ལསཾ༔ རྒྱལབའི་ ་ 





རྱ་བའི་པདྨོ་བྱང་༔ ་ ནས་སུ ཆུགོས་བྱབ་ད་ 
དྲ་མཉམ་གཞུག་ཕྱགེ་གི་མཐྲི་ 


ངིལ 
པ སག་ས་ མི 
 ་ 












མ་ཏོག་བྱ་ཧན་པ་པྨརཱའི་སང་པ་ཡྱཾ༔ མཏོག་ བྱར་གགབཞིའི་འོག༔ མེ་ཏོག་པ གི་སྙེང་༔ དཔེར་ །ོ 
ཧོ གའོ ཟ་ག་ོ ལོག 
སྲའིཞིདའམས་ལི། ཟིངབའིའིབེའིབྲེབགབྱར་ལོདྲོ༔ སལྱསའི་ཉེན་པརརཊདུས་ཞིང་ཡིནན དྲེབ་བབྲ་གས་པ་ གི ཝ་ 
ཁམས དིའི ལན ཟེང ་ཱ ཁབ བིལཞིང་ ུ སིགས དངཔིའེད་བངི་གཉིན། 
ཁམས སིམ ངས རི་གིང་བམས་ཡི་ཕྱན་བུནཡི་མཆོགི༔ རྒྱལ་བའྲིགགས་རེའི་བླེནོ་ལས་ཁེལ་དུ་པྤང་ར དག 











ལ་ལསྦྲ་གུབ༔ གསུང་་མིར་བདླུན་ཕེདདཔ་ 
{ནི་བཀོད་ལེགེས་གཟུགས་མི་འདྲ༔ ཤིང 














ཆུ་ཡི་པསྐ་ ངེས་པ༣་ 


3 ༄༅༔༔ ༔ ཀྱི་འཇིག་རེནཆེན་པོའདི་ཉིད་ཀྱང་༔ ཧཧ ཐུལ 0 
' ཌཱ (ཡ་བྣག་ལ་པས © 

༧ བག་ཅ ཟུ ག་་ དེནས་ཡངངགའིུགྟེ ི།ཾནི་གས་པད་ང འུ 

བྱམས ཅེ ས་ས དགས་བ་ ན་ཡང ཆུ འབའ དབག ཤྲུགསན་དདད་ 

སྤྲ ད་བ ོ་པ ཌྷ ཡིད་ལོགྲ་འྲ་འུར་ 














ཕྲད་པ་དཞིན༔ ཆུ་ཚན།ཁོལ་བའི་སྨྲ་ནྲིབབྲུག་ལྟར་སྒོག༔ དར 
བལས༔ ་ ཨཆཆོདཿ ེན|§8®་ོ་ རྲབགགཞུན་་ 


མསྲ་གབ༔ གཞིནྲ་དོདོདུ་འ ་་ བདབ ± བས ཌཱ -ཱ 
རར ཌི དར མ་ 


ལྱ་པདྲ་དའྱབུངབའི་ འ་ནགས་ཇུན། བམགང་བསྲ་འུ ཌཱ ནཱ 
གབོསྦདབྱརབ་མས་པའིངུཿ ནན `` ` ་ 











180 





འོདལསྲ་གབ་པའི་མི་ཡང་བུང་༔ ནམ་མུ་ཁའིི་ལ་ལས་བབས་པའི་མི་ཡངྱ་བཱང༔ ཡོན་ཏན་ཡ་འཕེལ་གོང་དའཕེལ༔ 
། ཤམས བདེ་གིདཡརལ་འཕེལ་ཚ གག ཆར ཿ ཤིལ 

གྲ ད་ན དེ་དངམྨའུན་ བསམ་མྱི་ཁུབ༔ ལོངས་ 

སྤྱེད་རྒྱས་ཤིདསམས་ཅན་གཟུགས་དར་བཟང་ེ ད་བ ཚོགས་མལབབ་ ཚང འཇིགཉེནམྦ་འནཔ་འྱི་ཆུལ་བཙི་འྱ་བོན་ ་ 
ཡོང ཡང་སྨྲལ་བུང་སམས་འཕག རྭཿ ུ 


གས་བའབུངབར་འཚུརཿ ་སུ་འཁོར 
དེ་ལ་རག༔ ཐོ་ཚེ་ཡྲོ་དངས་ིས་སརྡོརུནྷ་ནམེསྲ་དསོ༔ བངབའི་དྱརསསྱ་མཐུན་བསོད་ནམེས་འཕེལ༔ ` སེམས་ཅན་བསེདོནམས 














རི རྗེ མཆིམ ས་གོ རེར 
པཿ ཕྔ་བགོའི་མཞེས་སུབ་གདཔ་ལིན༔ རཆ སོ་བ པག འ་ ཝཾ 















བརྱེད་པའི་ཡཱགས་དདམཚུངས༔ དགུན་ནཾའེ་རབ་ཉི་མསྐྱ་ཧ་གརིང་༔ རི་ཡི་སྲ་ས་བྱསབས་ནུད་གིས་བྱསེདོཔས་མྱ་གོགས༔ འཁོད་ ་ 
ལགས་ཡུགས་ཆདཔགརེན་མདའ་དངའྲདཿ གཟའ་ཅིནྲརམསྦ་གདབ་འཛི་ འདག བླདཔསསྤཡས༔ འ *:; 
ཆབྱ་རཱ། དྲགགས་བཅོ་བྱད་ཞོང ཿྐ ་ཧཿགས་གྲིས་དྲགནས་པ་ཡཿ ཚ་ ༢ གེ་སར 
ལུ ཤིམསརནིན མ་བར ག། ག་ཚ འ དེགཨུདང་གནོན་དད་འྲ་ཕལ་དང་ 
བཅེན་པའི་འདུ་༔ ར་བཏེག༔ སྦ སྨིནདྡ་ཆྕགསར འ བྲ་གདྲལ་དཔས་ 
ཟློག་ཏུ་འཁྱུགེ༔ རསག ག་སྒྲ་སྒྲོག༔ རྲ་གཅེ རི པེནནམི་ལྱགསརྡོ་ལབརྡབས་ 








ཙཙགཱསྦཿ ཤཱ ཨ་འཕགསབ་ལྦ་ ་གཞིས་སནདྲིད་ཚངསཿ འཛུམ་གིཔསྨམི་སྐནག་ ` དྭབར་དབུ་ན་་ . 


དྷ མླིངོ་བཞིཟླེང་པྲནསེམས་ ཁྱཾཿ བསྐ 
བེ གཅིག རཱ =` དེས ཧོམཐུན་ཧིཿ བན ག་པ་རིམ་པ་གུ སྲ གམ་ 


ཆསྱ་རས་ཤིད་སུ་ཨས་ཅ 6 དེག བྱཅབྲཁི། བཞྲིབ་བོགས་་ སསབས གྲ་བཞི ལ་འ 
ྱལབནསས་ིབཅུདཔའི ་ད་ལ༔ ཡང་ངེགམོལོ་བུཔ པ་འབུང་བརྭལརྲ༔ གདངཆལྟ་བྱསའི་གང 
ྱིས་ས་མཁེགས༔ ས་དང་ཉིས་བརྡ་དག་ བསིལ་བདན་བསམས་ཤིང་ཉིན་བདུན་ 





རྱ 












༔ འཁྱུང་བའི་དྲེདོ་ཿ ློ་ཕ་རི་ཤིངནགས་ཚོལ་བདཿ བཿ པའི་བོད་ཡལམཁྲའུའཐྲོམཁའལྱ་ཐེས༔ གསང་སྔགས་ 
སྒྲནི་བྲག་ཅ་འདྲ འདྲབརསངོ་༔ ྟིཔའི་ 'མིཏམེད་ ཁིག ས་སག བསྐལ་པ འ ནིཿ སི་སི 

„2 དུ་བསྟུན་པའི་མུགམ་སྡྲད རྱེ་ཞབླ་མང་མ པཱ ལ་བསུམ་བའྲར 

ཁི བཅུ་པའི་བྷས་ པ་འ ེ རར ་ རས་ནི་བྱ་རད གསས 
རགས་ཤིང་ས་གའི་ གབུརམསྭ་སྦྲོགཾས་པ་ ༔, གཙིགས་སུ་བྲབདནས་ 
རྩས་གངོདཀར་ གྲསྲོ་གབ༔ སླ་འྱ་ཟི་པྲི་ སྣད གོས་མེདསུ 











ཤལ 




















1 


༄༅༅༔ རབགཞིམདོད༔ གཅིག་གི་ཡགྲ་མ གཅག་གྲིས་འཆངས་ནས་ཁང༔ གྱི་མ་འཇིག་ ་སིངས་སོ་ཡིདབེསར་ དཱསེམས 






གུ་ལས་བསྱམདནག་ཕགས་འདོགོ༔ བདེན་པ འདི་ནིཉམ་ཞིད་བག༔ རྱི ནུ་སཱག་བམལྷ་སུ་ཚོགས་ 
ཟླིས ག་ག་རདནཚཡོ་བཅུཔའི་དག༔ རཾ ལྟིད་ཚ་གྲེར་སྡུག་བསྙུལ 
རྨ ཟུསཿ 10 ་ འུ གླགས གསས སྐམ་ས༔ྩི. ཟླ 






༄ལ༦ ཆེ་བ 





ས་གང ཌཾ ཧྲ  ་ 




















སམས་ཅན་བྲགོབ་དིགས་དྲག་ནམསཿ ལ་སདད་ཉེནམངོས་གཉིས་ྱི་རྒུལ་སྲ་གུབ༔ མི་ནམས་འོདོགས་ལྭ་ཝ་ལས་ཆད་པ་ཡང་༔ 
དགེ་བྱ་ཕད་པས་མྤ་བོརསྲ་ནམ་པ་གསུམ་༔ སྡིག་པ་སྒྱད་པས་དན་སེངོ་རྣམ་པ་གསུམ༔ གསྲ་འུགས་བངས་ང་ཚཚ་ བསམ་ཡས་ 
ཁྱད་ར འཛམ་གླིང་སུག་ཁུ་བོད་དུ་སྐྱེས་པ་རྣམས༔ཾ མཾས་གཙངམ་ཆས་ནུམས་གུན་ སྩྱད༔ ཚེས་སྐྱོརྒྱལ་པོའིདཀའ་ལུང་ 
རྟགས་བཟུང་ནས༔ མི་དག་བེར་ནས་དགེབ་དང་དྲྭ་བབས༔ ལོངས་སྨྱོད་རྒྱས་ཤིང་མི་ཡི་སུགཟུགཾས་བཟླྲད༔ སེམས་ཅུནྲ་གུབྱ་རུལ་ 
བསམ་ལ་འདུསན་ཡུང༔ ཐགུམ་རའོདགསལ་ཞུ་ལས་ཆདུཔ་ཡིའིཿ གཱིདངྒ་གོས་ཆདག་སའི་དགུ་ཡི་གདང་ར སོསོ་འིཆེདཅུད་ 
ཡོནཏན་བྔ་རོདམེ་ལང༔ དུས་ཆེནར་ལ་གཏམ་རེའྱབུད་བར་ཤེས༔ མཐོ་རོསྤེ་ནམ་གསུམ་མི་དངྲ་ལ་མིནམི༔ ཅོལ་སོང་ཡི་དྭགས་ 
















༔ .ལྷེ་ ད་་ ཀཾ །ལསཿ 
ཞེ་བྱརར་ཡོདྷ༔ མི་མྦབཱནྲས རོ བྱརདང་བྲདན་རུ་ཡོདཿ བསམ་པ་ 
གླག ངེ སྱ ་ དི་ཡང་བླས་ ལ་ང དྱ 


: བཟངའོག ཨཔ་གསུམ༔ འབིད་ 
འད་གས ི་ོ ; དན་དླག་ཞི་ཕྱ་གྲས བཟ རད སབ་འགགས་པ་བགདས ་། མཉེན་ 







ཤལ ¡ 
: རའ 


གར་ལ ངི 


བླ་མེགས་ 













ལྕུགའཁྲིལ་ལའཇམ་ཞིངལེ་བའི་སྩོན་ དུགཅིང་གསལ་ལ་ཚ།དྲ་ཆུ་བ་པའི དྷ ་ 
འཁ སང་ས སླིཔརྱ་བུགང པཞིགའབུང་ཏ ི་ོ ཚ་ོདྲཔའྲིདུས་ལུས་འདུས་བོགྱ༔ སེམས 
གས ན་འྲདསནས རི རྒྱུདང་ཆྱེན་ནི་གངལས་བྱུང་བརཁུར་ཿ གུས་ 

ནཔ་ལ༔ རེ ཕའཡིནྲལ་མུདཔསླ་བང་ ཟེན གསན་པ ་ཕཱ་ 


བཀུ 
རམ་ཡིན་ལ་བསབ༔ ཚ་ལོདཔག་མེད་བསྐལ་བཟ 
སངྭསྦྱ་ཆས་མི་བྱངོན་ཞིང་༔ དནསབགོབཟབྷཔཡད་དལ། ཡནཏནྱ་ཆས་པར་བྱས་༔ དི འའ བར དིག བཟུད 
















35 པ་ལ ` 
ྣམིལྲེགངས་ཡེདུདུས༔ ཨ མགོན་བོ་མསཔ་བཇིགཆ་ཁམས་བོཿ ཤདྲདགུད བཿ 


་ོསྤྱ་མརྱ་རརའི་ཕྲགསལཆེག བསྟན་པ 

སི ལས བྲ་ཆེ་གཉིས་པའྩོ༔ ཐགའྱྱ་རླཱ་ཧླ། ཧྱ ར་མོ ནོ་པའིཿ གདུད་ 

 དདཆལ་བའིཕྱིནས་ཚ་དིབ་ལཅ ཙིད གགབལ་པ་བཟུངབྲངཨ་ནཱ༔ ཟས་ བ་ཡིཿ ་ 
མས་ཅནཞེས་པ་ལས གཟུགས་བཟངཆེབའིམཆོགཅིགལ༔ 

སམ ཅལབམངོས་བྱརབཞེསྱབརྲ་ལགསཿ གང་ན གྲ ་ ༤ 







ནཱ བསུདཔའི་གནས་སུ ད་ཅིག་ལ དབནའྱུ་ 


་ 


རསས བའ སིི 
སེམས་ཅནྲ་ཀུན་ལ་དབང་ཡྲང་བྱེད ཟི 
ཉེ༔ གླིང་དང་སེམས་ཅན་ཀྲན་ལ་དབང་ཡང་བྱེད༔ ་ 2 ཅ་བྲོབསགསངྦབ་ བདུད 












སི་ནཾ་པརྱས་བའི་སཿ མདུད ས་པའི 


སེམསདང་བྲགས་གཉིས༔ ཚ་ རྡོར 


ལོ་གྲངས་བརྒྱདཁྲིའི་བར་དུ་གན་ས༔ སྐྱིརླུ་ས་ཆེ་ལེ་བ 
ྩ`ེི 2 ར་བ ས་པ 






དས་ཞེསྱ་བུ 
བའྲསས༔ 


སྲུངས་ལྔ་བྱ་བགུབླ་དར་གནས༔ ཤད ༔བ 


ངང 





ཨཱཿ འཁོར་ལོས་སྒྱར་རྒྱལ་ ཞེསྱ་བའྲི་སཱས༔ བད་ 


གནས༔ རི བྲཔའི་དུས༔ འཐརབོས་ 
ཨས ི་ོ བདགནས་ཚ སླིད ནྲ 

ཧཾ འསའི་ 
འས་དདག་གགིས་ཆས་འབྱས་པབད་ ཕྱགདནརབཆོས་ 















ཧུ སྔར་ལུང་ཡངབ སིདཔྲ་བམརདགུའྤ་ནྣལུགནས་སུཿ དམ་པ་ཏོག་དཀར་ཞེས་བ ་ལསླབངས༔ དང་ཉེ་དབངདཔག་ 
༨ རར ་་ ལྷདཔ་ ས་ས བྲེ བང་བྱ་སྱ་ཟིན་ 
རི 'ཆྱལ་ཚད་ག ཉཾརདུ་མགོན་བྱོ་བམས་པ་བཌོས༔ ལྷ་ཡི་ཕྲལནས་མེ་ ཡུལ་དྲུགཤེགས༔ ཤད དབང་བྱ་་ཤིན་ 
སྟདས་ ཧཱནཿ དོ ་གཟིགས་གནསམཆདའླལུལ་ མུབུལ་ གཟིགས་རྱ་ཨལ་པ་བས་གཙོངལ༔ ཡུམ་ལ་གཟིགས་་ 
པ་སྒུ་མ་ལྒམཛེས་ཡེ༔ གླང་ཆེནྲལ་དཀར་མཆྩདདླག་པར་སྦྲཝར གས༔ ཟླ་བདྲ་དུནས་ས 


གླ་བལྟམསཚེཿ ཅིསྐལམཛོས་བུམ་པའི་ཚསྲེར་ སཿ ལའི ཧ་སྭ་སཱརུས་སས་ འི་མ 









་ཡིམཛ་ འཇིགཏིན་ལ། པ་པ མདོས་ཡིན་ 
ི་་ བཿ རྭ ་ -་ 


ཀྱི་འོརོབསྐེའ༔ ཡངས་བཅན་དུ་སྒ་ཚོགས་གད་བྲག་ལ༔ ངེས 
སོས ལྲ་བསམཁཱས་པས༔ ཿ གུང་ལ་གངའདུས་དའ་ དའདུ་ཡབ༔ སུ་གླམ༔ 


ཁྭ ག ཤིག་སྲདགུས 
གཞུང་དབང་གོལྷ་ཧྱི༔ ཐཾག་པའིས་དྲགུ་ལ་སོགས་སོ་སར་གསུངསཿ རི 


གསུངཊཿ ལོངས་སླའི་སྟོན་་ 


















གསུམ་པར་ྱིརའོངོརྒུ། གས་འབྱུང་༔ ལྔ་བརྒྱབཞི་པར་ལྷ འབའབབུང་༔ ལྔ་བཟུལ་པར་ཚུལ་ཁྲིམསྣོམ་པའྱ་གུང་ཿ 
ལྔ་བརྒྱ་དྲག་པར་ཞི་གནས་ཏིཔའཛིན་འཇྱུང་ཿ རབྱར་བཅདཔརཿ སྣདའྱང་༔ ལཱ་བྱར་བྱཧདཔར་འདུལ་བ རི 
ྷཾུདླ་པར་མང་པའི་སམོདའབིར་ཉ ལུབ འབུད ཆེ་བ ལགབླསར་འདྲས་པའི་སམས་ 







ཤིགསམའི་མཛནླ་ག་ཞུལང་་འད༔ གས་བ མྱལི་བ་ཟ ་ 
བའི འྭུ་ལྕི་ཞིགསམྲ་བ་ ལིས (འགྲན་བའྲི་དྲས༔ རེ 
གོ་འ མཚོ་ནི མབ སིགས ལ་ཝ ཛེ ས་སི ་ 















༔ དག་པོ་འཇིགས་བེདའབར་བའི་སུརབཞེངསནས༔ ཁོད་ལེན་པོར་སྒྲལ༔ 
ཡཁོའྱོ་ཧྲས་བསྡསཿ དངང རདོ།ར གྲི ་ལས༔ 

༈ འཅིད་ྱདྲ་ནལ ྲས་ིང་ དད་བ གདས འྱིཧད༔ ཕིམ་པ དངན ཨྱིམའྱི་འི་་ 

„ སྔཾགཾས་ཆིངྒྱད་སྡེ་དང་༔ མཚར་ཁྲ་སེང་ཀུན་ ད་ནང འི ཕྲིགས ཟེད ་ ུ་ཡང་ 

དྭ རྩུ་ནུད་སནི་ཡུགགཉིས༔ ཆ་བའི་ཆུད་ལ་ པ་བྱེཅུརགསུངསཿ ཞི་བཅྭ་ཆུན་ཆེ་མཆགྷཾ་ཆུད་དང་༔ ཁ 

' རེའིར་རྒྱུན་དང་༔ འཕྲིན་ལས་ར རོ བགས་རྦ་ཆུད་བིག་པཡངས་པའྱི་རར རིགས་ཛིནོ་ ཤྱ ྦ 


11 དཱ 








÷ 







ཐཱོམ་དགཱབཅུས ྐས་པོ་ཏི མ་སི 
བསུར མཁའ་འགྲོ་ལསྱཀིདྲབ 
བཀའ་ལངྲ་ས་ལནས་གཏར་དགཏདཿ ཐེག་པའི 


ནག་ཆུ སཿ ཡམ གུཡ་ཧྤྲི་བུམ་པརྨ་པེལ༔ 
༣ $ བ་༔: 





རེ 


ཛི ཅོས 
གྲཾཡ་སླས་གསུངས་པ་བཀའ་ཡི་རུད་པ རྷ རྱགན་རྡཾརྗེས་འབྲས་བུའཐྲགཔ་གསུངསཿ 





ལཿ རྒྱ ལག་འ 


རེ 















ཁ. ཧས - 
ཌཱ ལེད སིགཡིངཚོགའཇས་པའི་ ་ ག་ས ར།འུདྲུབའྲུངགུ་ཡིས་བཏོད རྒ རྒྱལབ་ཤཱཀ་ 
4 ས་ཁ བྲི ཨཔའི་གནས། འལོནཱམགྲསམའྱད་ བྱས $÷ ཀན་བུདདོ་པ་ ་། 


ཡ་ལ ་ུམ་ 












རྩ བོས་ནྱི་བ་དྲན་འདསབ་ཡྕི་ ཇེས་ལདག་བརོམ་འྲུསབ། བདག་པའ 


ྩྫ རཿ སྐད བའི་ད གསི ཆོ་ ་ ས་འ ཛེ 


ཁམས་ཆོས༔ ལློརས་སཚོད་པ་ལསཿ 
ཞྐེས་བཛྲ་རལ་ ལྡ་བཤྱི་དུད་༣ ལསྦུརནགགེ་ཚུག་ལགུ་ཚུལབྲི་ ལགླུ་མརབཞྲི། འདིག 
ལྷོ་ཕྱོགས: དོ སྲག 





/ ཟ 
ཚོ 
ྣཾ 


གསང 
གཡའ་དྲུག་བདརབཏགས༔ སའ 
3 བརྒྱད་བྱབརོབཏགས༔ སཱ་རྟགསྟ་ 










དྲག བོ ཅི མིདཡང་ཤོད། 
༨ ིོི་ གྱཞག་བ་སུརསས་བཅུན་པོ་ད དབངྱབསཏེ༔ ཡང དཁམསུར་བཞྱིབདད་ 


གནམ ཐན་ཆར་ནཔནདམེར་ རེ གཀགཔས་ཞལ་དོ་ གྲག ྒ 
ྦ དག་ས ི་ོ ཏྲི ད་ 







ཧོག་ལབཞུགསནས་རྒྱལེབརུདསྲས་བལྟམས་པ༔ གནམ་ལཁྲི་བདུ་ 









ཅཱཾསལམ་བྲདཿ ལབཙོནླ་མའྩོ་ དོ་ཆས ཌཱ ཁི་བདུན་ཇིཡྱར་ ་ 

ཏཾ ནིམེད་ཁྲི་བཙན་པ་ཡེན༔ གསྔ་བི་ཙན་པོ་ཡིན༔ དེ་ཡྲི་སམནིཾསྷདི་བཙན་པོ་ཡིན༔ དྷ་ཝུའ་གནམ་ལུ་ཁི་བདུནམཚོན་དུ་ 
་གག་ལ་་སས་ོ་ག་ག་ 

* ཅིགག་ཤེགསནསྤྱ་རལྲ་སས་སནདངསཔ༔ སྲོབོའྤིཕལནས་ནྤདེ་གངྩ་རལྱ་བོནོཿ སྤདྲ་གྱས་ལྲ་སསནི་ཤོ་ལེགས་ཡིནཿ དེཡི་ ་ 









ཞི་ལགུས་ཞསྟུདཱ 3 
རྫི ན་བཞི འའ ྲ་ 
ཀ་འ དེ་ཡྲ་སསནྲིཐྲོབ་གཉན་བཙན་ཡིན༔ མནི གཏན་གྱས་བཅན་ཡ༔ དི་ 











ཆེ 


སམ སལ་བྲ་ཅན་ལཝ་ཡིན༔ ནི་བྲ་བོདྲ་གཉན་ལྡེརུ་ཡིནཿ དེ་ཡྲི་སས་ནྙིས་གའི་ 
རོ 
ལ་གསུ༔ དེ་ཡི་སསནི་གུང་སྲེངོ་གུདཊ ཡིན གུམ ུདམ་འྱལ་ ཕིལ དྲའྲིསས་ཁྲི་ཝེ་གུག་བརྟན་ 
༔ དཾའི་སྲ་ས་ཆོད་ ཆོས་སྒྱོད་རྒྱལ་པོར་མཕཡག་ ཁབཿ ཁྲིསོངྒལྡེའུབཙན་ལྟ་ཡི་མ་ཏོག་ཡིན༔ དེ་ཕྱི་རལ་བླ་དདྲ་སས་གསུམ 
ནཔྤོམརུམ་བཙན་པ་དོད་ ཙསྦྱས་མཛེའ་ཡེའདདའ་འས། དགྲསམཿ མྲུ་རུམ་བཙན་ མེད་ཁམས་བང་ 
དར ` ཟྲ་པམངིང་ཡོནསཏིགའཙན་བརོཿ རྒྱས་པརབ་ཤདནཡེགསཔ་ལྔདང་ ་ 















གསྒུ་གམབཀའ་བཙུནཁངཔ་སངས་པ་དུ་ ཟུངས་ཐུབ་དྱ་པདྲཔཱས་ སྭ་སབོསབྱ་ཏུར༔ རྱལྲསསམངེང་ལོན་ ་ 
གས་པའི་འ ཌྷ ནོ་ཏན་ལྱྱཾཧས་འོགཏ་སྐོན༔ དམ་པའི་ཆོས་དང་གྲཕདྲ་དང་ 
གོ གུ རྒྱལ་བས དད ང་ད བན 


སྭ་ལུགས་སྦྲངོདད་ དམན་པའི 
རླ བོམ ས་བ ཝྲེལ༔ གི བའ ནྩསྒ་ལ་མཆོདག་ཤིནྱའི་འདེ་འཇུལ་ ་ 
ཆུང༔ 










དཱི ཡབ་སསགོད་མཛོ་ བས་ཅི།ཞང་ཟོན་དགྱ་ཧུང་དནསྤྱ་བུང་ར 


སྕེབོནི་སདབནྭ་སྭ་དིད་ལ༔ སྐགབདགའའགཉི་་བ་ ྫ་ ན་དྲུ་མུའ༔ དྲམ་ཐག་ 


















ནི སྱུ་ཡི་བཀོདཔ ལུ མོ་ག 
་ སརོལ༔ ནོར་རིགས་མིགཅིག་དིད་ 
ང་ ལྷྭས་འཕུལ་སྣངར་མོཆལ་སེགས༔ ` ༨ 


གདན་དངསནས༔ ནུགར་ཡི 
ཤཿ ཅི (ཏོག་དཀན་མདོ༔ འགར འཇོམས་དང་༔ དགེབ་བརུ་དངབླ 
རར ི་ོ 


ཱ བས་ས དསརྔཆོསྦའི་དཀའ་སློལ་ 














གྲསུམ་བཞེདས༔ དམ་པའི་ཆོམ་ལ་མོས་ཤིང་འདུན་པར་མུཛད༔ མདུའདུག མི་མང ངྲོ་ལའུ་བཙན་ས་དྲིང་ལ༔ དམ་པའི་ཆོས 


བར་མཛད༔ ནཱ་ ཁྲར དཔར་བ ཞས༔ རྒྱ་ མཿ ལསི་གསམ་སྐསདྲདས་ཿ 
མེ ས་པམད་བྩོས དསན བམ ལ་ ཤ། ཏུ་ཕྱུངནསའི༔ 
ཆཆ ཡེ སུ ལ་ནས་འ འི 
རྱཡཁརར་དྲག་པའང་ ི་ོ མ་བའི སབ་མས་གྱོག 
ལག་ལྷ།བངཀུན་རྣམསམཆེད་༔ ༩ ` སཿ གུང་དང ས་དགེ མཐན་ཏགས་ 






ཧཱནཱཀ༔ གསང་སགས་འྲབསྲ་བའི་ཆོས་ནམ་ས་ཉམས་སྲུ་བང་ 
དའ དམ་ཆོས་བཱུསྙན་པ་ཁྲི ཨུམས་སགང་ས་ 
དཔེན མཚན་ ནང ཌྣ ལུ 











ཟ ༄༅༔༅ རྩ མལྦ་ཕབ་ཆེ་ནགདངྡ་ཐོགྲོས་བ རྒྱ་ཡུལ་གཤོག་པའྲི་ཕོགོསྱས་དམག་གེསཕུལ༔ ཅདྡ་ལཱཾདཔའ་བོ་དོལག་གི་ 

་ལ་བསོསཿ ཕ་རོལད ཁ་དང པཔ ཆད་སིདནངའབང་དློབ་མེད་ངའྲ་བྷས༔ ལྷོ་ཕགྲསྦྱ་རྟགར་ ་ 
,€ རྱུལ་པོ་བཞུགས་པ་ཡང་༔ ཆཱཛདྷ་ནདཔ་ལ་དད་དྲུའུ་དངུདགཉིས༔ དམག་ཧྲེ་གཅོད་པའ་བཀའ་ཡིས་ས་བླསྒྲགས་ནཔ༔ ཆུགརྱ་ཧྐལ་ 
;ཾ སྷྱིད་བདོ་ཀིབནདྲབས ཨུགད་་ིནའོ་དིནཔར༔ ཁ་བསར་བངདག་དུས་ལསུམ་འདསཔལཿ རྒྱགར་སྙོད་སྨད་རྒྱལ་བ་ 
£ ཚེན་པོ་གཉིས༔ རང་ལ་ཏེན་ཞིང་བཀྲའལ་གཅས་སྨས་འདྭ། ནུབྱ་ཕཱོགོས་ཏ་བིགྱ་ཆལ་པ་བྲཞུགས་པ་ཡང་༔ རྒྱལ་པོ་ལོ་མེར་མྲ་དང་ 
ཧཾ ཧད་གདཔ་ཚོས༔ བདྲེ བཀའ་ལགཅེས་པརབྲིར་དནཿ དྲ ཁ་ཟས་གཅས་པརས་ལས་་ 
































མ་ལོལ་ཐུལ༔ འདའ་བ འཇགབཀའ་སུལ་ ཡིན་གུས་པནཏནྭ བུངྱཔས་གེསན་ 
བཞུགས་པ་ཡང༔ དར་དུབཀབ་གཀོནོ་དདནསབདེ་བལྔ་ སྲིན་པུགདངདམའ་ བོྱི་དགཡ། ཨཱཿ ཟླསྲ་ 
ཊུ དྩོ་ཡིདམ བོདྱ་སིཾདམག་དྲཔརྲ་སཱནགཔང་ནསནི་ འིབ བགོ ཞས ཟ 
± ི་ ་ ལལ་པད་འ སསགཔ གླ་གྲ་གེ་སར་ ' ` རཔ 
སྦྱང འར རྒྱནོག་ 
ལིལ དོར་ཟབ་ཝ་དྭས་རིན་ཅནམང་བདོང་༔ ཁྲབསགཅེས་པརུས་ 








ཧི ༦༨ ༢་་བདས གསར འཛུམགངགསམགཞིགཆབདསབ།ཿ བས བསམ་ཡསམྲའི་དུ་བསན་ 
ཨཿ ར་བ བ་བ ལམངའ་བྷརེས་རིག་འཛིན་ས་ལ་གནས༔ བླ་མཆོད་རྱ་བུང་ ་ 
ངི མཆིས 





རུ་རུ བེ འི་བསྙན་པ་བཛུགསྔ༔ བསམ་ཡསྭ་ཝ་སར་བ འབསྡུན་པ་བྱེོགས༔ 
བྲསོདནམསྭ་སུསྦྱ་ཧྷ་ར་གྲསུས་ཀྱི༔ དབང་པོ་བྱརྤྱ་ི ང་ རྨས 

ཡུས་མཾ མངགས ཟར ཨི སཅིཆབཟདཔ་ཏྱི་མས་དདུ ཊེ ཡྱོགས་བཞི་མཚསས་བྱར ྣ 

འི་བ ཞལ་ལི་ནམ་ལས་ལེགས་ཉེས་འདུན་སྟངས་དྲབེཆ དྲ་བ་ ཟིས 









གྲསམ་ནས་བསྲ་ཨའ་དེནཿ རི འོ་འབུཝ༔ མཚུནསྱ་ཧིས།བདགུནས་དྲང་ 
འཛའ ས་ལ ÷+ 
སག ཐིའི ལེོསམྨ ལན་འ ་ལཁབྷཱ་སཾ་བདུན་པའོཿ རྨ 
ནི རཔགསཔའྱིམ། ས་ལ 5 
སྒེམ་པོའིགླ་རིངལ༔ ལེརྷཱཐཱ་མི་ས བ་་ིནཔགིས་ ཅི་བ ཀོ 
ར་བ་བསམ ཆོསྤྱ་ཧལ་འཇེམ་ ཤས གཱའི་སྤུལ བཱ ཡ 


དྲབཡངྷསད་ :- 






་ 
64 
དུ 

















དེ སྒ་གོརཿ རྒྱགའ་དྲེགཆཾནདམ་ཆོས་བེདྲོ་ད་བྱ་སའཿ ཟ་ཧོརྦ་པལ་ནམ།ཁས་པར་ སྐབ 
ལི རླིས ྡ་གན་གརས་ མཅོན་ོནོ༔ ཆུགའ་ཐགཆེནདམ་ཆོས་བདྲོདང མཾ རེཾིཾིངོ་ ཟུག 

¡ རྒྱནག་ཡུལན་མཁས་པར་གྲགས་པ་ཡི་ཿ ཧྲྭ་ཤང་མེ་ཏཱ་ཡ་ན་གདན་དྲངས་ནཱས༔ ཅགྲ་མནདངའླབ་ ཅ་པ ཧཱ 

ཛཱུ ཙི ཌམས་ལ་བུ་ི་པ རཿ ཨྱོན་ང་མསར་ས་མར་རས་ དསནས༔ གསུང་ 

ཌཱ བས ས་པའི་ཆོས༔ ཡབདམདསགཞངག་ད་་མ། ིི་ ཚན་དད་༔ ལྭ 
རགས་བཟུ་མོབདག་ སྦསྒྲུར་རྒྱ་གར་གྲིངུབསྒྱར་ཅིང་བཀོདཿ རྒྱགར་ཕུལནཆེ་ཞིདམཁས་པ་ཡི༔ རི་ག 









༩༡ 






ནི 







དྷྲུདསནས༔ ལྷ་རགོདླསགལ་མཚུདད་ཿ སདྭསབདུན་ལྲཨ སྒྱས གེས 
སཾ 


ཚྱིས༔ ཙཱཀརམུཁཱསུང་ གཞན་ཡ 

བདངྱ་ ད་ ད་དུ གཏན་ཡད་སེངད སས. དམ་ཆོས་བསྒྱར: 
སྟེ་བརྒྱད་པའོ༔ „ ཐབའྱ་གྱག༔ ཌྷ བོདྲ་དུ་དམ་ཆོས་ རྣིཝ་རདར་བཤིཿ ཆོས་ར 

ལཱ བཱན བསམ་ཡས་བརིགཔའིསགཞིའདུམབལཿ ཟཧརྦུལན་མཁས་པར་གགས་པ་ཡི༔ སཱབོདཔནོབོ་ཇཱ་ 

སྭ་ཏགདནྲ་དཕསནཾསྩ༔ ས་གཞི་བྱཏུལ་བསྔ་བུལ་བནམྱ་བུར་ནསཿ པདྨ་འབྱུང་གཞས་གདན་འདྲེན་ཡུད་ཡང་བསྙན༔ ཕླར་འྱགུར་གནས 







£ བོདདྲ་བོནོ་ནས་ནིཿ ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་མངར་བསྡས་བྲན་དུབ་ཀོལེ༔ 
པིམ ཤཿ སུས མས་ད  ་ བག 


| 
¡ 


ཨཱཿ དམཆོས་བཤདྲག སས ིེིོ་ 


ཁྱགས རྨ་ ཨཱཿ སི ཐགཔ དམཆི་སབཤད་པ་ལུ གསུང་ ད 





ིི ིླིླྣ¢ོ་ོ་ བླར།ུལ་གཡོར་ཏལ་པི་ནས༔ གསད་ 








༔ བཧྱོ་རགྲ་ནབས་པན་་ 
ས་ལ བ་མདཔ་ལ་ 





དདང་སླབ་བྲབས་གྲསདས༔ ངདན་ 
ཛིན ཕུར་པ 

རྒོད དསུཿ ་ 
ེ རྤ བར་འ ༽ བཐབས་ 





ྣུམ་པརྩ་བལབ་འི་གདབ་བདྲད་ཿ ཿ དུམ་པ་ཏོགདཀརྨ་ཤ་ཡདབད་བླམརནསཿ 






ཐུབ་པ་ཆེན་བྲོ་དུབ བྱོླ་བིཉཅིས་བ་ནབུས༔ ༢༣ འབ 


རིགསྲ་དུག་སྔགབསྡལ་སྨིནཔ་ གའྱ་མསཏྲོ་་ རཅུན་བད། ག་ པ 
པའིད༽འིནདྲངོིས་བབ། གུ རེ 

བས་བ ་ རྱ དད་བ བ་ཡིས ད་བཞི བ་ལང་དང 
རད་རིགྲ་ར་ལ་ཆེན་དབང་བླ་མར་ཐོབཔ་དང་༔ དགེབའི་བ་ཤིས་གཉེན་དབངབྱསར་ཐེབོ་དངབཞི༔ ས་ 














ལ་པོ་ཉིད་དད་ལས་དངྱ་སལ་བར་ལཱན 
་ བོརྦ་འ 


གསང་བའི་དནྩོ་མཾདབང་ནམས་བིབོ༔ 


བྲིབ མྡམསསབསྦྱརསས༔ ྲ་་ 





དྷ 8གདསུ་པ་དང་གུ བརྡ་ཞུ་ཞེས་སྤྱན་སྨར་བརྫངས ༔ 
དབབྱསེདན་སཞུག་བདེན་བླས་ཟིདས༔ མུཆི 
དགེངོས་པ་མཛད༔ ཞག་བྲུརོ་ནཔཔ ང་གི་ག སབཞལྱཔ་ ཏེབ ། 


ས་དཔའི་ཞལ་མཐོང་ལྤེའུ་ 
་ རྒྱད་སྡེ་ དིབ བཞལ་ཡངང་འྲ་ 


དྱ རྣ གསུངས ས་དོན 


ཇོ་ལྟ་བུའི་ལུས 


སང་བ དབད་རམས་ 


















ོ་ གྭཏུག། ས་སངས གྱཾས་བླནབས༔ གས གསངཝུགསུ་བདག་ཉིད་ོང་སུམས་ད། ས་དཔའ་བོནོ༔ རཿ ཀྲོང་ཆན 
་ གླག རས་ ་ རས དིས ༢ 


བ་ཡེས༔ རང ཆི ཞག བ ཅི 
] རྨིས རླབབྱརནན། ༔ བདག་ཉིད་སེས་པྲ་ནབས་པའི་ ར་ བའི་དུནནནཞཛིབ་འདག 






ཙུད་བའྱ་ཞ རུ དངས་མིཀའ་ཤོག་ 


ྲ གྲ སོ ཅི 
[ཀའ་གསལ་གྲསུངས་པདངད་༔ དྲབཿ 
བརངེན་དིམ་མྲི་ད་པ༔ ཞལནས་མི་གསུང་སྨྱནནི་ ི་ ` 











༔ ± ི་ ཆུསདགའབླརབ་༔ དན 


ཅུ དགེ རྲེ ་ 
དབ བང་ཁ ོང 


པན་ཤར༔ སྣོདབརུདའ ཁ་འདུསདདུའིགླུ་བང་ 
ངི སྔ ནིཾསསྱའིརོལ་དདའ་བབོང་ མདམདྒག་དེག་ ཀར གསག 
ཱེ རར ་ བརླ བསམ་གླིང བསམ་ཡ བཅད དགགས་གྱུསམ ་གདན་ 














དྲ་སཝས༔ྷ སིནུ་གདུགྔ་རུལ བླརགནས་ནི༔ རྒྱལ་པོའི་བྲུག་སདམདཔལ་གྱིབསམ་ཡས་བཞེངས༔ ཐུགས་ཁྱིསྲས 
བྱུ ཤུ རུགས ་་ྲིཛ་་ ནས་ནི རིག་བདང་ཤདད ཐི་ླ། གསུང་ས 

ཉ་ལ བདཕབཀའ་དནཆི བ་ པ་ཡིན༔ བེད ྲི་ 
5 ༢ དེས་ནི ས་ཧུ་ལདབང་ དབད་བླགདྱ༔ སམགས་པབེའིའི ལུན 


ཨེ ཤད 
1 ར་གཞིནནུ་ཡདཅིས་ཟུབ་པ་ི་ ངད 


















ཟུཐོག་ཆས ཅནལ་དབད་བསརནས༔ གའི 


རླ ་ 
གྲི་གིང་པོ་འ པ་འིདབངབ་ ཅེ མཛ འག་ གས་པ ཱོ  ིཔ ་ 
དྲདུདཔང་གྱི་རུ་བོ་གཉིས་པའ་ར དག ་ ང་ དི རི 










པ་ར ༔ བདུད་ཅི་མཆོགགི་དྲ་ཚིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེནས༔ ¦ ར་བ་ན དྒོ་ལྲེ་རབཙན་དང་ཌ 


ཐེ ` ག་ས ངི 
སིས གི་ད བུརཔ་ྲེ་འ ཞལྱ་ེ་ནས༔ 
ཐྲ དང།ཁརུ་ཆེནྭམུ་རྩོཧུལི་ད༔ དྲེགས རར ཕུར་པའི་དབུདབ ར་ནས ཇྲོརྲཔརཔའི་ 
མཆོས་བབད་ཇིད་ འབྱེར སླར་ཡང་དབང་གི: ཤིས ་ 

















བཙན་པོ་ལྭ༔ པན་ཆེན་པོ་བླངའྱ་བུང་གནསྤྱིས༔ བསམ་ཡས་མུཆིམས་ཕྲ་བུག ཌྷི རྡོ 

ནི ཅྱིལ་འཁོར། བད ཆེན ླདརབླད་མཛདང་༈ ཛྷཱ ¥ གཿ 

བར་གཏོད་དམྲ་སི་བྲདུད་ ས།་ བུ་ཆད་ལམ་འཇྲིསགནད། པ་ད ལགནུང་རུ ད་ |, 
བཀའག་ཆིག་ཡིན༔ ཟུདྲམཁར་ ཅེནདཔེན་གན་སྲ་ས༔ སློབ་ དངི སཿ ཅར 

ཡྱིནང་གསངབའི་དབངྡནམས་ཇོགས་པར་བླགར༔ ར་སེལ སི དབང་གི་ 

ལེ ༨ གྲབ་ཐེབཆེན་པོནམ་མཁའི་ཧིངཔ་ཡོས་ ཟློ བ་ག་དཔནགནས༣ ཡདག་སླྲབ་ ་ 










འ 






བདུད་ཞིདྱ་ཆས་བར་ཤུག ལར 


དོ་ོ་བཀའ་ཡུ་གནངབ་ 
དུ སེལ རཿ གི 
བུའི ` ངུ ས་ས 


འཔའཾས། 
འ་པ ར་འ སུ 





@ྭ 
ཡཕ 






2 - 








རྫིཆེན་བོར་མཐོངབ་འདྲི་ རོིོས།ཤ 
བྲི འོོ ག་ད ས་བ 
ངྔ ནིཿ ཙཾ སྲང ཧ་ས 5 
ས་འ སསག དད་ག རིང 
སིམ དགྲི་གེས དེ་ཡི་ད ི་ིས༥ས× ཏགརླས་དདག་ 






| ༄༅༔ $ སྣང་གྲིདབྲམས་ཅད་ནམ་མཁར་བོ་ཤེས་ནསཿ ནམ་མཁའི་ངབོརངནིག་ངོ་ཤེས་ 
ཏིཿ ས་་བ་ི་ གེ ད་ཆོས་པ་གིསཔར་མ སྨ 













 །དམ་ཆོས་ཇི་ལཱར་དར་བའི་ལྔ་འྷསེདྲག་པའོ འཆྲ་གབ་ཐོབ་ཇི་ལྟརྭ་བོན་པནྭཿ ཆོསྐྱ་རལ་ཁིི་སྲོང་ ་ 
ལྡེཐྲུབ་ཙནཱ་སླ་རིང་ཡ༔  ཧ་དྡདགས་དེམགས། ༔ བདྩོརས་ཞྲིའིམསདྲ་་ ཧིནཾས་བླུབས༔ སྣུས་དགདུག་ 
ངོ ཟླགསཾ་ཀྱི་སྲཾ་སརྒྱད་རྗེའ ༤ རར དབངབླསྭ་རྒལ་ཚོགས་དངོསྲ་སུ ཞུལ་བཅུནནས 


ནང་ཌ ད་གསང སའི དབི ལོགྲསམ་བརྡ་གསར སྦཔ་པ་མཛདཿ 





 ལྷརད་སབབབས་མནདག་སོ 










མི དད་ག པོ གི་བ ད་པལ་གས 
མདཀྲརདགིརདྲསའདའ་ བས བིག ིགི་ ར་ག དནདདུཅ སུངས 





སུགཏད་ནྭ་མྦ་བའགས། སོད དཾ་ལྭ་ལུ་གསར་ཆེན་ པོགཅགགིས། 
ས་པ་མི འདབ འི་ཐུས་པའཿ གསད་སྔགས་ལྟ བྱ ཅོལ་འཁོར་ ༤༥ 
དྲི འི་མི པ་ཡག གྱ ཅི 





ལ འཐུཝ་བདངབྱིསན་བོགལ་རིམཔ་གྲསསཿ ༨ 









ི བཞེངསྱུ༔ 


$ ཐུགསུྱྱི 





° མདོན་ 
འོག་ཁང་དདལ་གགདའངརནགབི་ས་ 
རས་ཚང 

པས་དང་ཤེས་རབ་ 


ནུའུ༔ འོག་ཁང 


ཉྭག་ཅིག་བརྡ༔ འཁོར་བའྲི་ཐོག 





གྱིས་བརླབས༔ བསམ་ཡསཧས་ 


སྫགསདང་བསྩན།སྒུདཙི་ལའ་བརསིག་བུགཏད༔ ོིརསྱི་གཞལ་ཡག་ཁུདད 
སྙིདྲ་འང་རྒྱ་གན་པེབས་ལྭ་ཁྱོག་ 





ད་ཕན སླགས 


མེ 
སྲི བདད སྲ་གའི་ 
ཤཾ © 
'༔ སྙེང་དུ་འཛིགས་པས་ཤེསརབ་ཕ་རོལ། །བང་ ཡི རྱ་དོནནི༔ དུས དྲ བགགས 
བཱུ ཌྷ ནཱ སད་དག སུ གས་དག རན་པ ཁཔག་གལེནིསཿ ས་ ཁ་ 




















ིམདམའབྱར སོ་མ མི་ག་ཡོདདང་རྡོ་རིགྱཏམ་པོ་གཉིསྩ༔ ལྷ་ཡྲི་གངས༔ མ་འགག ནུང་གི་ 
ིབ་ནུམདག་སཿསྔ་རུསཞིདྲ་ རླ གཡུབདངདོ་གྱུན་རོ་གཏིས། སྲངམ་མགོནོ། ལཱ་ཅུནལ་གཏད འི ་| . 
དཀན ཐུྱརད་ིས་བིསཿ ཅ བར་བ དད གི བ་ཁ ཤ་བླ། 
གྲསུམས་དསྱུ་ཧས་ལ ཅཱ ཀིད་ཀངགཉིས་ཏེ་ གཡེགྫོལ་བཞགསཿ 

ན་འབུམྭ་ཧི། བས འུ མདོརྡ་སླིནཿ ི་ོ དོདའངྱལིཉདམབདོར་དའྱང བྲའིསཿ | 
ཁྱགས་པ ར་རང གོ་བརག་ཚ་དོསར་བྱའུཞའོར ཉེ་འིའའ་ོའ་མཉྱས་ 














ཌགཟིགས་པ་གཞེངས་ཿ ཕྱེགཾས་བཅྙནས་ལྷགས་སེམས་དཔའབ བཞི་བ དད་ར སྒོསྲརས་བརུས་པ་བཞེ 
༤ རམརྡ་དྡོརདྱ་བིངསྤཀྱི་ལ་ཚོགསྲ་དིས༔ ཚེས་སྒྱོདྲག བགསུན་ལུག ྱཾ ལྩོགགཞོད་ ད་ 
ཞིསྟེ༔ ངི དགའཔའེདཔལ་དྲ་དིས༔ གོ གནོད་ གཞེལ གཏད་དོ , འཁོརས་བར་མར་ ; 
ས་ག. ཁང རྣམས༔ སངས་མ སྙོངགི་ར་ གས་མཛད མ།་ 

ཊཾ པཐོགས་པགསུམ༔ བྱ ཀི་མཛོད སསན ར་ནག་ 

རྣ གསུམཿ ཙིྱ་ཕོགས་མཛོདམཛོན་ཟནད་གཏེབཅ་མཛོད་  དྲྲྲྲ@་ ཛོ འཁརས་ཆིན་ 















ཊི་གཙོ་ཁོརྦལཿ སྟེདན་ཨཱ་སྡིརྲེ་ལ་གཙོ་འཁོར་ཝྔཿ ོ་འབུར་གཡང བདང་༔ སུཾ ་ 
དང་ སྣདཕྲུག་བརྒྱཔ་བས་ཡི་ སུགས ༡ ཟླ གཡོནན་ 


དྲྲི ལྟེ་བའིྱུད་རིས་མདོ་ ་ གྲ་མ ཚིས ་ 
་ རྐག བླ ཨམས ཅིཔརུབ་ཆེན་པོའྲ་བ་གསམ་ལ༔ སེམས་ བདང 
བཞིས ེ ཅི ཏི ས་ལདགོམཔདསབདབ་སཿ ཆོས་སྒྱང་གནོད་སྦྱི་ནར་ 
ཌཱ ཕི་རོ་ནོའི་གླེད་༔ ཟངསཧིནམ་པར་སྣང་མཛད་གཙོ་འཁོརྡལ དད ་ 














ཤིབ 


¡་ 


ཧཾ དྲགརྟགཏུ་ 


༼ 
9 





ལེགཏད ཅུང་གླིག་གྲས་ 


༔ཤཱིས༔ ཆོསྱགང་གནོད་ིུཿ 


དནང་ནིཿ ཡུམ 





| ༈ མགོནིབྱ་བམས་པག་ཚོའབདྲག༔ 
ངས་ལུགས་རྲི་མོརབཀོད་པདང་༔ ཛི 
ཤ་དངྱ་ཨཱ། ལང་ཀ མིག་ལོ་བྲསམ་གཏདུ་ནིང་གི 


` གྱ དུང གུག 


ཡུ་གཏད༔ ད་གའྦ་ཕནྱ་བམས་པྨ་གི 
སོ ཕན་བ པྲ་གིངགྲི་ཐུ་ཆོགསན 


'དང་ཌ དྱ རྨས 
༡ ས་བ 


དེ ལྐིར 


པབསྲུག་དདྱར བ བ་ཡིག 


དྲི 
ད་ས ཆོས་ཅི 





བས་ལེགྲ་རྲ་ིསྔ ཡང 


རཿ 





རྱ 
༦ 
1 












3 ༄༅༔ བརོགོག་ ལྕགས་ནིཕྱོགཾས་བཞེམགོནཁངནང་བྱཅདནཿ ལྷ་མཱགོན་ལྱམདྲལ་ 
གཙོ་འི་རོདགྲསས་གྲས རི མདོར་བསྡུ ་བཞི་བྲཊགས༔ སྲ ོི་ ཉིས་བྲིས༔ ཇི 
༡ གཱ གླིངལ་མ་གཏོགས་ལྕགས་རིའི མཿ ནབ `` ོི་ རཛརམངཀྲ་རུའྲི་གིང་ དངགམད་བཞི 
མཆོད་རེན་ན་ ག་པོའ ཁྲུས་ཁང་ རཱ ལཱོ་ཕག་ གཞིས ཞི མ་ལ རུན དནས་བདས་ཤྲིལ་ལ་འབབ༔ 
ཤཱ ཁང་བ ལགལྲབཿ སྙིང་ཁང་མི་རྟག་སྟེནདྱེད་དྲང་ཁྲོད་དང་ཌ 
3 བའི་འཁར གདོང ཁར་ལྲོ་ཟིསྔ༔ ཟྲངམ་གནོད་སྦྱཾན་ཆུ་བུམཐྲོགས་ལ་གཏད༔ སིའི སི 













་ལགབྱསལྤཾ་བྱིསྣ༔ འཁོར་་ 
ཡོའི་ལཁོར་སའི་ནུབྱ་པོགསན༔ 











ཚངམད་ཀེ་རུ ཀིརུའྲི་གིང་ཞེསྱ་བབནི༔ ( སོ་ཕག་ཁདས་གཉིས་བོག་འོག་ཁད་ རཱ ག་ཡོས་གངྱབ ད་ཆ ཐར 
ཝུགས་མའྲི་ཝ་ཁད་ཡོད༔  བངམགནདྱན་གན་ཅན ཟི ར་ས. སོཿ ོ་ 
ཞེསྱ་བཡོད༔ སོ་ཕག་ཁང་པ་ གཞོད ན་མ་ས ཚའི བ་འ རྲི 


འདབ་མབྱ་རྒྱད་ལ་གྱཆེན་བརྒྱད་ ས་འཁོད༔ རྒྱུད་ རིས 
¬ 7 གིག 
བཞེས་མཛདཔ་བཞེངས༔ བེམེ་ཕས་གཞིས་རསྲལ་འགྲབས སྲོལ་ཡོད ` བདི 



















་ 


ཤའ ་ འོག་མ 
ཏུནདཀར་ „ི ཟངསགདོ 
ནིཿ ཡླུུ 


་ ཛི ང་ད : 
ཡིནཿ ÷+ 


ཟུརཉྱི་ཟྣས་མནན༔ བཀའ་རགསྦྱ་པགྱ་ར་མཆོད་ 
དི དཔ་ཅུན༔ བཞེངས་པའི་ལག་ 
བརེ དམུནུ་ ནྔ བཞྲེངདས་ 
སྒྱིང: སྩུརསམཁུའ ས་མཆུ་ནཿ ཌ་དཞེངས། ངེ 
< རླབའྱ་སུངམ བྲདད་འདུལ་ཡན༔ བཞེངས་པའི་ ་ 
་ རབ་གནས་མཛད་ 


























ཚེབྲསམ་ཡས་འོདྲད་འབརཿ མཆོད་རན་འོདའུབུར་་ །ཞེས་ས་གགས་པ་ཡི་ན༔ གས་ཟེར སུངམའདྲས་པ་ནི་ ཿནཱལ་པོ་ 
ཧཾན་་བཞི་ལ་གཏུདདནདར དྲེ་ནམསྣ་ཕུགས་ི་ནད་ཁོངས་དཀའ། གསདས་བཞེངས་པ་ལ༔ 
ཆོད་ཆུལམོ དམ་ནི་ཊ ཁ པའིགསམ་ར་ཤིསཞ་པལངྱ་ དྲངཆ་ཆའི འང འོག་ཁད་ ་ 
གཙེ པཞིད༔ ཉེབའྲིསྭསུ་བྱཧད་འཁོརྦ་ཧིསེ་བླསརནསཱནིཿ སྒོ ླད་ཟེོ་བམགསནུ་ཧལདང་རུ མི་གཡོ་བ་ 
དྱ གསེབཅཅུགཅིགབླའུགསུ༔ ཞུ་བདི་ཡགས་ལ་སངསྦྱ་རས་སྟུཅ་གཉིསཿ འཁོརས་མི་བསུར་སྡིབ་པ་ནམསེལྱ་ནུད༔ 
ཁོར་སྭ་ནང་ སྤྲཐིསཿ འཁོརསབརཿ 


བྣསེར་ལངག་ཤིགསྦྱ་ནུདེ་ འྱི་བམདང་ཤར་ྱི་ཕྱེད༔ དི་བ་ངབརོའིཁདདསནིཿ 







| ༄༅༔ ཙགྱིསཱ༔ ཕུརཔ་འཇོལ་ཆེན་འཇོལྲ་ཆུདྲ་བངས༔ ན་ནས་ག རྦ ྱསཔ་ཤིང 
ཀཀར་པྲཾ་དངུས༔ གཏོང་གིས་ཐེར་ཆེན་དེར་ཆུང་བདསྩ༔ བདྲདུ་སདུང་ཆེ། དྲས 
ཀཱ ཐཱ 8བཐཟླང༥ཿ སས་ ུ སུས ཅས ཅི 


- 





ཤཾ གཉུགསི་སྣ་བུའ སྐྲེར ཟིརའིདམྨེ་བདས༔ རཾྲ་ 
® བརྒྱུགས་པ་རྣམས༔ འ། ༢༤༢༥ ༔ འཇངམདེཔལ་སྨྲལཔ་ཁྲི་སྲོ 










རྲེ ° 
་ སྲི ད་པ་ད རྷ 





གསང་བ ཏེག༔ སྤཾ་རཁབདག་ 
བྷསརགསུ་ཐགསེངགེའི་མགན༔ སྩྱོ་བཏྲོ་ཧྷར་བབས་བདྲདུ་འཕགས༔ 


ིི ཁས འའ ཡིགདངཿ སི 
དྲརུཀ༔ 






བསྐྩྱརལ་པའ་བད་ཏུག སདར་གསའ་ཁབ་ 
མས་བ དྷ 


རཾེིཾིེ བཟིས པཿ 


ཤདངླམགོཔ་དངྱ་ བད་ཡེམསནད 
སུས བགྡེ་རཿ༔ ཅི་ག 











དདཀར་པོའྱི་རུད་རྲིས་བྲིས༔ སྙིང་ཁད་ལོགས་ལ་ ་ 
སྒྲ་སྲ ཟད་པནོད 
དང་ 


རི བིསཿ རཾ 
དཔེ་དང་༔ ཛད འོ ཆཏེན་བུན་པབིསཿ །ླབནབྲ་དན་ནིནོརོ་དང་ 
ཅར ས་ས པམ 


ཡུགས་རྒའི་ 
རེ རག. མ་མ་ས. ཀྲོས ྒྱལ་པའི་རོམ་འྲགོས། 





| 





ཟ རབླཐུབབབ་ སའོ ི་། ་ིལ་ 










×` 
རྱབདཆུདཔ་དགདགཡང་ཆོག་བཅིགས་པཞིཿ 





སིཧད་ད་ཆ ྷ་ཟང་གོཞིང་ཁམསྐུཅུས འས མོ 


སུས དར 


རས #ློ་ དཀན་ 
་དའོཿ ཧྭ 
་་ི་་ྱ ལ་ 











དབྱརྩོརལོམོས་ ་ཱ རཾེིེ}ིཾི་་ འག སནམ 
རོདབདཏ་དགས་གྲ་ཐོག་ྲ་ཟན ིཝརདཟྱ་རདཔིན་མཁདབཞིཿ པ་བྱ སོ 

























༔རྒྱལ་པོའཾཔངསོ་བསྲད༔ གཤིན་བོའྱརུ། བིའབྲང་ གསུད ཤི 
,„ ཞཾས་བུད༔ྩ རྒྱུལ་བརྒྱན་གསེནཔ: ས་རི སུད་ཅིད་ མཆེདཔའྲིདགྲ་ཡིནབ་ དཿ ༼ྱ་གྲས 
,4 འཁྱམས་དབད་མེད༔ ག་བ སྭ་འཛིནཿ དུཿ དྲ་བདག ཨི 
བླདཔུན་བླ། ཧུད གཞུན འདུབ ས་ཇུཝ་བ སཿ མཐའུ་ 
4 ཁུང ན།གཏད་༔ རྒྱལ་ བད ཨཿ 


ནཿ 
ཏུ པའི་བ གས་པ་ཡཾ༔ རྒྱྱིཉ་མར་ བཡས་ འདུབ རསཔ ་དད་ 












སཿ ལོ་པར་ནཱམས་ཅིསདམ་ཆོས་ སགྲས་པས་པ།ྲི་དས༔ གསམ་ལསྐ་དངས ག་གས རྨའི གཟེན ཨཱཿ 
གྲག 
ཀླུ རླས ཁ་དྲ་ི་ཝར་ ཤུན ཅི 
བ་་ སཾེཾེིེི སསའ ༣  ་ 
བརྟག༔ སེམས་ཞེབ་བསམ་ བསམ་མནས་ཞིགྱ་ཆུས་ལེགས་པ་དགཏེའོ་ ཌྷ ཚིག་འདྲིལ་དོནབསྡུས་འགག 
















བེ ཆད་པ་གཅོད༔ ལགས་ཉེས་རྱེ་རུང་ལ 
བཏོག ནཱ མེད་འོད ! དྲི ཾ}ི པ ` ་ 


ཇམེད་པརནྲི༔ ཐམལ༔ ཧསང་སུསུས་ ་བརྡོངས་པ ` 
ུ བསུ རེ མ་གཞིགསཿ ངཱ `÷ ྱོད་ཉྱིས་བྲིན༔ དོནོ་མད་སྤེམ་ བ 
མཚོང ར ཅང རིཔ་དདཔས་དམསབས་ ¬ རི ྲ 


སུ སྒུ འདའདོད་ད གདཔག་དདེདཔའྲི་གཡྲི་ྐ་ རྒྱལ་པེ་གོས་དན་ཆས་སུ་ཁྲགསནསནི༔ སས 


ཙཾ ལུགས་ཉེས་ཞིཡསླ་ཀྱི་བར་ལྕོ་ུས་གསུན༔ 
ག་ས ྤརེ་ རླ རླི གློ 
རས ན་རྒལ་པྱོ་བབ་ ་ 


པའྲིདུས༔ ཅྩ་ ས་བ 
འའ མི 


ཀག ་ ཡཿ ཆེ་ 
ཧི་ཡསྱ་པས་ིསནམས རར དག 













་ྦ རྣ་ལམི་ཉན་ཞིད་ཅ བླསུན་དན་མི་སྭ་སྭནྲ་བབྱདག་པ་དང་༔ ཆོད་མད་དོ་དགའི་གཏམལ་དེན་མི་གྲབང་༔ ཞེ 
གགས སི དྲི ཡྲི རར ་ འུ སཱ 

ཌ ་ལ་ཡད་ཡུད་ལབ་མྲི་བ༔ སྨྲ་བམམད་གོང་ནམས་ཆོད་པར་སྨྲོས༔ གསིག 

ཱི ོང ཞི་དེགསོད རློག མདགས་རི་ གཅས་བནགྲར་མིབུཿ མདབས་ེསར་གོདད ནོཔ་ལ༔ འཕྲེབ་ནམ་སིས 
གཙོ་བཞིནསེམསན་ཡང་༔ རྒྱལ་ བལ རིགས་བཟང་ནམམ་དེ་གོང་དུ་བཏོནྱ་གུར་ན༔ རིག་ཤེས་་ 

འཕྲུཝ་་བགྲ་བགས་ལ་འྲབངསྐྱ་བར་ནས༔ ནས་ག བརགབས་ཏག་ས་ ཉེབའི་འཁེརྦ་ནམས་བྲ་ར་བསྤྱ་སོད་བར་ ་་་ 























འཇུར དར བིསྦ་ཆུལ་བླུགདནད་སོན་ཅིད་བཟམསར པམ དི ར་བ 


` ཧུ ིདགདན་པས། `ིྲ ི ` ི་ོ 


ཤྩ མཉམ་གཉིས་ ཐའ སས ཉལ་པོམདའྲ་བརཆེཞིད་དར་གའི་དུས༔ 
ཐཾང་ཆུ་ལཐ་ལྲསའག གུན ཧབརཔ་ྱ གས་སགོས་པཀའའ སླཾཿལྭས་ལུ༔ ངོ སོ ཙཿ ་ 
ཟསླས་གྲགིས་ ང་བའི གཏད་ཞལྭ་ལེབརབ་བཅོལ་བ ཧདིདྱ་ཕོགོས་ཆྒ་ཧལ་ལ ཟྐཾཾ 









བས་ལ༔ མཚལ་ཆྱཾསྲབིས་པའི་དོ་རྩི་རྔ་བྲམ་ཡོད༔ དེའི་འོགན་དོལ་ 


ངན ི་བགདམངཔོཞིག་ རར རི མཱ 


ཉེན་བངའིམ་གསུམ་ 
གདན ལོ གིས་སོ 


པཾ ་ ་ ` ་ གགར་ 











སུསར་པ་བཅནགབུས།ིག ཏཾ སེང་ལྟ་དདང་གླུ་གོརྩཾ་ཆི་གདུངགྲ་ཤིས་པའི་སིད༔ བདས་མོཆ་་ 
དུས པཉིགན༔ ལེར་ེདདད་གདི་ི་གསུངས གསཔ དཔོད 


ཡིར དུབ དི ་ དེ ཕུན 


དྲངཡིབུམ་པྟ་ཏའི་མགོ་ཅན་གྲསས༔ རྒྱལ་པོ་ལྔ་རུ་གནམག རིནཔོ་ཆྭ་སྣ་ཚོགས་ལས་དང་བྲཟུཿསྲས་ 
ཤཱི གྲུད་པ་དང༔ རྒྱལ་པོ་ཁྲ་ བཟིབདྲོར་ང་ིདྲདགས བ་བདག སྲ 


¿ཌ 




















མྡུདགྲུའི་ཐོར་པརིན་བ ཁྱིས་ཕྲབཏབ་པ་བདྲན༔ 
་ ཐབཏབ་པ་བླདན རརྲ.8་ དོན་བདུན ཟདསལཱ་སཱ ད་ད 
རང ཡ་ཤོང ་ རླེང་ 
ལ་འཚལ ཁྱས བཞོས 

སྟདང་པེ་འརྗི བྲཉཨྲརྱ།༔ ནས་ཡང་དགབ་ཤདྱ་བཀ༔ + ` 


















བསྲལ་ལྷ་ས་སགད་ སུན་སེབ། འི་ 
སཱུདནབགཡས་ལེབ་ ཅོབ རི དས་བ ཏམསུ་པ་ ཊྲ 
` གཟུར གས ད་ འད བཿ ¬= ལོ བཞ་གིས་ £ 


གསོལ་བ་དང བཞིན གསིདདདྲནབདྲགཅ དགནསཞལ་ 


དྲ ཆོ དྲད ་ཟ རཔ 















ཐུ 


ཆརིཾེ ད་ 


་ 
མཐངས 





ཚོལ 






[པཱ་སྟེ༔ གོམ་པ་བུདུན་ 
རྩེའཚེ་ ངི 


གེ ད་ དཾ པུ 
སཾ ་ ཊི 











རབྭའཐླག༔ 


ི་ 
གབར་ 


གཔ་འོད་བའྲི་ཐད་ཀནས་མདའ་གང་ 















རབ 


རང་ཿ རེ ཐད རླུ 


















ཅབ ". 
ཊཱ ཨི 
ི་ 







ཡགགིསོམ་གིངདུལག་པ་ཤང་དདྱབ་ྲ་ ྷ་གང་གབིགན༔ ཟླ རྨ ིླྦྱ་མབསབོགངཔ་འོད༔ །ད་དེདང 


གྲ་ཐབས་བཟའདང་གདོད་མོག ་་ བྱ་བའི དྷ སྒྲབ 
་་་ ལགཔ དད དུས ཆུ་ རྲེ དཱ 


བཏབནས་བ ལྡོ འདོན་པའྲིད༔ དུབཞགཔ་་ 
ཇི) སྣ ཡར་ཌ སང་བ ཟགིས་བཅག འིས -ཀ་བ་ ཤར ུ རེ ས་ལ་ལ 


ི 













རྲིག འུ བུ ༽ ོ་ འགོཿ རཾ ལྲི ཅི འི་ྔངག་བུརླཱ ཟླུང 
གི ཏྱ བགཉིས༔ དར བསནསདབུགས་ 
ཱེ འའ དྒོ ྲད་ ཨུདསདའ་ ཤཿ རཾ ` 


¦ དང རུ མས ་ ས་གསལ རན + 






༠ྲ> 









ཙཉི་དན 
གོས 
རི དད 


ཟིས་པའི་དཀའ་ 











མས་་་ བོམ  ་ དྲངལ་ལ་ 


བསིལ 






-$7མ་ག་་ས་འཛེས་ 





དབུས་སུ་བངས གསིན་ཅིས་དཀད་གའི་མེང་ན་ ིནསུཔརྨ་སུད ( 


འརི དབ་མཐའ་ཡས་ ཤག ག་ 
རླ × པིག ཨཱ་ 


















གཟིགསདང་གནག་ིོད་ གནམ་རྲེ་གདོ་བཙནྲ་ཤིགནམཞལདང་ ཞལ་དང་༔ གནམ་སྡེར་ཆེནམོདྲངཝལ་ཐུསཔ་བཞི་བརླུ་མ་ག 
འབར་བའྱིཆེན་དན་པོ་ཆེ་འྲི་ཕགཏདཔ བྱ ་ི སེདོ་དང༔ གཉིས 
ཛིའི བརུགཉེས་ཡེདདོ༔ རདགཏད་པམེདད ཅེ དགཛུགལགེ་ཁང ་ཱ ཅར 
ཨམ བ་ སབམ་ 
ར་ག ཡའོ ག་ད འིདྲབས༔ 





འིསནུཿ མདའ་གངྲ་བས་པན༔ རི 





པ་་ 
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རུ 





རིའི 





གཟུགས་ནམས་སོསོའི་སར་བ 


བང 


བྱ་་ཚོགསབྱང ངི སབ ཏོ 
རར ཀཀ ་ ིིམ་ ་ རང ཅི 
¿དྲས རི བཏོནད བ་་ ཡེའྷུ་སེ་དྲག་པའོ༔ རཿ 


རྒྱལ་བོ་ཁྲི་མི་ཨག་ཆོམྤ་ིས༔ ཡིག་དཔེ ག་དཔ ཟཇུག 













འོག 
ི བདས་བུཨུདོ་བོ་ཞདུད་ཅུག༔ ༨ 
མདའ་ག ཞོས་པན། བསྔ རོ རོ་ 
དས་ིས་ག མའོས མ་པ ་་ གས དི 
ྦ རླ ཅུ ནུ བུམཔའི་ 
'ཱ སབ ¬ * 
 ་ བྱ་བའམ ་ ལྦ ལ་བཞིན མཆནགྲཔ་པོད ༨ 















བ་ད ར་ 

དྷ ནཱ ལ་ཅི འགྲམདབང་ གྲག སེ 
 དྤྲུདའ་གང་བལ་བའི་སུརུ༔ མདའ་གུངྡ་བུས་པནུ༔ ལག་བ ནང་གི བསྲབས 
ཤུ འི་ཁལྱའེདའོདོད༔ ཅྩིརདས་གག་ལགགསོ་བའྱེ་དགབཞག་གྫོ བནདམགྲག་རབཟཔི་ 


ཱི འབད རུམས ལའི་ལྲེའུ་ འིྲབྲ་ས་བྱརཔ་འོརོ་ བབའ་ས་སང་ ོ་ 
པཱུ ཡ་ག མ་ཡི སྦབན་གའ་ལ རྩེསྡཚཆ༅བ ¥ ཀས སླས། 
བོ ཟངས་སྣད་རཿ ཀ་ཙ 

ནཨས་ 


ཤཿ 1༨ 


ཅཱ གཱ ཀྲདཔའི་དྲཚིལ་ནྡ། 
རར ཟབ འར 
ག་་ ནཾ་ནོ༔ ཉོ དེ 


ཡི 
རླ ྲ ངང ཆུ 
ལྩམ་དྲལ་ཀླ་ལགཏད༔ྷ ༤ེསགསུ་པས 









བའྱི་དདདང༔ འབྱེདཔར་ 





རར 


ཕའི ཧྲིབ ་ 








བློ་ཝ་བགས་པནྱཾ་ 
ལོ ་ ི་ོ 


གིདགཉིགླམ་ 


བྲབུས་པལས༔ བགི 
ཅ་བ རག ¥ དྲག་སྔགས ཚིན ཆ ་ 








་ རག དལ་སུསི། 
རང ་པ་ འླ་བངསྱའི 
བངས ཆོ ཅའི 





འི་འ 


འཁོརལོནག ྲ  ་ རགཀླུ་གངམ་གློ ་ ཛཾ 


བཾ ས་་་ སྒྲ 


གུབ དས ་ 









ད༔ དབུདཆེན་དམ་བླ་དིདྱ་ཀྱི་དུད༔ གྲ 
ཧལང རཾིཾི་ 


རེ 
་ ག་ད ་ ཁྲ 


ཟུགསྱི་རྒུད༔ རར ི 





ཐུ 
ནཡོང་ 
ནོཏན་གྱི་ཆུད་ལ༔ ལུད་ 













ཟྭ 


ཀཱ ༤ 


བད 








བས་ག 





ཧྱ བི མཚོང་བྭ་མང་ 
ཤཱ སས 


ཅོ ` 





མགིན་རིགླ་ཀའྲདྲལ་བོའྱི་རུདར འ་ 
ལེ - 


དྲ་ཁུལ༔ རླ པ་འོ ཛི 
ཾ 

བ་་་ སི རྫ དྲུ 

ཅིས་ 

བིས་ 








ཨའི་སུདགཞི་ན ཟ པ ཅོུཿརྫྱསའིཆྨད༔ པའ 


རྱ གའ ་ བློ 
རེ 


.ཿ་ ཨི 














གཏག 


འདལ དག་ལ་ ོགོག། ¦ ཀཱིལ་ཡ་དགོདོག་པའྱི་དདུཿ ཞིར་རོ་གསདའྱི་ཧུདཿ རེམའྱི་ཟིམ་འཕྲིན་ལསྐ་འྭི ་ཱ 
ེ @་ སི སྐ་དདགཉའི 
འླིད་ུཡནཔའ སླི རི དས ་ 


ཿ སོ བྱེའི་བྱམ ངི ལུང་༔ ་ 
ཟླ་བའོད་ཆགསཀྱི་རྒྱད' གྱིག ཟ་་ དེ ཅས 








མའྱི་རྒད་དེ་རོ སྦྱར ཆུད་གྲསམ་ལ་ཅ སླིང 
།ཅིབ་པའྲི་ཚུ་ རྒྱ་མཆོགས་ དེ ང 
ཅི དགྲད ཅིེ་ སས #་ མོ་ 





ཤུན་འབུལ་རྤྱི་ཧུད༣༔ སྒའྱི་ནུད་དེགསྭཔ་ གསང་ག ཅུད་དན་གས་ པོར ཟུགས་ 
ཡུ ་་ ` ཐྲུ བས་ ཇའ 


བཤལུའྲཔེད་༔ གྲསང་ 


རླས། གས་པ རཱ་བྱརད་འི་ 
ར་མགསདྲ་དྲ ཧོ སམ  ིདདདདག་ 1 









ཤག 





ྦཊ་ཐུབསདྭད་ 
་ 











རཾེིེག 


འར 
ཱེ རཆ 

ལ ཚར་ད་ ིབ་ 

ད་དུ ཌ 

་ 


ཏོ ནོང་རྫོ་གོག 
སཿ 
ཕྱཾབཾམྱེད་དིསདུ་བསྒྲབ་ 










ན་ཆོ ད་་མའིམདབླ་མབ སུ དྱ ནམ་ཤསུྱ་ོངས་ཏ་་གགང་སགས་ག 


ུ ངང ལཱ ལས སྦྲདྲབབ་ ཅཾ རྫོབ པ་ ཌེ 
འ་ ` ་ དྭ འགྲས་ ཐཐ 






དག + བདརབླ་གབ་དང བྱ འདླག་གིང་ 








གྲོ ༄༅༔ ཟླ་བབསྐ་ཅེཆོསཚ་ནྲ་དགྲར་པ་ཝཱའློ༔ གསང གསུང་བཏུམས།་ལནབ ཆུ ཟླ 
£: £ གྱོག 
;  ་ རྲལ། ར་ལ 



















ས་གསུངས་པ༔ྣ ལྕོུབྭ་སྐ་བདུཔལ་བཚེ་གས་དད་རོགའོ་ཀླའྱྱི་རལ་མཚ་ བཿ ཀྲིཡ་དད་༔ 
དོ་་བི་ནསསུནམག་ དོ འིར སོག་པ རི ་ དྲེནམས་ 
ྩཾ་པོའླ་ཐཱ་གཏེརཆེནམོ་ཞེསྱ་བའོ༔ གཏུྲུ་བདམདོད་ཀྲི་ ་ ཧིའི ཟླག།ིལའི་ྲ་རགཉིས་ 

བྲབ གྲགཱཿ དད ཡོད་དགུ ཀདྱ་བབའེ གཞན་ཡུད་ ྭ་སྒས་པནིཿ ཁྱ་བད་ནས༔ དྲ་ཆེ་ 
རིགསགྲསར་འད་འགི༔ 


ཌཱ རིི༽་འེན་སི་ 
ཀཀ ཉར བདམས ད་དང ༢ དེ 








ཌྷ ེས་གྲསངས་པས༔ ཆུ མོའི་དིལཿ 
འིག 


བབ གཏཔེ་འདིྱིསལཔོ་ལ་ ཧཱ 
སམས་བ ÷+ ་ 
















ལག་ཁངདང་བམཆོདལམོས་པ༔ ༈ྟེན་བཞེས་པའྱི་པུབ་ལ་བརོན་པ༔ དཀོན་ཅོགལ་དད་པ༔ དང་རིད་བ༔ དྲར རླདདཔ་ག སྙམ 

དྲངབ༔ གྲཟུགས་བྲབདབྱ༔ རྒྱལ་པོའིརྟགས: རུ་དདུ་ཝནཔཿ ཟུགས་སུས་སུ ར གཀའ་བཅནང། བོ ལས་པ 
ས་ག གགས་སང་ བཅན པོ བི ྱ་གས 
བགེག འི་དོང་འགཞང གསེར རའབྲབས་ད་བས་བའི་སྱརདོ་འོད དཔདོར་དཔསའགྲང 


བཅུག༔ དནས་བངསིྲདདགན་ ཡད ་དིབྷནའ་བཞགཔདུནྱངས་ལ་བས་བཀའ་ ནཾ གཙུག་ལག་ཁད་ 













པན ཟབངས་ཁ་ 
གབ བཿ 
ཐྦ་་ ་ ཡི བྱ ལ་པེའ དགི 
ཆོང་གི་གྲའུར་བརུག༔ 
ཞབས་འ བ་སཡདོདང དཾ ུ་ 


འི་བ ྲིའི་ནདན་འཐབུསྣ་ཆོག ཚོགསཅིས་གདདའི་ནདྲད་ཅ ད་ ནུ དབད 





གྲུབ བྷ 
ཟེའི 5 


མཐུད ྲབབ་ 


ད་བརྡས་པ་ ྲཀ་ བེན 








ཐིརིེར་ ད མཁང 


ས་བ སེ་བ 
རུས་དངས་མུ་ ་་ རབ 
ེདདུ་མྱིགྲབབྱ་རུ་ནས༔ 








གཙོ་བོའི་གདན་འིའིའོགདྲབསྲ་ད 


དལྟ་ ྲ རར ྲོ་ 
ད9ད་ ས་ནས ་ བྲོ ཐིར 
ལྲི རི 


ད་ལྡེང་གི་སློེ་བུ་ར་རྒྱ་དིཡཿ སིདགསེའདྡོད་ 


ཡེ་ཤེསྦ་ཅི་མཁའ་འགོ་མགཏདཔས༔ འ་བའྲི་བརིགས་བ་ར་མག་་་ ཆོ 





ར་སི 


གཅེསྤ་བུབ་དད་༔ 
བམ 





རྫོགས 


ན་ག་སདསྟ་ཤིས 
ངི དྲེད བདབ 



















རཱ (.ཆ་ རཆ ག་ སཱ 6 ་ :་ 
དིག བདསགྲ་ཆུས་ གེན གི དགེ 
༤ རྱ་གི་པྲ་ཏྲའི་དཅི་ཡན༔ ང་ རེ ཁྱི ཐེབ 























ཌྷཾགྱི་རླུང་ད་ར་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཡོད: ད དེདཔེ་དཀར་ལ་གཏ པས་འ དྱ་བདཀར་བསམ ། 
ཅེ མུྭ་རུཊ པད ་་ ¿ ི་ོ ཆི 


བལྟབའི དསན ཐུ འ་ལྭ་ གིག _ མདའ་གུང་བུས་པའསན༔ རྫོས་རོའབ་་ 

བག་སསཀ་འོ འགྲཿ ཿ ིི ་ ཨུ་ིབུམ་པགགིང་ནགསེརྦཕྲི ཐེ གདད ོང 
གསུམ་ཉམས་པའྲེ་དྲུས་སུ་གསོ་བའྱུ་ཏིནདུབཞག་པའོ༔ གཏད་པས༔ ོ་ 

ངཾེིཾི རི ལྕགས ནིན  ་ 


365 


༦0༦ | ‰ི ཝི 8} 














མད སེ་བུརུ་གསུ་ 
ཧཿ ིའ་་ དདྲབ་ ག་ 


སྒྲ རྩུྱང་ ཉ་ག 
གྲབས 


ཤད 


བསུ་བཞུག 
' ཟགས རགས་སྦིཀུ་གོན་པ 














' ༄༅༅ཌ བྱུ་ཡོགསྦ་སྷི་གེགས་བམ་ནི༔ རཅུ་བྱཟད་དོད་ ད་བ ངོ 
| དད ་ དྲོ་སྡིང་། རབ རོ་གེས་ ས་་ རྨ ཀའཔདོ་ིང་ིའིའོགོན་ང་༔ 





ཌཱ42ཤཾ 


མསྭཆུས་བཞུགས། དཔགས ཤྲ སཿ སད་པར 


པའདཀར༧་ དྩོ གུས་བུ་དང་ཚ གསེད་ 
རར་ིྲཨིངིཾཾེཾེཾེཾེི་ སིད དགའི 










ཤུཐམཆོད་པའི་བིབྲསཔའབལླླ ཟེསོ་མཛོདདབུས་མའི་ནང་ཤེདན༔ ཙན་དནྲ་ཐརམའི་འདམ་་ 
སྭདི་ཡཾས་བཀང་༔ གཡེདཔདཔོ། ཿ ཉིན: ཏྲ བརས 
ླིགོསགཉེརརི། པ་ཡིས༔ ཙམས ནདོདམཚམས༔ བལདོདམཚམསྱ་ི་སནྲ་སྤོས་ ཁ་ལ ནེ 


ྦ མཇད ཤུན་མརན་ཕ་ འཕམ་བྱཙགསྩ༔ །དདོད།ལུདཔ་ ཤེམ་བཟུགས༔ ཅི་ 
་ ཟླ དུ `` མེ ཁགི་འིནད་དའ རྫ ཆེན་ནམས༔ ཞ 
ཡྩེམས་ལ༔ གཞན་བ མེུགས ཡཅི་ཆུན་ཆང་དད་ གཉའནམ་མང་ཕུལ་ ` 










རླ །མོས་ཁོདསག་ལ དགས བསེ་ 
བཏབ ཚར་བུ བྣསོས་པ་ནྭི་ 
ཅྩ་ ཀུ་ཅོ གྱ ༔ པར ༔ དིར དའདིས། 
བེ ལི སཿ 

ཧཱཾ གཙད་ཞལ་ཐས་སན་གཟྲིགས་ཆོགས༔ ཙའདན་ བང ཧི ན་ས གི བཙགས་བལམོ་སྦར༔ གོ 
ལོ ནྡ་བགཞེརལགྲིདའདིཿ རྨ ལནགྲསསྱ་ཟིན་ལ། གནམ་ཞྭྲ་མགས་གཏེགནསཿ ཅ་པོའྱིལ་ཀྱས་བསོ་སསསཿ 





རདོ་ཁམས་ ལ་ 


















ལས་སོ ྣ 
ཆེ ཡུགས་ནུས་སུལ་བ་ ནུཀྲེབ ཚངནྱི༔ ཀྲིབ དན ངུ 

ཆོ  - ཡཐགསི་པ༔ དང་ཟབ་ ཡུ ་ 
ཞི་ཡེན སེ ཨ་སབ༨་ལ་ ° ° 


ནད་ན༔ སྲི མ་བས གྲུ་བཔ་བུ་ལ གད མདད་བཅས་ད། 
ཁྲ་བད་སངོདི ་ ཚོད 3 པཿ 






རཆ ་ དེ་གི ཟུ 




















ངྲ་ཿ ་མད་དབུའི་དོསྲོ་ནམས་དང་༔ ་ད་ཞཉེའི་ཕ་བདོདད་༡ ཟདསྲ་ཀི་ཕ་བོདྱལུ་གསྦ་ཀྲི་འུན་ལིད་ ་ 
དཿ གག ལེ བུ གུང་དང ག་པ་ནི བཟ་ཆེནགར་དཀང བུག སཿ རེ 






དྲོ་རམ་ན་དང་༩ 
ད་དལུའཇས་དདོས། སྤྲ་བསྦ་ཉིས་མཛེསྩ༔ སྨ་གས་འྲབའ་་འི དའ ད་གང་ 
ར་ཡོད ནས་ཚ ཀྭ གག གསུམ་གསརྷ་རིདམཛེསཿ འདྲསྣ་ཆང་ནས༔ ལ་ཞོདཀར་མཛེས༔ 

དཔ་གདའགོོ། ་ དོཿ གའ དཔེས་བསམ་ཡས་གུན་ལྱ་སནྩ༔ ལོདོས་མྨོད་བསམ་ཡས་བློད་སྡེ་གྱིི་རྣར༔ 

རྒྱལ་བློན་བདམ་ཕྱི་མཐུན་ཡེངས་ཁྱིན༔ དགའ་སཟོད་འབདས་ཕུགཚདན་ཅད ཟས་དང ཉེརགོཏདདད་༔ 






ཡཿ དྣསེའིས་ བ་ནྲི ཅིའི 


གངས་སུ་བཏད་པ 





གག གས་ནས 


སབཏབ་པ༔ 


གཡོནརུརུ་ཁག་ཡུལ་གྲ་བརུ་དྲག་ལ༔ ད་ 


ཙྩ ཆུལ 


གསི 
རྔི 
སཿ 


བྱ་ར ཟ་དྲོ་ ི་ོ ད་བ 
0 རེ 
སུ ཞདདག་དས་ 







1 = འབྲི་མཚྭས་ 


བུདག་ཡི་ནྩ་ ཞེ 
ྲྲིྲི ཤོདཔཔ་ནམས གླག འག དད་པའི ཡཱ ས་སི ཿྲ 


འཁགས་དད་ར = དཿ དངུབཏ 
ི་་ ཱིལིདཀའ་པོན་ཆབ༔ གཉོན འཡ་་ 
བདྲ་ཤསྡླ་བྱརབྱ ནའ ༔དི་ནས་ཡད་དག་བཤད་བྱབེཾ 















1 ༄༅༅༔ ཌྷ བོདཔོན་ཆེནཔ་ལག པོ་ལགས་རིག་འཛིན་ཚལ་དབད་བྲ་ནམ་ས༔ བླསལ་ཐགོདང་བོནས་འཛི་ 
མྭ་སཱངས་དནྲ་དྲ་བྲའུ དེ་ ་སུདད་མདདལབ ཁྲོ པ་གས་གཏབ་བས ནས་ང | 

ྒ ཡནས་འདས་པྱོལ་འཆེ་ོ ལོག་དགདགཞནས་སའ་ ཀའོད་འདུས་སུ་ཤནྱ་པནས་ 

ུ ཐྲུ པྨ་དཿརོན་ལྲུབ་དྲསུརནས་སནནོ ནོ་པའད་ཡོད་དོ ལུས་དང ་ལུ་ཐུར་ཁུར་ནས་བསྲེས་རྒུད་ལེམ་བའ་བའང་ 


བད་པོ་ཡང་རབ་ ནས་བསགས་པས་སེམསྟ་ཏགསུ་ལུས་ལ 
ཅགལ་ཞིད་དམསྦ་སལདདཿ ཛ་སག སསགས ད་ས ས་དག 










2 གིདདབ་ཆུདམེད ཚན་པ ངུང་ ོི བདལ་དང ེདོད་སུནིདཀའཟུབལགཏེ་དམ། 


ས་ཁར ིྱ་ སྲུ་སུཔཚ་ལ་དགང་གསུར་ནས་ རར 

རཔ བཏབ་པ་ཚམ་རིས མྱའི པའུ ནོ སབས ་ དབོ བའ 
ནྩ་རྦ་ཀྲལྲ་དུཿ ད་རསྲུར་བརྲའ། སཞྷས་པསྩ མབ་དཔ་ནྱལ། །ལགས་ཇོམོ་འཁབོར་འབྲདས་དང་གྲ་ཧན 

༔‡ི ཆེཉིད་མི་བ་ལྲ་ད་ལོ། ིརཕག་གྱས་བྲཞནས་པ་དདགགིསྱ་བའོ་ཞིས་གྲསཿོང 











ཇ 
དྲ 






ཤག ༢ རསག རགཡའམ་མུང་གིདེན་གནས །ནསྭ་སུཿ མོདཔ་གཟེདབུདིལ་འཁོར་ཞལ་ པ་མ སནཁྱིབས་པྲ་་ ཕྲ 
༧ འུ ་ ད༔ འཇི་གཉེན།དིན་ཚེ་ ལའ 
¦ ཙས རར ༢ ུག་ུ་དམ་འདྲུ༔ པསྤ་ནདདན་ིམདག་ཞཐ༔ འད 

༢ ཆེའོ མ་དསཉོགགནོམ་འདྲུ རྣ རྣམ་སྨིརེ་སླུ་ལས་རྡོ་རྩིལ་བརླ་གུར། འབའདའིང་ 


ལ་ བ་པྲ་ཀུནདདྲ་བལ༔ ཞེས་ཆས་ཉད་ཡིརང་སྒྲམ་ཁའ་ཁ་སྒྲ་གཞ༔ ཟྭ དེའི་རུས་ས་བསམ་མསྦཅལངཔེ་སྨན་དིས་ཁེརས༔ 








བརྐརས་པ༔ 


བོརྲསུལཔའི་མདལ་ལ་མྲ་ད༔ དྲང 


དབྱུ་པེ་ན། ར་མགོ 
ཟུནབྷོ་ཆན་ 


དང་༔ འེས ངཿ 


 མཐུན་པརཿ 





མཐཱའི་མནྲཔ་འདོད་པ་ཅན། 





ད་དག 


་ 





མེ བསམ་ཡསམཆིམསྲ་ཕུའིགཡའམྲ་ལ་ 
ཅི གནོོཚ་དཔགྱུ་མེདརོན།ར་ ན་ས་དཞེངམ ལ་བབ་པར་ ཅི 


བ་ཞི 
སརཾཾིཾི ་ 


པོ་ཁིབཟང་ཡངྒ་ལྷ་ནམསྤ་ཤིསྲ་ཟསྩ་པྲས་པ་ལྩ༔ གདཔ་ལ་དྱ་གུ་གོད་གཉིསགསུང་ 











ཅྱཔ་བློམནོར་ བགས་དདའདཔ་འད་ཅི་གོཌབད་འབབ།བས་ཤོལ་དབ༔ , 


༣༠ 






ོྦ ཟམདའདེབཀཞིགགྲསཿ 
| །ཁམས་ཡོདས་ལ་གཅེས༔ སློབ 





༢ ཌབདགྲ་དོནཔོ་སར་གེ་འྲད་བྲ་ནམས་ལའདའོདོཉེར་ཡོདོཔས༔ སོ་སོའི སྤྲའོཿ 

ཝཾ པེ བགེབགཉིས་གབ མཱ ཤིཉགས་པདསི ཏན་དང སོབ དུང དུ ས་ཚ 
པོའྱི་ཧཱལ་ས་སྨ་སབ་དཔོན་ སྭ་ཟརརྡར ཀླུ་དཔ་ལ་ནརེ༔ འདག 

ཡའ་མ་ལུདདུ་ཟུ་བྲ་ས་མ་ལྭ༔ ེབབངས་འོགོས་པའིདབང་ྲིདས་བཡང་༔ ` ད་འདདཔན༔ ༢ ད ཀྐ ཟུ 






སིག གི་ཡལ་གའངཾ༔ ཞེསཟརོ༔ རྒྱ་ཚ 
ཤྲ 


གཡས་བའི་ནརྩོསསྲ་ལུག་པ་ལྭ་ བདན དད་ེར སྒོསཔ་ ཞེསཟའ༔ 









དྲ ་ ཊུནནམུས་ བ་ཡིག དེ་ད འི སིལ 
པའྲི དིགསུ༔ ཧཿ སས སྲ 7 ་ པབ 
མཿ ཏ། 


པའ་བརཔའ 
བྲ་དེང་ེ༔ རག་མ = ཟབས ཧལ ༽ི 












རིངས་ར༨ཅིིིོ། རར 
ས་་ བས ཟྒུལཆོད་པ དད ་ ཨན ་ ག་ བརག 
བཱ ཏེ་ཆས་གནད་ ཟགས རྒྱལ་པོའི རིས་པྲ་སྲིས། ་ སྣས དནོ་ཨིས་ དག 
ང་བདེ དེ་ཉིདྨ་སོབ་དབནྱ་ཧིས་མའིནནས༔ གཡའཝམ་ཕུང་ མ་ ཆུཕྱསམས་ཏ༔ པའ ཧུ 





















པའིདྭསསུཿ 
མཚུན་ཐུབ ར་ག 
ཨཱ ཁ་ཚག 
ངུ ལག ལྷུག་སྐ། 
རི ` ་ 


པྲརུང་སིད་དམ༔ 


ཱ ་མ 
དམར 
སེམས་ཇནབས་སས་པ 
ཡི་མངལ།བྷས 


མཿ 
བའི 
སྤབ 
ཡས་དནདོག 
སྲའི 
ལེདམཿ 






དེཿ 
འར ཟླ གས་ག 
སྭ་དབྲག 


དྲི 
ཡས༔ཿ ྲ་ 


ཐིམ 
འར 
ལ་བན 
ཤོངངདམ༔ 


་ 
བྲརེ་བ གྭོས་དད་ཞལ་ཏ་ཏན་མོད༔ 
སས སི་བ་བས་ག། ལསདམ ངའུ 



















ྲིས་འོད་༔ 
སྲ་ྲགིི་ི ་་ ར་ ཁྱིབ སི རོ 


སླབ དཀྱི རར ་ གོ གི རེ རའརའར་ ྱ ཏྲ 


རཀ རད 









དཿ 
གདན་ཁྲིའི་ ནས་ྱགང་བརྐས་པན༔ སས དི རྒལ དུ་པའིམནདགའ་ ང་དག །འབུགན། ÷ 
“ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 


མོདོ་དོཌ མྤྲེརྡོཿ 
་ གས་དག བུ ¦ རཾ དོ 








ཡོདཿ ནམ་སྒོའི་ཡོགོསལྱ་ཧལ་ བོད་ཙམ་ཡོད༔ སྐུ་བངྱ་ལ་གངས་བཙན་ལ 
ངྲེ་ རླུ ཀིཾ 
ཚ་བསཱསྦྲག 





ཀྭ མི ཅས 
ལེ 
༥༨ 


+ 









ར་ ༼གཞོགགད་སཔཅག་འདྱོ༔ གའ གོ བོ་ུསལུས་གད་ལདོ 
རད བསླབདས་དད་ས རྲ་བུལ་པིས་ནསམཚལ་ 7 








ངང ་ 


༥ གསན་བག གམཆོངལ་འདོནི ཤོ ལ་ལ ན་རིམ ཞིགས བ་རི 


ནཿ 





གཡས་གླེམོ་ཁོ་ཆུས་ཁ་སྱར་བ་ལ་ཆས་གཏུམས་པ་ཡོད༔ དའིནང་ནགསེར་དྲང་ཡག་བའི་ 





རྒུལ་བད་ཡོད༔ གྱ་གྲ ཟཱངསུ་ཁ་ ཧད སྲེ 
བ་དདྲ་བད་མེདྱ་ཧྤྱི་ཆ བསུ བྲག་བཙན་དམརའོ་ལོ་གཏདནས་ལེདོཔ་ས༔ ཟར་མ འུ དུང་ཞ་ | 








ཁགེས་དཆོདའ་བོདག་ ཐུ ཟླགལ་གགསོར་ ¦; 
བདུན་ཡོད༔ གྲས་ བ་སབྲ་དབྲ་གགགེབ་ཆབའི་ཞགས་དྲང་གཞིག་ཡོད ནམ་བར 
¡9 གར དབསལ་བཞི་ ད་ི་ཨ་ཙུནནཔ་ཞིན་སོ་ དེའི་ནད་ན་ `' 








ཟེ རགསང་ ོ་ དབྱར་ཐ ཅདུལ་ོག 
ཨུ པམོང་དདོ་ ྱལཔ་དད་གེ་དང་ག རེ ་ ཨ་ཨ དྱམ་སདང 


སཾ སེ 
འབད་བ གགས ཤཱ གྲ་ ས་འ གོ་འ སའ 
ལེསྤ་མཏིག་དྲ་ནོ སབ པན་ཕུབ་དངམའི་བགོ། །ོ 


ཤཀ སྐད་ིང་་གནམས༔ དླ་སུག་ 















ཕྱེལ ༔བྲིསཔ་ཡེདོ༔ གཡུང་དྲངརིསཀུནལ་མཐོར་འི་ཚདདྲུ་བས༔ འིརཾཡནོས་ྱིཟ 
4 ཀླུབས །གདྨ་ཐ་ཅིག་ཡོད༔ དེལ་ ` ན་གི བྱ 
ལྦིན ཕྲུ 
ས་ 7 རད ་ རྡོརལ་ལགས་ ་ 
ཞི ཌཱ སྐལ་མཆུག་པར་མ མངད གླ་པྲདགེག་འོདོ་ ¦= ` 


སཔ མིག་གསུམ་ 






ཧཾ དས 
བྲལ་རིས་དང་༔ བརམ འཛུམ་ཤར་སསྣ་ས་པས་པའྱིར གྲ གསིང 


གཅིགའིན་པོཆོའི་བུམ་བའི་ནངན་ཚི་བྱར་ 
་ བཾ འའ དཀར ཚག ཤཿ ྦ 
ཞག ནཆོསླ་གོ་ 


སམ་བསངས་ 


ལས་མ་འདས ལར 
རཀ ཅ 















དྲུག་གིདྲ་སྦ་ས་དའི་ཟིབ་མུའི་ གོས་ 
རར གྲང་་ 
༧ བདུན་ཆི་ནད་ན་དོད་དུ་བླསན་ ད་ཡ སུ དཨ་གིས ནས་བདི་ཝ་ཤིད་ ་ 
གསེར་ལསྤ་བྲས༔ ང་ ནས་ཡོད༔ དུས་གསུམ གྱི་ཆ 
' ན་གསང་སྡ་གས་བཆོལ་བདད་༔ ཐུབ་པྲ་རམས་དད་བའྱི་ཕིརགས་ལབ་གདད 


རི རོ མགརསསཡིུདདད དདས་་ཡདོ ཆུ་དར་ལྭ་གསེར་ཆྱིསྭ་བྲཾས་ནས་ ་་ 
 ལྕུགསྱྱིག ཡང་བྲུག' 

བསྩ འནྲིན་གང བ་ས ་ 
ཅི ཨཿ ན་དག ལ་ག ཏིདྲས་ 
ལོ ཁྱ་བདས ིསམིགླྱས།མམར་བ་བ་ང་ 









ཛཾ ཞུ་སིགས་བ་བཅོབྱདྱི་གོག ག་སར་གཏ་གསུག་ལཱས་ཚོགས་དངདང་ས་་བཟུགས ནག 


ཤེ 
ཤག གྲུས་ུས 

ཧུདུས་བླ་མགན༔ སག གས༔ ཆིལ ལའ མུག གཟུགས ཕེ ད་ལན ཡོ ཡི ྱ 
་ ་ ་ མི་ཁ ཁུདུསཔ་ན༔ དི ` - དཱ ་ དྭ 


` ་ པའི་ག གྲ ས་ལོ བསགདཔྱདཀར་བསེམ 





ཐཤྭགྱགྤ༔ ཿནེནས་ཡདདགབ་ཤདྱ་བ གིིཁྲ་ 
















ད་གེབྱ་ཆླདྲ་ཧིས་བྱ་ཧྤུན་པ་ལྕི་ ཡཿ དམ་པ་ཆོསྱ་ཀི་གཏེ 

རར ི་ོ ཡག སྒས་དཀདཔ གཔ ་ ཅིག་པ་དཔན་ 
ཀྱི་གདུདླ་་གནསྦུཧ་གྭཏད་བྩོ དམ་ལ 

རོ ་ སྩ 

ཆོདོ་ཏེཿ རབ་བ གོག ༥འོག་ 

གདུད ད་ང རཿ ་ ཐེས 












དཾ པའེ དྭ་༔ བེདམས་ ་ 
ཉེལ ག་ཅ ཡང་དག ཤུདཱ་ཡབ་༔ ཨུབ མཆོདཏགནག་པོའྲིབམ་ འིད ་ ཟལོ་ རིབ 
བསྲ 






སོར འི་ཡི ཌྷ ལ་གསུམ་ ུ 
རི ་ ་ ཅས་གྱ་ ཅས ཨུབ་བུ། ས་བའས་ཕོད༔ ད་ 


ནྭ་སྔརས་སྙེངངུ་ཨྲ་ ་ 
ད་ད བད ས་སེདབཞི་བས། ཅེ རིར ངི ་ཡུད་དག་བཤདཧྱ་བ༔ 


















ཟླེ རྲི  གྱནད་ལས་མགེནོབངྱྱ་ིེབེ་ཉུརབདགཔའོ༔ ཟྲགཉགྷརྒྱཿ ༔ ནཾ ག་ལངདགབ་ཤདྱབ 
ཐཱེ མར་ཁ ཆོསདང་ནོ་སིགཏིར། ཞེས་གྲསངས་པས༔ རྒྱེར་ཆུ་ལྷ་ཁདཀི་གཅོ་བོའྲཐི་ 
ཤི གི ྲ་ཅིཀཡདྩོ༔ དེའི་ སེ ཞི ཐེ ` ་ ད་ ག་ས 
(ཞེས་པ ག་གིས་༔ ཤོ་གྲབ་ ཡ་ཁྲཟིས་པ་ཡེདའ་ ས་དག བའི་ག མདའ་གད་བུག། ཐོ 
སྦ § ཕྱེན་བཀངབའི་དངུལ་ ནཿ ཟད་ཁྱ་མུནྱདང་དཀག་དངམ་ཚལ་འདེགཔ་འབྱ ཏྐ་ཡོདོདངྫ གུ མསཔགས་ིདསི 
| བཞགགོ༔ གད་ཞིགྲ་ཐ་ཁདགས་བའིདས་སུཿ ཀུའི་སླང་སྐོང་འདོན་པ་དང་༔ ཀླུ་སྦྲབ་དང་ཀླ་འིམ་ བུའི | ་ 









2 














ཌཱ ཌཔ་ཡོད་དོ༔ ཁ་་མཛདཨིི་མིགྱ་བདལས་བུསླ་བདདག་གན་ྱི་ྲེའ་ ཏེརདགཔའོངོ ཟུག ཐཐྭགྲག༔ 
ོ་ཡདདདགཙངའྲམས་ིསེལདི༽ ལ་བས ཉནཅིབཤའྱ་བའིབིས་ ། :དེ་ནས་ ་ཡངདགག་ཤད་བུབ ཧཱ ཤུས་ཐྲད་ཇཱ་ ལུངགིགཡས་ཕྱེཾར 
ཉེང་ཞི་ [ཡོད ` དོའ ཞག་ལདོ༔ ྭ དེབཇག་པ་འིནད་ནྭ་མགས་སངས་ཆིས།་ ོབས་བའིམ་མོའྱི་དདདང་སྤང། བས་ ÷ 
གསུཔ་ལྱ༔ མདོ་རླུད་ གཅིས ་གའི་དིག་སླདདང་ཅེ་ དཀ ནགམྱ་ཐག་མོའླིག་བྲཐགས་ལསཾགས་ ༤ 
པོ་ཡེདྩོ༔ ཁ་བུདམ ཡིནད ལུངགིལྲའསེ་བུམ་རུཔའློ༔ རདེནས་ཡངདག་དཤདྱ་བུབྱ༔ 
‡ གཅམ་ཨས་་ཁ་ིི་ལ་དགསས་པའིཔསངགྲ་བཤ་གཅིགཡོད༔ བ་ྲ་གམབིལམལགབཞིགསདའ་ནཿ 
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ལྕགས་ཀྱི་སླ་གས་ཆིག: འཇུལ་དབ་ལ་ནྭས་བ༔ ཡུམ་ཨེ་ཀཙ་ཏིཿ སག་གིནད་ཤན་པའི་མནདག་དང་གཅས་པ༔ གཤིན་རྡེལ་ཐངོལས་ 


ངྨ རཱ 
ཙུན གི པརྨ་བཱའོ༔ ུ་ིབླ་གཡབམྱ་སདཅིགཔའོ་ ི་ོ ཏཱ 
ཀྱབ དེར རར ག་ཅི ལུས་ཅང་ བད 
འཤེལ་དའསྐད་ག་ ཞོ དོཆདད་འཐམ་སངྦ་དམ་ིག སླེད བསག ལ་གང་སྤྱིནདད་༔ བྱད་ཁེག་ 














4 ༄༅༅༔ ཐཅཿ ཞེས་པ་དད་༔ ཡྲནལགཀདདག་སྒིལ་ེས་པ་དང་༔ གཉེནདྱཔདདེན་ངནབླ་མས་པ་ཞེས་པུ་དངུ་ སྨྲན་བྱོར་. 


ཞོ་ཤིང་ནམས་བྲཊགས༔ ཙེསྭ་ལརི་རྭག་རུལ་པནྲད་བི་བའིདྲག་མཐའ་དུས ཟདསྱ་སམ་ཆྱེ་ཆུང་ལྕ་བ་ 
པིབ བ་ག ཊས་བཞུགས་སྭེ་ ཁྱ་བདམངོདྱ་འི་ལེམིགླ་རྨུད་ལ་སྦྱ་ཧང་རོདཔལ་ཆདྷ་ལ་ཁངགི་ལྤའུ་སེ་སོ་གཉིས་བའྲོ༔ ཛར ཞན 
ེའགམནདཏེནྲིཞིགལསླ་བངད་ལར་བིས། ༧དེ་ནས་ཡབདགད་ཤད་བུབ༔ མདོ་མིརྷ་ཝཱ་ཁང་གྱིའུ་གཙོ་བའདྲབའི་གུགགཏོརཐད་ཀུའྱི་ཧང་ 
ལྡེབས་ལ་མཐོགདྲ་བས་བན་ོགགརྦསྤགེགས་བསཆེནནག་གྱི་སྤང་འེབདང་ཿ རླ མི་བེའཅིས་གྱུ།སས་པ་ ༔ མིགསྐེརལ་ ་ 
ཟུངསྲ་ཉིས་གཏུམསཔེ་བྱངན་བྲཞགས་སེ ཁྲ་བདམ་ཛོད་ྲི་ལེམིགྲྱ་ཧུད་ལས་མཁོམ་བ་ལ་ཁངགི་ལྲེའྭ་སེ་སོ་གྲསམ་པའོོ ཐཕ སྒྱ་ག༔༔ 













ཁའ 


(6 
















དིནས་ཡངདག་ད གག་ཤད གུ་བྲ་སྐྱུ་གཚང་ཨེ § མདོན་པརྡ་ཚོགས་པརའཚངྱ་ཆུ་བའྲི ཤདམ་ཆོསོ་ཟག་མོམངཔོ་སྒྲུསཱ༔ (ཞེས་ 
བསུ༔ ག་ཚ མ་བ ་དཔན་ླད་འབུང་གནས་ དངྱ་གང་དཔ་ལྱ་སི་སེདགའི་ཞལ་སྔ་ནས་དདོགྲོ་གད་བཏས་པའི་ 


དྱིལ་འཁེརོ་ ཧིཿ བདི་དས་གས་ སྔས་་་གཞྲི་འདས་ ས་ག གཏན སོཁསྣ་སམཚལ་ དོརིར་གམ་ ་' 
རྨ ར་ག དཾ་བཅག་པའི་འགོག་ན་བསེ་ ་ 
སའོ དྲར ཤྲ ` ཏྱ སེ དྲས སྒོམ་པ་ཡེ་དག་ ་ 





སྟེདཾགསལ༔ མེད་འང་དག༔ འབྲས་བྲུ་ཚུནྲ་གུབ་ཡེ་དག ཚ གཞན་འབསཔས་བདོབ་ཅའ རྒྱད་པ༔ ལྟ་བ་ལ་ཟླབ༔ སྦོམ་ 









འགོཔར་བའོ་ ཆོའྲཝུལ་ཤིན་ཏུ་ཆེད ན་བདགར་བགགལ་ེབོ་ ༈ ཁྱ་བ་མཛོད མིགརྒྱད་ལས་རྒྱོདུན་རྗེ་འིལབུསྟེསེ་ 
བག་ག༔ རཾ ད་པར་ད ེེིི་ ངཱ ང་གོ ཤི 


ནདན་ཤོག་སེར་དིལམ་ལ་དུས་གསུམ་ རའ 
་ ཤའ པཔ སག ལི ཉེ ཅི 


གས་ག ཤི 










ོཆྱིཞ་འྱ་ཏརཐས། ལའ དྲད ྭྲ རཱི 


མདའ་ག 
ཊུགཅལ་བའིསནཿ བག་གྲི་ཟིསར་ལ་དམ་པྲཅིག་གིའོག་ན༔ ་ཡདོ༔ པ ་ 
གཾ ཱུ ་ 7 བ་བ སྩ 
| རླུ་སནྡརད་ཚནལ་དྲ་ཤོསྣ་མ་མཆོད་་ གིལྲེའྭཏཾ་བ 





















ད ག་ནག་པོའྱི་དྲ་མབྲ་དབས་ལས་ཕན་དང་ཅས། 
ཊེ གེའི ད་ག གསལ ± ་ 
ྱ།ོ་ ཡ་ 

£ སེརོ་། ཅཅ སུས་སྭོོ སྨེཿ ་ གཏད། 
ཕྲ རོལརི་དད་དྭགྱཏུ་བྲཟདནས་འགྲེནྲ་དའོདགས༔ སུསེ་ཆེམས༔ གློག ིོ་ ་་ 
¦ །གུངལ་སླིནནགཉིལ་ཡི་ཡི་༔ ་དག་འདགར་རབ ༣ | དེ་ཡི་མ ལྷ་སྲིན་ཀུ་ཆོ་དེར་རེའི་༔ གྲུག 





གིསཿ ཅུ ཐབ 089@་ ཅ་ཅོ 


༨ སས་སས་སས 











་ སཔ  ་ ས་མར ངཱ སིད ཞིར ཐོཐཱག་ཆེཾདཿ 
ཙཾ གཞནནེ་ 2 ལ་ཞུགས་སྙིད༔ ཡཱ 
མདགྲགགསནས་པ་་གཔ་ཡིཧ༔ བྷ་ཉག་པགོས་ཆོདཔ་རན༔ རྩ མད་སྐ་ཤིས་མེདཿ དསས །ཉིན་ཉོག 












ཤཟཾ ༄༅༔ ༔ྣཔན༔ཱ ལྷུ་སྲིན་སྟེང་སྡོག་ཆོད་པ་ཡིན༔ བསྲུངགགཞུན་ཧྱཾདེ་མོ་ཡི་ན༔ ལྷུ་སྙིན་སྡེ་བརུད་ཁྲ་མཇུཨཱ༔ྩ སླར་་ 
@ ལ་བྲན་དང་གཡོགཏུ་འདུ༔ 1 དསྤོ་གདྭ་སྷ དེ་ལར་མ་ཤེས་མུ་ཏོགསན༔ རླུར སར་ 
ཧཱ དམངས་ཅིསྦྱ་རུལ་པ་སྲདངབ་འྲད༔ ཕྲདྭ་སྣ་རས་བའེམ་ཆོདཔྲ་བྱེ༔ བདནཔ་དདར་ཞིང་བིགབཇོད༔ ལ་ནོརྲབ་ལིས་ལན་པ་ལ༔ གོངྦང་ཁདོལ 
ཛཾ བུཆོལབ་ཡིནཿ ཁྱེད་ཅིས་བདག་ལུ་གཏད་དགསལ༔ རད་དོར་དང་གིས་ལནཔ་ལ༔ གདོང་མེད་ངོལ་གཏམ་ཆི་ལྱ་པེད༔ སྤང་གཞཞིནགཞན་ 
ཧཾ གིཾས་ཁྱེུར་གམིན༔ འདནོརནང་གིས་གྱྱོད་བ་ལ༔ དེ་ ་ཞིག་ཡིན༔ བཅོལ་པྲོ་དྲསྲ་སུ་མི་གཏོད་པརྩ༔ ཁྲེལ་མདྭ་ས་རདང 
ཧཾ ཅཾ་ཡྱེད༔ སྔོནམེ་ཆྱལ་བོས་གཉེར་དྲོགཏད༔ ཕུགས་སུ་དག་ལ་ལེན་བད་བསསོ༔ ཐ་རྡོདས་རག་འཛིན་ཆེན་པོ་ལོས དམལ་ 











¦ 












ཤོ ༔ཱགནས་ཞལ་སྣ་ནས༔ དྭ ྲ་་གི་ ལོདཱུཿ ཇུཏིད་བ ཡ་གྲདདྱ་འྱི་རལ་པོ་འབུང་༔ དྲམ་ 

་‰ སོད ན་པའི་དརཆེད་༢༔ ཤུ་བ ལ་སར གས རེ སུ 
ཟླ ས་གདའ་མ་འྲ བལ ་་ རེ སེ སའི ་ ངྲོ་རྲིའད་ཙནནི རྒྱལ་བུ་ཐ་ 

ནམ་ ཿ དི 

རཾ ཟུ་འམ་བཟགནག་གགསརེ ག་བིགགྲསས་གཉིས་ཆད་བདེམ འས གིན འ་བ 













ཁྲས་འཇིག་ཉེན་སེན་པ་རྡི་ བདེག ཤིགསྤ་ཆུལ་བཏིམའི ཡཿ གྩེསུ་བུ་འདུལ་དང་ཁལོ་སྒྱུ་རབ་ཡེ༔ ི་ོ ནོ་པྲ་དུག་་ 
'འདུས་པ་ སམས་ཅནཚོ་ཚད་དྲག། མའི་མ །གམུས་དའི་བ་ལྱེ་སུར༔ དེ་ནེས་སྐམལུ་ཆེན་བར་ 
ཙམ་དུ༔ གགིན་ཤིས་འཇི་ ལཏིདགཞུག་ དུ འཁས ི་ སཟདསནསྡར ལྭ ཁིན དི 






བྱརནཔ་ཡིཿ སྟེངོགསུམ་འཇིག་ེནའདི་ཡྡི་ཝོ་ : རྣམ་དག ་ སྱ་བའི་ཞིང 
ཁམསྲ་སཱ༔ རའི ཚེ་ལྕ་བེདཱ་བདུན་ཐུབ་དྲས༔ ཨར འེས གེག ས་བ 
སྒྱུར་བར་འཁྲུངས༔ དེ་དུས་གྲས་ཀྱི་བྲ་བོ་ཉྙིནཔ་ནཾ༔ བདེག་ཤེགསྦྱ་རོལ་བྲ་མནཔ་སངས་པ་ཞེས༔ སླེསབ་འདལ་དངཁ་ལེ་སྱརབ་ཡི་༔ 










1 ༄༅༅་ཌ _ཌ གཀའ་ཡེ་དགོདས་པ་འཕྲེལ་པྲ་བོགོས་ འཛམ་གིང་འདི་ཡི་ཉིླ་བདྱ་ཕོག་སྲ་སུཿ ཞིང་ཁམས་ཆོས་ཀི་མཛོས 
ཿ བུ་ཞེས་བུ་གརྩ༔ ྲྲ ྣིྣིར-ˆལཏཾྟནཏཔ བོདོ་ཁམས་ཁ་བཅན་ 


ངདས་འདྲ་དྲ ཏི ཁྲ 
ི དྲིན ལ་་ ]‹ ན་ས བཙུ ཞིས ར་་་ 


བིོ་ཁས་འདིསིྨ་ཚོན སར ཁྱིམ་བ 
འཛམ་གིནནྡརིགདད་་་ གྲ་གང ངོདཔལ་མོ་ཞེསྱ་བའྱ་བུང་བར་འྱགུར༔ ཨྱ་ཚརགདསྱའི་ ‡ 












རླ 





ྒ ༤ [ 
འུན་བིནྱིས་བླར ཤྱ ལླྲུག་ 


སླེད 
ཡར་ 


རིཀ་ དཅིང་བ་ཤད༔ ཤི་སིང་ཧས་བླདཔ 
` 7 ཁིངབ་ཤདྱ༔ ཤི ི་ོ 


་ི་ 


༡མས་ལེནནས། ཤེན 
སསསདདསཔ་བབད་པ 

















¡ ༄༅༔ཿ 


@ྨ 


དྭལུས་ལེགས་པ། ོེ ཤུ 
་ ༨ ངས་ ཁཿ འིས འི་བ གྲི  ་ 
@ཾ ན་འབད ཐམལ་མོཿ པ་གས རོགཅི་གརཾ ཟླུབགར་སའྲེགདོནས། ཐས་ཞེས་པ༔ བད་ཡོད 
ཤཱ སྔ་གསིུུདེ་ དོ་གཔཞདོད་ དདྲ་ཞིས༔ སཱནོདསྦྱ་རུལ་པད་ལཱ་ཡོད་དག་ཞེས༔ ཐཱེནོ་དུསྤྱ་ཧུལ་ ཅོ 

[རྒྱམཚོའིནང་གྱི་དིང་པྨོ་རམས༔ རིགཔ་འི་བརྡ་ཡིས་ཆདྲ་རློ་ུལ་དུ་འབེབས༔ རྒྱལ་པོའཕུག་དཔེམནངག་སྙིད་ ལཿ རྫོགས་ཆེནསེསས་ ་ 



















ངོ ་་ ཀ་ས ོ་་གླ 

€ སཿ རྒྱལ | 

 ་ ཉི ྱིདས་ཤིག་ན་ ་ འོ དི ནརྲོགབཚར་བཅས༔ ཅིས གཡམ་ 
དན་པ 


དཿ གྱིན།་ིམ་ཛམསཔད འའ ེིེྫ& 


བཅས༔ ཅ་་ 




















ཐཱེ ཧེ ནངགྲུ་མི་ཚན་དཆས༔ གནེདོ་སྦྱིཆ་རྒྱལ་པོནམ་མ་ཁའམ་ཇོདའྱི་དད༔ སྒྲ་ གནས་ས 

ནདགག་ཅས་༔ ནྡ གནད་ཕི་ནཛྱཾབཾ་ལཱ༔ ཚོགས་དདག་སྦྲེའི་སཱ་ལྱི་མབ་ཐབས་བཅས༔ རུར དུད་འདུའཚོགས་བདག་གླང་པོའི་ 

ག་བག ༼དུའཛིནདད་ཿ གཏན་པ སྔགས་བདག་དྲེ་གས་པ་བརཾ་བརྱད་སྒྲབ་ཐབས: 

༈ གཞན་ིསགྲེ་། ལྷུན དབ་མད་ཀཁ་མི་གས།༔ ཟུམིགས་དབད་ཟདཏྲི་གུ་གཅིག་དང་ཌ སྨེབ་དཅུགས་ 
÷ དི དབདདལས་ལྔ་ ཚིསྦྲཾག་སྒྲེས་སྒད་གཉིས༔ ཐེམསཨྱིརྒྱད་ 
དདཁ་ཚན་གྱརམ་བྱ་ཧ༔ དིན ོ་ དོནདམ་ཟབ་ཡེ་ ན་དག་གནོདྲ་ཀྱི་ཆོས མན་དག་ཀུན་རྱི་ལྕོ་ཚིལ ་ 























པབ ཞིཆོསཝེལ༔ རྒྱབས་འབྲོ་གེམས་དསེདགཏའོམ་ 
` ཅི 
པིེིངིཾཾ་ ལ་པས ཤས་དཔ་བསམ་པདདཀར་ཆག་དུང ད་ན 


བསྡསུཔ 
ནངྱ་ཅ སྒང སས ་ ོི་བུ་ཆོད་ དར 










འ་འ སྒུ །ླ་ཟུག་གསུད་དང་ར _ སདཔའྱི་ཆལ་མོ་སྣགསྦའྲིསྲངས་མ་དང་༔ ང དུག་ 
བནདིགཔའས་པེ་གནས༔ཿ ོ་དའ་གས།་ རྒྱ་ཡི་སྨན་དབྱདོར་ 


་སིནྨ་་ྲ་བབས་དང༔ གླམལ་པྲ་དྲ་བའི་ལེ་ལགྲ་ཀུན་ལ་དགོས 
ད གྲུ་ཝགས་གཅིག་ཆོདག ཞརྦད་སབ་པ་དང་༔ བཤནཔ་ 
མྲ་སཾགགིབ་ཤན་པདང་༔ རྡོ་རིལེགས་པ་ཡྲས་ཤདདམར་པོ་དང་༔ 





ཝྲ་མེ ནའགོམ་ཆག འཕུང་སེལ་ད དྭ རིན་ཆེནགཟོ་ི 
ལདྲསདངང་ སྙིང་ལྨུང་བཅོས་དང་གླན་ 









བཀ ྱི་དུན 
སྲི ཚྫོགཾས་ཆེན་ 












ཅུ 
ིི ནོདྲོ་གད།ང 


ས་ཞལ་སྱར་སྨྲད་ རི 

དཔོནའ། བདད་༔ སློབ ཡབསནབགྲ་བདནེདངཿ གྲསུམ་སྒྲབ་དདེ༔ ཡད་གསད་ ་་ 

བདད་༔ ་ དཿ ལི པཿ ་ དྲ་ིདདས་བཀོལཿ གུད་ 

འྲིསིང་དིག་ཚོག་ཏུ་གཏོནོ་པ་ནམ་སྣ༔ ལྷ་སྲསྤྱ་རུལ་པོ་ ཆོདུས་༔ >± གས་ཆུལ་བམ་ལྲས་ཅེས 
བྲུགས་དགོདས་གཏིདདཔག་ འབའ གསུང་ཨང་ཿ མདོདནོའགག་འདིལ་གདམས་པ་འདི་འྲད་ད 


༔ ལཚན་བ 
སུལ 









དོ་འདོནདད་ཡི་ག་བྱ་ཧྐ་བ་དད་ཿ 


ཧཱ དུསགསུམདགས་ ་ 













4 ༄༅༔ ༔ འཛིན་མྭ་ལྲས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ བརྡ་དདངག་ཏུ་རིས་པས་བླ་སནྱགུརྱ་ཧཏང་༔ ཉམས་ལེན་གནད་ཀིསཱན་དག་ ་ 
@ འདིའུདུ་དཀོནཿ མདྱོ་ཧད་བསུན་བཅོས་མ་ལཱསྲ་བསུག་ཅདྲ་ཀིཿ ཟུད་དོན་དི བོར་བ ཉམགྲ་གལབདེའི་ཟད་ 
ལན ད་ར ཟྲད་དཀོན༔ སོ་མ་བྱཙདྲ་འི་བཞིཾསང་ཆོས་ཤེསྱ་ཁད་༔ གཅིག་ཤེས་ཀུན་གོལ་གདམས་པ་བདི་འདདཀོན༔ དུས་གསམ་བདགཤེགས་ 
རཿ དགོདས་པ་ཁེནྩོ་གུར་གང་༔ ཀུན་ཤེསགཅེག་ཏུ་བླམི་ལ་བའི་གནད་སཱངས་པ༔ ཉམསམོང་སྲངཚདགདམསཔ་འདི་འྲདད་ཀོནོ༔ ནམས་ཞིག་ 
4 ལྔ་བརྒྱའི་སྙིགས་མད་བབས་པའིཚེ༔ སང་སྤྱ་ཅུས་བསྙན་པའི་དམེ་ཆེས་ཉམས་དུས་ས༔ དེམདག་། བསྙན་བ་འབུངབར་འྱགརྩ༔ སིགས 
ཤཿ མའྦིདུས་དན་བརྱ་རིཚིགས་པ་ལཿ རྒྱལ་བརྒྱད་རང་གི་ཤུམ་ལག་མེ་བྲབ་དུས༔ གནས་རན་དམགད་བོནའྲདན་བ་ཞེམ་བེད་པའི་དུས༔ དགེ་ 


403 














ཙུ ཉམ་ཨ་ 
གྲམདྱ་སཿ རཾ སེམས་དགཞ་མང་ 








ལ་ད་བདའ་གཆའ་བའི་དག་ དགྱེ་སོངོ་ག་ཨཚོན་ 
མས སིག ག་དས༔ བ སཿ 
འིདུས༔ ངྲི ཕས ་ 


རྨ་ 
ཧི གས་མདམ་མ དྲ་འབྲེལ དམ་ཉམས་བཀ ་་ ི 
སརྦ་ཐགས་དུཉམས་དམའི གཡི ་དུས༔ ཤེ ད 


ལྩར་འབར་བའི་དས༔ དྲ་དུས་དཡི་ ་ 














ལཿ འདྲ ་ུླ་མ་ེིག་པོདནཿ གདུགྲ་ཆུ་བདན་སགསུརུལ་པོའིསན་ད། 
གགས་མཚནཆུ་ུབ་ སིས བག་མུགས་བདག་ ན་པོ་བྱ་རད འདུས་པའི་ པོ་བ 


ར.འའམ་ ར་་ ཡད་ལི་པདུང་ 
ཙུས ཨི *: +÷ 









གིའི 
རཱདས་ཆེནམ་ཛད༔ དད ་ སུ 
མྭ་སོདའདུས་པ་སྐྱེད་༔ གདགཾ་ཤེགསྤ་བད་རུག་བ 













དྒོ ངི སུའི་སེསུས་ ་ 

༄༅༅༔ བྲབདགོའ་ཞིད་བམས་སྣ། གསུད་སྔགས་དོན་ གྱན ཡ་འཇོདཔཿ སྒྲ སྨུས 

བླ ་ གནད དམད དི དཔིབ བི དཱ ནཱ 
ེ་ དཞནག། ཤེགས་པ་ དགན དུས་པ་བྲདནའ་སྐོད༔ ངི 





° ༅ཾ 
བུས དཱ ཡླ་ འའ ཐྲ དོན ལ་བགོ་བ གས 
ར་ས གའི འདུས་པྱ་སྱོད་༔ ས་། 






༦ཿ༣1:& 6 ཁ@= རཏ 



















མུགནྱོ་མདག་ཞེས་བན་ྱ་གར་༔ ཏད གས ུར་ནས་ཿ (ཞིད།ཁུམསྦ་ནམུ་དག་དིན་ཅེན་འ ་པྲཅ་ གསུད་སྦགས་དོན་དམ་ ་ 
གཡས་ས གགས དྲ ་དམཆོག་ུ གཅིག་ན དཿ དནུས་འཕེས་ཏེ་སྤྱོད་ད།་ 


- ཁི རྫི ་ དད ་ 
དྱ 
མཛོད༔ ྣྱྣྦོཀ་ ཏྲག ཞུད དུ གན 


དད 













ོ་ཝུ་འད་ནེདད། དའ ཤར ལྷ་སིའི་སྙན་ བ་དམ བདེབ། དགས །འི་མགོན་པོ་ཞེསྤ་བར་འྱ་བང་ ི་ཞིད་ 
རྲེ ུཡཱམུ་ཞེས་པད༔ གསད་སྔ་གསྭ་ནལ་འྲདོ་དདེ་བྲ་ཞེསྱ་བ་འྱ་བུད་ བི གཅེན་འདལདསནམསཀའི་ནལ་དཅུད་ ན་པ དནསའ་ 
ཡཱི ཏྭབྱེད་པའ་སདཡང་ སྩེ གྲསས་འཇིཏེས་དའ་ གོས༔ །ཞིད་བནས་ ་དགཔ་པླད་ཅན་ཞེསས༔ ཉཱ དབནག་ཤིགས་དྱ་གིས་ 
རླེད དུ མྭདའས་པ་ར་༔ བདེག་ཤིགྲསྲ་ཀུན་གཟདྱ་ཆལ་དཞི་མཆོགངས་འྱཧུར༔ ཤཱ༡འི་ཞིང་བམས་ལམ་ ་ 
ཅྩིསྲསླུ་བསཱའྡི་ནལ་འབུརིད༔ ྲིྲ དའགྲོས་བད་ དའབུམ་ཞེས་བའྱུད་ སྐྱད ཏོད་པ་རླབས་ཆེན་་ 

པ་ ཡིཉིསྣ་ཝྭནུག་ཏྱུ ཨོརནརུ་གེང་ 





་ཱེ མཛ འཛུམ་གླེད་ ད།བྲམསདག་པྲར༔ དགཔྦརཱཿ དབ་ཞིན་གི་གགས་པྱ་ཅསབ་ཁའྱཆ བླམེད་ 

















པ ༔ ཤྭ་བུའི་ཞིད་ཁམས་དཀར་བལ་ཞེས་བནས༔ གསང་ ོ 
་པ་བུགམསསས རང སྲི 


རྲི ལྡཿ ཀྲི དྲ སམ ས་བདེ སེ བསེས 
༔ དྲུ ཨཔ་འབུང་༔ དེནས་འཕོས་ཏེ་སྷེ་ 
‡ཅ རི དེབཞི ` ་ 












བླམེད་སྙོན་བ་བདྲན་ཁྲིའ' 
སྔུགས་བགུ་ 


ག་་ 


དེ ༔ བཞོགས རླ ཞིས དབའི 'ཞིང་ཁམས་ལགས་མདའ་ 
སསཐིན་རདྱ་བའི་ནལ་བའོཔ སྔགསྱིབདག་པོ་ མ་ ་ ཅི དནས་འབེ་ ཿ ་ 


ཐགུད་དགར་མཚནྲ་བ་ཤིཿ ལནམཛེས་དདེད་ཡངསཔའིགཇིག་ཏད བཞག ཤིག་ག མྲུབ་ཁ་ལྕ་ནན༔ 


ྨ་ གསིག ད་ནས སག སྟོད 
གྲ བྲབ དེ་གཞིན་གཤགས་པྱ་མཾསྤ་བཏབ་ལེཆ ལེས 





དྷ 
















ལྭ་གྦཱནཿ དས་བ 





དི གུར་ལས 


་ ཡས ` ཿ ས་ག རཿ ལས དཿ དེགསཕྲསཏ༽ 
ནས ༽༽ £ འི ནམ་བར འབྲར རེ དེབ བཞིན ་ 
གས་ག རཿ མགིན འྱུུར༔ ཤཱཧའི་ 
་ནས་ པ་བ ཟི 





ིདགས་སྣ་མ་དག་ འུད འྱགན་བད་ཞེས་པར ཞིན 


གཾ སང ན་ཞིསྤེ་བ་འྱབང་༔ 


















ཏེ ༔དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་འཇིག་ཏནམགེན་ཤེས་འགུད༔ །གསསྦུ་གྲྭ་ཡིམ།ཁར་ཞེསནས༔ གསྲང་ 

མནྱ་བོ་པ་ཞི་ནལ་འྱབོའོཔ༔ གཞགས་པ་འདིག་ཏནམགག་དུས་འུ་བད༔ ཊིཞད་བསས་གིམཁད་ཞསནས༔ ' རིི་་ 
་ རྣ་དགུ་ཞིད་འམས་བུདྨ་རབ ཡདྭསྲ་སཱ༔ དེ་བ ཞིན་གཤུག ས་པྩཾསཾསྦྲ་ག་ལྕོ་སཱརྷ༔ པྱམད་སྟོན་པ་ ་་ 
ླེ བཞིས དུ་བྱས ཙཱ དབཞིནགཤེགས་གདན་ ནའྱ་པུན༔ ཤ་ཀའི་ཞིང་། །ཁམས་བསམ་ཡས་ སུཤས་པའོས༔ ག་་ 
མཆོག་གསང་སྔགསརྣ་ལ་འྱྱོནྲོཔ༔ ཅྱབབྱུང་རྣ དེནས་འབོས་ཏ་སྨྱོད་པ་རླགསཆན་མཛོད༔ འཇེག་ཏེན་འདི་ 
དྭ ཉནུབམཚནསྤ་སུ་ཤ༔ ` ཟགས གས ན་ ལླ་ིད་སྙོན་པ་བཞིཁྲི་ ་ 















་; ཌྷ་སྨུན༔ ུསྩསོཔགཞི་ དུས་པྱ་སྐྱོདོ་༔ བདག ཤིག་ག ཨཞིས་པབུང 
@ཾ ཁབགརྲར་སོད་ཅེས ༨ གསང་སགས གནོ མནལ་བྱབུའོ་པྔ༔ ཚུགསད གཞས་པ རྒསའ་ སྩ 
པཱ གོས དགྲ་མེད ཤྱབཐསྲ་ས་མདང ཞིབ་འ ས་ཞིབ དབབས གཞིན ཤིགས 
@ཾ སྒྱཾསཾབུ་ཁ་ལེ་སྨྱན༔ བླ པ་འི ས་སང ཌྷ ད་ པའི་སྐས། 


2 རྒྱས་འབྱུད་བར་འགྱུན འི་ག དགེསཔ་༣ི པ་ཡ 
ཡིས ་དགདས་ ད་ས ན་དག གཆིག ཅས སུ གས ན་མཛད ཀོང 




















ཞིད་ཁམས་ཏི གས་པ་ཞེས་བྲར དེབ སྭསཁ་ལྕོ་སཱན༔ ཛྲ 
ཧཾ ཧྲིག ཆོས སྱ སུ་པ་ནསར གསུད་སྣགས་དོན་ 
ས་ག ས་ག  བླདགག་ཆན་ཛད་ ་ 


གཾས་སུཿ ཞིད་མ་སྣ་ནམ་དགུནདནནགས་ཞེས་སོཿ དེ་བཞིན་ ཉོཔ་གུན་། དྲ 
བྲད ས་མདྷོ་སྐད་ངེས་པན་ཨ གསད་ ་ དོཔའི་ པ་གཞི 
ནའ ཞིས ཤཱཀྱའི་ཞེད་ཁམས་མདྭོ་སྐད་ངེས་པནས༔ གསད་སྡེ་ ་ ཞེའེད་ 


༔ དདས་འབག་ཐོད་ྲབས་ཆེནགདད༔ འཛིག་རེན་འདི་ཞགན་ལེའསརྲ་སཿ མསྦགས་ནིདྲགཿསྱཞིས་བདས། 






རྫ 



















བློ ཅརོོ་ པ ཕག ཛི རི 
ནཱ ཤོན ༣ པཿ གླ གགབ་གྲསན་ཀ གག  ་ 
འབུ  སྒྱུ་ནྱིར་ྲ་ སྲ ས་ཤིད་དྲངས་ 1 ཐམའེ་དུས་ 












ཀཀ རི ས་འ ཅེ 
ལབཏབ༔ ཟླབྭའགྱག༔ འགགས་པའི 


ད ཧག གས་ད དྲ་སིད་གཏན་ལ་ 
ནའ དྲི ཛུས མད་དདག་ ལ་ཨ $: དྲངས་པའོ། ཟའི མ 


རིབ 















|༄༅༅༔ ཿ ༔༣འཿགཁྲིརཿ འནས་དངམ་བོནོ་དྭལ་དུས་གསུམདུཿ བཙུན་ 
མེ་རིན་ཅེནྲ་གདས་ ཨ་མེ་དྱ་བོན་ དྱ ག་ི ད་ཆེ མནུ༔ བཙུན 


གས་ཞ་པསོགས་དང་ར། ི་ོ ནཿ ཚག་ད་ུའིགསངཏགས་མུགས་ལ་གད། ས་ལ་ཤུར གུ གསལ 





༄༅༅༔ ༔ པའི་སངསྤྱ་ཧས་གཅོ་ལ་འདུད༔ འབྲོག་བའི་སུག་བསལ་སེལ་མཛད་སྩོབ་པའི་ཆོག༔ 
དངགས ེས་བབགག་བམ་སད་གག་ང་ བྲུ 


ག་མེད་ཞི་བྱ་མུཏན་འུ་ ལྱ་ཕགའཚལ་ལྔོར ཟུབདབང་སློབམ་ཉན་ 
གཉིས་དང ཟི མགྱ ཀའཚམ་ལོ ཟད 














།ཞེསྦ་བའོཿ བཟའ་དམརྱ་རནྱ་གིས་ །ཁམསགསུམ་ 








དབྲུཆེ་རིགས་གྲསམྲ་སྭགསམ་ཞིད་བམས༔ ད ཞིད་བམས༔ དཀེ་ཁགྲསམ་ཡོདོཔ་ ༔ དབུ་ཚེ་རི་ གས་གྲུམ་ཞེས་བའོ 
དན . འདབཟའ་བུརྲ་རུབ་སྒོནམ དྷོ སད་དེ །ཞེདས༔ ཕྱེ་བོདྱ་རུལ་ དེས [ཁང་བཞེངས༔ མཆོདཏེན་ 
བཞྭི༔ གཏད་ཁ་བཞྲི་ རྡོ་རེང་བཞྱི༔ བཅི ཅི ལུགས་ཐགལ་སོགོས་རྱུ་རཔཔའི་ ཆེནམོ་འབབྱགན་པ་ཡོདོ༔ ཕྱིལལྕུགས 
ག་པོ་བ གས་པ བུ ོ་གབམཔས་དི་ བ་ །འྲབིངཔོབ༔ ལྷ་འདེས་བད་དུམཆོད་བད་ལྟོལ་བཚར་དྲོ དྲགནླག་འྲབིད་ ་ 
གོ་འྲ་བོད་བའྲི་སནོ དུ་དཔ་ཞུག (ཛད དེན དདགནས་མང་དྩོ༔ ཨེམས ཨེམས་ཅཤཉེསྤྱགབཟིགས 
འཛུབཅུདམལཿ མཆིམས་བྲཟའམནྡྷིཝ་མི་བཚུན༔ ་ རྒྱལ་གཉིས༔ འབྲོབཟའ་བྱངཆུ་བམདངགསུམཿ བཙུན་ 













| ༄༅༅༔ ༔མཚོ་བཟའམ་ཏོག་སློན༔ ཅོདཧཱལ་མོབྲན༔ བཇིགྟཏེན་ཁམསན་འགྲན་ཟམམ་ཆིས་པའི༔ ཡའབས 
ཚོགས་པས་དཔལྱ་ཧི་བསམ་ཡས་་གད༔ རྒྱུབཟང་ ཡོགས་བ་བགར་ཛན༔ རིགཏིནའམསཱན་འྲ་ ནགཉིས་པ་འགཐོངོས༔ ལོཔཅ་ 
བཞུགས་ནས་དདོ་ལ.་དིནཆེར་ཚོར༔ ཉིའོགྱརལ་ཁམས་བཟངས་ཁས་བསམ་ཡས་ཁུགས༔ བཀའ་དདབསནབཅོསྐྱ་དགརྦ་གགས་ཚད་བྱསརཿ ་ 
དམཔ་ཆོསིཉིམ་ ཤདད་བཞིན༔ བོདཁམས་བམས་ཅད་ཀུན་ལྲཐབངམར་བནལཿ རྒྱལ་པོའི་མདའ་ཐང་སྟེང་འགདབས་མཐརྦྱ་ཅས༔ དྲགྲ་ཝའརྱེལ་ 
¦ པེ་ཟ་ལགནོན་མགམགྱོ་གུར༔ ལའིབདནིསནི་ཉ་ག་ཆུདཿ འ་དཨ་བདྱ་བིད་མུན་སུམཚོགས་པ་འདིཿ སྦ་ར་གྲསམ་ཟཱ་ད་མཉུམ་ 
། པརགྲགས༔ མནྲོནསྤ་བར་བའྲི་བམྭ་སས་ལན་པརྱ་གུརཿ སྒེས་བུ་ཐྲམས་ཐད་ཆོས་ལ་སམས་པ་སྟེ༔ མ་འོངས་ཕནཔའི་འཕྲིན་ལསྐྱ་ཧཆར་མཛདཿ 














བསམ་ཡས་ཁྫོངོས་པའི་ལྲེབྲ་སེདངཔའོརོ ཟཟྲྒགྱཀ༔ ༔ སྔགས་པས་སྔགས་ཟླ་སྡེ་བི་གསུདསཿ གུརུ་པདྨ་འབྱུདགནས་དང་༔ 
སྣ་ནམ་རྡོར་བདུད་འཇོམ་ས་དང༔ མཆིམསྭེ་ཧྲ་བླ་བ་དང་ཿ ་དྲ་བུ་དཔལ་གྱི་སེང་གྲེསེ༔ ཁཾ སསི་སླིག་ས་ རྔ ས་ 
འདྲི་གདགྲསངས༔ ཧཱཱ་ལྷ་ནོདཀར་བོ་མླ་གཱཔ་ཅོགགེ་ཞོག༔ ལྷ་དོདཀར་པོབླསུལ་ཁངྒལ་ཡ་བག༔ ཆུ་མིག་གཉནཆེནའདི་མདྲཀགོག་གེ་ཞོག༔ ཆུ་ 
མིགགཉུན་ཆན་འད་གགསནླ་ག་མི་ག༔ དུགྱས་གྲབཔོའདིམ་གྲནངོགག་ོགང དགྲུམལ་ཁུགོ་དེགད་ན་དག་གེབུག བླའེཝ་གས་བའདེ་ 
གྤལ་ཚེ་གགེ།ཞོག༔ བླར་སཱགཡེ་པའདིབླ་སལན་སྲོད་ཡེ་བག༔ དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་འདི་མོ་སླུལ་ཆོགགེ་ཞེག༔ .དབལ་གྱི་བསམ་ཡས་འདིདསྒུ་ལན་ 
བསྙནནུབ་གག༔ ཅེས་གསུངས་སོཿ ཧཱ་ནམ་རྡོ་ཇིབདུད་འཇོམས་ཀིས་གྲསངས་པ༔ .ཧྲཱུཾ་མཁའ་ལ་པྱའཕུནཉམ་མངྩ༔ མཁའ་ལྱ་བའྲ་ཕུརཉམངནཿ 


























1 ༄༅ ༔ བུའདགག ཤོག་རྒས་པ་དོན་རྡེ་རུརཿ ཤཱའྱ་སྲོར་ལ་འྱཕོབཉམ་མིད་ཿ ཉའྱསཱོདཱལ་འོབཉམ་དོནཿ ཉནུནད་དུ་སིས་པ་དོན་ 
ུདཿ གསིགས ཆོག༔ ས་ངོ ལུགས་ལ ཤུན དཿ ཟིད ནཿ ནད་པ དཱ 
ཌེ བནྡེ་སྔགས་ སྭ་འཇིགན༔ མི་གཡོ ཞེས་གང མགས ཟླ ` ཀ་ 
གས་ནི ཅ་གནག་པློ་ ` ཅེམ བཿ ཡལ་གསུ་དན་ལམམ་སེབསང་༔ ལོ་འདབ་ 
¦ དྭབུས་སུ་སླེབས༔ གཅན་གདུན་སེད་ ཏི ཚདདུམ་ཇོགས་ཧང་༔ །དསགསྐེ་གསས་ཅདགདནས་འཇུམས༔ འདབ་ 
1 ཆགས་ཁུང་གི་གྲུག་གུདི༔ ངྲི དྲ་དུམ དེས་ད དཿ འདབ་གས་བསས་བརྡྱ་ཀདས་འཇོམས༔ བྲསྔགས་བའི་ཕྲགགུདེ༔ 




















| ༄༅༅༔ ཙུ །ཀས་ཚན་བསམས་པ་སུས་ནྲིབ ངས༔ ཡརབས་མཛད་པ་ལས་ ཡཱགརིས། རྒྱལ་པོཁྲ 
དྲོ ཟགནད་དདགའཿ ཅཅ རླར ་ཆ་གསམ་ས་པསསའི རཾ དཿ མ་པས་ཆོསྦྱ སའ མུའི ི་ན་ 
ཕེ ཆུས་ཡིག་ཞི་ཞིག་ ཐྲི སཿ རི  ་ དགའ སངས་པ མའྦ་སོབ༔ བདའབངས༔ ཡསནི་ 






དྲ བཤོརམཁནཔོ་བ་ུས ༔ དན་པསམ་རའཐེནམེདཔས་ངའདགའ༔ ཆོསྦའི་གཞིས་མི་དགབྱར་པོ་སིང་༔ 
དགེབས ཆུད ནབུས་བ་ཡིད་ ཡ་མངེསཿ ༨ དན་བམདའིནལ ས་སོ ༔ སང་སྐྱ་ཆུས་ སྤྱོད་ལམ་ཤེས་པསྲདདེདཊ འ; 
གས་བ ླབབདཔེན་བླ་དའྱབར༔ ་ཡམཚན་མདའྱབུངྒས་ལྱ་མེའཆི་མེད༔ མྲ་བྲུ་ཚ་ལྭ་ཝནཔ་ས་དརབ་དཏེག་པར་ནས༔ 






ཱ སིན་བཏད་ཆོགས་མྡེ་ངོགས༔ 
ནི མཆོ་གདབངཔོད ༨ དྲ་ར་་ཉདྲའའ དུན ་ གཅོས དགའ 
ཟིགས གས་ཡ་དགུས་དེ བྲུབ༔ སྡེད གོ འས་བཞིག ཨཱ དབས ལོ གབུཙན་བྲོས་ར 
ནྱ་བེད་བསང་རདགའཿ ངེ 





པུ 2. ཆ་བ 
མའ ཆེ ཟིས མམ་ཁའི་ ོ་ས་པའླིས་ཝ་བངས༔ བ བཿ 
ང་ལ རོ ་ ས་པ སི ང་སྙོམས་གླ་ལྔ་བླངཡཿ ལགསསྦིཿཏིམཧྱན་པའི་ 













རར 
རའ བྱགྲུམམ་དནྡཿ ་ རི 
སི 7 
བུ ་ ད སི བཅུ་མཡསབགནས་ 
དསྭལ་གབ། འདྱི རཿ ཟ་ 
རེང ཤྲ 


ཅཅ ; ་ རལ པྱ་ཆཆེར་ཐུལཿ གས་ 








༔གསལ་འཇའ་ོནམང་བོ་ཤར༔ སགནི་མཛེསཔདིམཏོྱོཆེས༔ ཕྱེག ཀསབྱར་ཡོངསསསནཱནཱམངཔོ་བྱས་ སྨུགས་༔ 
པ་བད་གག་གནས། ཤིས༔ སླ་གསུང་བྲགས་ སྔ་རོས་བ ནཔས༔ མཆོད དྲ་བུས་དག་པ། གསུམ་སྒྲི་ པྱ་བུང་ཿ 

ཕྱི ིདདབས་དེལད འགོ་དོནནུས་པའ་ཤོག་ཅིག་ལན་ཝ་གྲསེས༔ ཟུལ 
དྲགས བགྲུས གོམིའགེགས་པར་ ོམགསམ་ཡན་དབུ་ ཐུཅ་ཆན་མེནུ༔ ཨུན 


ལབསམ་ཡས་ སམཆིམསྲུ་པའྲི་བགྲ་བུག་དྲུ༔ བོད 
དྲ་དུས་ཨྩོ་རན་བླད་ལ་༔ ས་པས སན་ངག བད ཡར་ འཇེགགཔ་ཅནྲུནས་བྱ་ལལཿ བེའོས་ཡ་ པྨྨ་ཞེལ་ 


























༈ ༄༅༅ ཟཌཿ ཐིཡནས་ཡགཿ༔ དྲུས་ཕོགས་འཇིགཉེན་དོདཟེརསུན་པོ་འཕོས༔ རྩ་ཆུལ་ སྤགས ཧཱ ཡར་ 
གླུབས་ཟྲོབདགོདཔོ་ར་ལྔཐིམཿ སར ྭཾྭཾྭཾྲྣ+ཾ+ འདྲིད 
ཡུལནས་སང༔ ཅུགས་བཞི་དབུས་ཝུརཞལའི་ཝུགགྱེ་བ ཨོོར་ནཔྱདར་དྲུགུགསདཅེསཏེ༔ འཐོབའི་དོན་བེདབསམ་ལས་འད་བརེ༔ £ 

' རཾདོང་མཚོ་དདྱ་ཕོགས་དྲབྲས་དད་བུད་ལ༔ མཆོད་པས་ཝྭ་སནནག་གཏོརགསུམ་ཕལཿ མཆོད་པ་ལྔ་ཡིས་པདའབུངཞལ་མཐེདོབས༔ སྨྱན་་ 

སྣརའདྲསནས་སྐེར་བྲ་ལ་ཕག་འཆལ༔ མཆོད་པ་བུལ་ནས་འདོདདན་འདྲི་གདྲ་རུས༔ བདག་ཅག་ ༨༣ ཡངཿ 

1 བྱ་རད་འི་ཞིི་ཐེད་ནང་ནསཉད་༔ ཁཚདདོན་འདྲིལ་ཞལ་གསལ་བཀའ་ནམས་འདུས༔ ངེས་ཚིག 





་བེར་བེའ་ 
ནད ི་ོ ཨོ 













༡) ༄༅༔ ཅསིཔས་བིདབེད་གགགས༔ སཨམཡོགལིགདཟིདཟགས༔ 
གསཔ གླད བརེ་གས་པ་ཡིན༔ གདའ་བ ནཿ བིན 
འི བཀའ་བ མཆས་ྱིང་མཚཉན་པ་ལག སྣ དགསྦའིཏིདན 
་ྒ ཐུ སྐརཿ གྱིས ས་ད མུལ་ནིངི གི ད་པ ཏ་དང དདིངང་ གས་སེགས་ 
ལཱ ཅྱབ་ཡན༔ འགོབ་ཡ་ 
| ཨོཾཧནཔྱ་རས་བཀའ་སུ་པས་༔ ` ཅར བསསར 












བ་ས མདཱགླུ་རཆེན་པོལྭགསཿ བདུག་ཆགམཆིས་པའི་ཡུལ་ནྱི་བནག་ལ 
རབ་ ཡུལན་ ཤུ རར མུས 
འདྲེན་པ འབར་ལམ་ཉོནམཁན་མེདཿ རླད་དབདྷཱའ ྲ་ 9 །ཉེས་སྲངས་སླ༔ བ ཚོད་ཁྱགལ 
པའིམཚོད་གནས་གཤགས་བྲའ་ ས་དགོངས་བཀའ་སམ་པཿ 

ཁྱེད༔. ངགའཇམ།འོད་ གུ དྷ་ས གས་སེམས་ལཱན། གནྱིབབདིདྲསདཔ་དེ སང ་མི་བ་གཀའ་ 

དྷ མཿ ཏཾ འི 















གསཿཤིན་ང་ཆ 


གི 


བོ 
༨. 


དབད་པོགསལ་ཤིད་ཤེསའབ་དེག་པདདས༔ རིག 
༔ ངས་ཀྱད་བསུནནི 
གཞིམ་སྙིང་རྔེཆ་ལ་ལེངོས ་ 


བཀའབངན༔ 
བད་བིད་རེས་ 
༔ གཱྭ་རོགས་ཀུན་ 


༔ སྒོནོ་མེ་རགཏདཿ རྒྱ་བོདསཁས་པལེ་དོ་ཙ་ནཁྱེདོ༔ 
པེ 
བ༔ ལཝ་ བབས་པ བརཆ་གས༔ 

ཡྱིནབ་བརུ་ལ་སེངོ་༔ དྷགདཀྱ་བཟ་ལན་གསའ་པྲ་ སངསཆུས་གཉིས་པ་ 

པ་དྭའྲུ་བུད་བཀའ་ནྲི་ཐུ་འཇྲེས་མཚོག ་ 
ཞེས་དྷེནདགསོལ་ཞེས་ར་གཏདདེཿ 


པྨ་རོ་ཞིད 
ཅེ 





དྭབསའི་ནུམ ལྔ་རདའདིནས་ལོགཿ  ་གནསརྨ་འགོན༔ རྒྱལ་འབངས་ཡུགྲད 

གཉིས དུས་ཅི འདགནས་ གྲམ་པ སྱམུན་དངས་བེསཿ རྒྱལ་པོའི 

ཅི སཿ གུ བྲལ ཟུ མི་ད འི་ །གོདབྲ་ཤུལ་ལམ་བགརི་ 
པེརོ་ཙནས་འདྷིས 


་ཨྩོརན་པླདབདག་ལ་ ་ 

སསད ཊ གསག ཞུས་ཤུད་ལ་གཤེ གསཿ ཡང་ངིག་ དགྲསུངས་༔ ་ ིས་ད་ 
བད མནདུསགིལ། །བསད་པ་བྲསཿ ཟླ་མའིབཀའ་བཅགཤིན་ཅུ་གཉན༔ དྭམལ་བརདེསྱུན། 

དས ས་གསས་དེད གཿ ག་འདིཿ ཁྱེདགཉིས་ཞོན་ལ་གྲུརའྱི་སྐན་ཐུར་སོང་༔ དྷེ་གད་གསངསནས་་ 














དེནསྟར་མཆོག་ཅད་ཤེས དེ་ནསླ་གད་པྲོ་ལུ་མཆོགྲ་ནམསྦ་ཀིས་བྲསས༔ 
དྲསས་ཿ དད་ག ཏུ་མཆོག ་ སན མས་ཤིས་ལག༔ འཕད ཧེ ས་ 
ིགཔ་ཅནྱིསབྲ སི ད་ ་སིང་ སོལཿ སིི སག སང བ་འ 









ནས དོབ དདདདངག་ིན་ ཅེ ནམ་ཨཱར སདཔ བུན་ཞལ་མཐོངམ དལ་འ དསགང་ལོ་ཞིར་ྣ 
གཟུབླ་ཀ་གཏན༔ སློ བདེ།གལ་ཏུས་རཔ་འབུལད་ ོ་དེདིརཞལ་ུ་་དོབ་འབུལ་ 
| འོད༔ དནསནམ་ལངས་སེ་ཤེསྣ་ཉ་ཚོགས་ རོ འཤརརོ་ལས་བདུན་དེར་དག༔ དེ་ཉར་ 





མཁས་པའེའོཙན་ཉིད༔ ལོ་གྲསམ་གཡའམུ་ཐུངགྲི་བགཔ་གཱ༔ རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བུ་ཙན་དཏེག་ ་བྱུའགས༔ དས གོ་དང 
སངསྤྱུ་རམ་བས་ནཔ་སིབ༔ ཕུལ་ཁམག ཅན་ཐསས་ཅདྱ་ཧུད༔ ག་པ་བྱུར་སྲོདདགེ་ དེཚེདེདུས་སྒྱིར་ 
གངདདའཔ་གིཿ སིམས་ཅནཐམས་ཅདའ་ : ༢༨ ྲགེྲག&ག ཆགསུར་ཆེཞི བདོད་ 
བྲ་དགས་པ་ལགས༔ དེ་ཡི་ སསའདདགྱབལ་བྲེ་ བརུན་ཞེ་ཚ སྡོངབཟའ་ དམརྱ་ཆན་ལས༔ དོ་ཆགས་ཆེབའུ་ཇིགཏེན་ 
ཁམསནམེདྭ་ དེཉིདམཁས་པ་དེན་ ན་ལ བསྟན་པའི་ཆོས་དད་བདེནཔའི་ཡ་གམི་ཉན༔ སོདདཔོན་ལུནི་འདོད་ཆགས་སེམས་སེས་ 
ནས༔ བཙུན་མོ་བསམ་པ་དནཔ་སེམས་ལ་འགགུས༔ སླེབདཔོན་ གས་ལ་ལནགཅིགའ་ཟོགས་ པར་མནོཿ ཡིིསྨ་ནོན་ལམ་བཏབ་ཅིད་ 
















དྷགད་ཟིའ་ནསྨམབོདཔོནློག་ལ་འཇུསཿ སློདོདབོནོ་ཤིན་ཏུ་རབ་ཅུདདངས་བརྨ་གུརྡ། ཟུགསྤ་ཧད་ 
རྒ གི པས དམེ དཔོད ས་ད ཞིབས་པས༔ ¡1 "་ 
ལ་ འཁར་བ རེ ྲིས་ བས་སྭ༔ སུ 






བག ། གནས འགིཟདནག་གཤིགས༔ མ་བཏད་ སླད ས་ས 
ད་ད སོ ཅ་བ 
ཟཿ སྐབ བའས་སིངད་ན་བི༔ བཙནསོས་གསམས་པ་ཤིན་གོངགན། འདའ 









གསུལ 
















'ཞིད་འ་དུག༔ རུལ་བྲས་གཙུན་མོ་ལནི་འདྲི་ནདགདྲས༔ -དུ་ཞིང་བྱ་ཏྲུདབ་ཅི་ནོངས་བ༔ མི་ལསྦ་བུང་ཅྱི་བང་མགོ་ཐེགདད་༔ རྒྱལ་པོའི་ 
བྱགགིས་བཙུནམོའི་མགོ་བཏེག་པསཿ བའ མོ་ཡརུལ་ཝོགྱ་བྲས་འྲཕེག་ཅིང་དུསཿ འཛི སིད 
ཨྱིས་ཞབས་ནས་འདྲེགས་དིནཆོག་པ་ས་གདའ༔ དགངམི་མེདསར་གསོལ་དདས་པསྡ༔ བཿ མད་པ ཡིདཔ་པ ེ་པེང ད་ནས སློག ་ 
སུགཅུད་དད་ཤུན་ བུལ་གཟིགས༔ ས་པ་ིརམ་བ་བཞྲ་ན་དར་དཀའ༣ ་གདཅེས་པ་བ ནམོས་སྨྲས་པ་དེང་ཿ ལ་ 
ན་པ་འ།ན་ ན་ཤུགས་ ནཿ འདིན་གསད་པའི་འོས་ ཞགས་དིབ་འྲ། ོ; 
ན་ཡང་རྲན་བའི་རིགས་ཡིནནོ ཇེནསྱི་བེདནའངྲ་གྲ་བགནས་ཕུང་ལཿ བླ་དུངས་ཤིད་གཉོགས་ྲ་ཐལས་དོད་ལས་བོད༔ དྲེ་གད་ད དང 









པས ློད་ཐསོཉིཏད་ 
མེད༔ དཿ ར་པའི་ལག་པ་གཡུསགཡོན་ 






སརི་ས་ སིི ་ ་ 








བཟུད་ནསྲསུ༔ ནཾ གྲསུངས༔ ཿཾ 
བྱཅནམོཚ། ` ་ྲས་ དགིག བ་ག དག་ ཕུ པི ལྱ་ 
གི་མ ནད སམྨ་ར་བདམཆཚིགམཉམས་ཤིད་ཿ 

| ད ཌི མས་ནི་བ བདག་གྲིགོ་ལ་ཚད་པའི་མདའ་དདགཞུཿ གྲའ་ཉིད་གསེར་ལ 










མདའ་ཉིད་གྲཟྲ་རྭ་ཚུར༔ དྲེ་གད་ ནཡ མ་པས མག མག་བམདའ་གྲགསེ་གྲུའ་ལངས་སིས་སེངོཿ མག མགརབ༔ 
ཇི ` པས་ཁྱེར༔ ཟུགཁའི་ཉལ་ཏུལགསེབན་།ྱུ་དམུས་ཞེད༔ ངནིས་ 
བྗིཡིན༔ ་ དགྭསཝནསྭ་གབོདོནཔརཔགཡགས། པད་ལ་ ལུག 
དེནས་མ་གན་དནྱི་ཕིན་ལོག་གོ པའོ ཐྲ གྫ་གྲ༔ དདུ་དྭགྱུ་རལ་པྲ་བི་སོད་ེ 
མུག་གཟིམསཔ་ལས༔ ཤིས ས་བཞིནམ་དགའནསཿ གླུ་བཞིདས་པེ་ ༤ ་ གི 
བི་བདིཿ གནན བ་ད གཟན གས་ནིད་དཆགས་མྲད་ན༔ བྱང་གིཕྱེགོས་སུ་ཁབལྟས་རུ་བར་ ་ 
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ཡུལདེཚོབླ་གུརུ་གགད།ཿ ཆུལ་བོདད་ཕུས་མགདབ་གུད་ལོག་སེ༔ ཞི་སདམདྲ་ཐུག་ཆོད་ནས་འིས་དྲ་མེབསཿ ཆད་མ་སྲདནདུ་བུདནས་འདི་ ་ 
ད་ཟེར ཱིནྩོཉིས་བྷྫིདིིདམ་བསུད་དམཿ ད་ཡི སྱ་བཛག་ཐུག་ཁན་ཅ་ ས་ས ན་འདི 
སནསྤྱ་རུད་མ་ར་ལན་བཏབ་པ༔ ཅིགྲུ་བམས་ཅད་བརྟགས་ནས་མི་ཟེན་བདྱ༔ བྡརེས་དས་སྤྱོ་ནུག་ཅིག་ཟེར་བར་ནས༔ ལུང་པའིམདའདར་ 
ྲམའི་ལ་ིས་བིནཿ མདའ་གཞབཀདནས་ལེདས་བཏདསཞགྲུས་མ་བཞར ཅི ་ཱ ད་པན་བིན་ ད་རང་གགོདཔ་འི་ ་ 
ལས་ཤིག་དྱྭུ་བུད་བསམ༔ ཤིན་ཏུ་འཇིགས་ཤིང་ནབྱ་ཏྲུ་བེད་པ་ལ༔ གསོད་བའྲི་ཚུལ་དུདེཉིད་མི་འདུག་དར༔ ཚིག་བཤད་འདྲེ་སྐདབྲ་གངས་ནས 
གྲས བདག་ནྱི་རལ་པོ་ཁྲི་སོངྲ་ཝྡེའ་བ་ཙནྱ་ཟིཿ ཐུགས་ཆེས་མཆོད་གནས་དམ་པྱ་བེད་ཙན༔ བྱ་ཙུནམོ་ཚ་སྤྲོད་བཟྲའ་བ་དམར་རྒན་ 















ཆབྱལི་་འྲགམསྦྲ་བུཀདྱ་སྭཿ མི་ཏའྲི་དྲོ་བདས ཆབ་བླ་མལ་མ།ཉན་པྭ་སོག༔ ཆབྱ་ཤིཕ་ཁརྭ་བེནོནསྤ་དིས་མྲདོད་ 

མུཆོད་པར་བྱ་ནལ་ཿ དྲེ གཿ ཟ་བར གྲག ཧཱཊ་ 

ཟེརུ་བ༔ ཁྷོདྱི་བླརྡེདེ་ལ་དྲི་བྲས་པཿ མགུ་བ ལ་གསོལ་བནི༔ རིགས 

སིས བྱས་སམ ན་དམ རྒྱལད རག བྲ 

ཞབས་ཏགྲཔྷསཿ༔ ལ་ ཞུ་གྲ ཡཱ་མདའ་ ཨིན་མཆོགྲོ་ཏྲུ་གུར་པར་གདའ༔ རིགསནི་གྲའ་གཏོགས་མིང་ 
ཉདའདདཔ་ནིཅྱིིན་འདེདཔ་ལ་གནཿ བའ འི འི དགས་དས་ནས་བར སི་འསའ་ཆོག་རྱར་དའྲེ་ཅསདཿ རཾ 
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¦ ༄༅༔ ༔དྭག་ཉི་ནམ་པ་དྣ་མད་མཛུདལགསཿ མིད་ནོད་དོ་ཅོན་ཟེརབ་ཡེནཿ བདགྱ་ཕྱི་ཤིག་པཆོདོ་གནས་སྨྱན་འདྲེན་ཡིནཿ 
འྱོནོདུམབཞད་རནག་ག ཤིགས་ཡིནནམཿ མུ ་ཡི་མུག་ཁྱིཾ་དུ་འོདས་པ་ཡིན༔ དེ་ནས་ད ན དདག་ཆྱ་གཔམཆོདནས་མུ བུན ཾ 
¥ྷ འཁོན་པསྦྱ་ཆལ་པརྡ་དསྦཉིན་གྲས༔ 





ས་བདག་གིས་ཇེས་བོནནབྲ་དུག་བྟསེགས༔ ཉི་མགས་ཀརྱ་སླེརུའི་འྲགམ་དྲུ་སེབསཿ སྱཾ་ས་བུ་ ~ 
-ཕི། དེཉིད་ཛཱ་འགྲུལ་ལྡན་གཅིག་གདའ༔ ཌླེས་བདག སངས འོནད ལྟགས ཉིཿགས་གད་ེབ་ སུག་ད་ཛལ༔ རླི 
3 བཞྲུད་བཾས་གཤེགསསྲུམབཞེད་པར༔ ཚོགས ་བཅད་པ་འདིན་སབདག གྲས ཆོས་དད་ཧནོསྱི་རལ་པི་ཁྲི་སངལགསུཿ བདམེད་ 
 བྱབ་བཙན་དུག་ཧ་ལ་ཡིན༔ སེམས་རན་གད་གིས་ཟསྤོཧདའ་ཆིབ་ཡིནཿ བུད་མེདྱ་བུབ་ལསཀྱིསཾནམོ་ཡིན༔ སཾམསཅན་གང་གིས་འཁེར་ ་ 






༠༠ 


ཧཱ 
༠ 











གནས་པའི་གོང་ཁྱེནའགུལ༔ ེཡིནད་ནསླ་ཀུ་ནགའདུམ 
ཐཐ འརི 


ག་གནས སག དམནོས་ཧེད་པོ་སྟོད་་བླ་གསཿ ཤ་ 
གྲསུངས༔ གནས་ཤིས་བླསས་པ་ ཚད་བ ས་ཡོད བསྟནཔ 








ནགརྐོད་ལགྲས་ 
བ་ག དལ བི རྙ ས་གདབ 


ཁྱེ རྩིས ད་ཡ པ་ལ་ སཔ ཡེ 
` རརཾིཨཾི འེ 









མར་འ 





༔ དྲཔལ་དན་མིག་གཅིག། 


འོག་གི 
















ྲིཾི ྲ འ་ 


དཱ ཡ 
་ཱ རར ཤགས ངཿ: ཧཱ 


བྱ་པས༔ ཤཿ ་ 
ཤཱ རྒྱལ་པེསོ་འདིསྐདགསེལཿ༔ བསྟན་པའྲི་སློནོཨསྤྱི་›ཁྲསསཆེན་ ས་གཡ་ 
། རྒནམ་ལ༔ ཆམཆིས་པས་ནྭ་ས བསི ངཨ༔ཿ ཡབྲ་སགསུམ་པོ་ལངསདས 
















ཤི གཿ པའི་ས 
= གླགས་ཉས་ མྲབལེད་གགསཅས་ནགདའ་ ཧའ 6 རརེལ་ 
མ་ལ་ཤིན་ཏུ་ནན་ཏནབ་སྱེད་ནསྣེ་སས༔ ཕུམ ^ རརར མབ་ལས༔ ་ ་ ` ་ 


















བཏད་ཿ བུ་ཚམེདྲ་སིངགཉེསང་རེ་དམོརབཏང་ཿ པོ བདགའད་གཅིག་བས་སོདཔནོབསུུབས་ནས༔ 
རྒྱལ་སཡདཔྲོག་ བདའོ ཡས་སྒྱོདོ་འདིལ་སེམས་ངནཀུནབཏེནན7 འམ ནག གས་གྲངས བདག་གྲིས་ 
བྱསིསནསྤ་སློདད དརཾཾི དགླེསདོ་ཕན་ཅནས་འདྲི་དདགྲསུདས༔ འཁོནོ་པས་ཚོད 
ནཱ བ་འ འི དབད འོདགིགྲསརས༔ བ གློས དྲངས་པ། དགས་པ གི བསྔད་པས་འགོརནས་ ་ 
ལ་ཕེབསུ་ནས་ཐལ༔ དེ ཞཾཤིནོཅུ་ བས་སྦྱོར་ རི 
༔ ཉིམ་བད་དུ་ལྱ་བམས་ཏེ་སདག་ལགས༔ ༽ཀིིབབིསདསྨསསནྲ་པ་ས་པས༔ ཾ 
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ཱ མ་པ ཨཱཿ རྩོན པའྱི་སོན སཔྲ་གསས་ །བོམོ་དདོསྱོ་ཉིས་ ་ 
ཅེ ནར །ཞེདབདག་གིདན་མ་རེདོོ སི ས་པྲ་གས་ཅད་ ` ་ 


བཆེས་བཅཙལ༔ བཙ 
ཿ ང་ཡ ཕྱན ་ིན་་ ངི ཐབ་ 
མས་ཐམས བ ཡ་པ 
ྭཱ ངོ་མ. ཤླིསྲབདལདིའྲིདོ དངས བགནིུས་གསུ་ཅད དྱ ་ ༣ 




















དབིད ཌ ཁྱོདནི་གཏིམུགམྲནལྟརགཏིབས་པ་ཡིས༔ སྨོནོག་ ་ 
མཐོལམ་བཤགས་ན༔ ཙེཙིཛཱ་ལ་འིནདྱ་ཡངསསོམི་འྱནུནྱ༔ ཕྱི་མདནསོང་གྲུམ་ ་་ 














དཔོན་འྔང་ཕོད་ཡིནཿ ཁོདནི་ཞེ་མངསྟ་ཝཱར་འབརབ་སེས༔ 
ལས་འབས་དོམཤེས་པ་ཡིནཿ སོབདཔོནོ་སནྲ་དངས་བསད་ ཐོ 
འཁོནམནདམདྦ་སི༔ རྡོ་ཇིདྱཧུལ་བདྱ་མལ་བོ་ཤམཔ་ལ༔ ཐུགས་དམྲ་ར་བར་བསངབ་ཤགས་སྒྱནསྔ་རབཙི༔ བའཙོགུར་སོདགཔ་ཡོདནཿ བདག 
གིས་མཉུམ་བཞགྲུ བླ་སམསྦ་བས་ནསྲསཿ མདན་པར་ཤེ སགུའྭདུགཔལུ་བར་བྱུ ་དག་ད་བཅུགསཿ མདོན་ 
ཤེས་གྲཟིགསནས་སྲརས་བཀའསལ་པ༔ སོབ གཿ ནད༔ བྲཛནཾམེས་མ་ཉས་ །ལོངྒཆཾནུཔས་བགམས༔ ྲ་ོ གརད་ུ་ 
གཆདནས༔ བསམ་ཡས་དདགགྙི་ནུབྱ་བངམཚམས་ཤེདན༔ ར་སྦ་པརྡ་བནདོར་ 'དྭགས་སིབྱ་ཙྱིཿ ཡར་པ་གྲྭ ཙགརུམ་འབར་བའྲི་གྐད་པ་ནཿ ནགས 












སསལ ༔ དོ་གདོདོ་ ོས་ླ་མ་ནགསཔགིགཿ 
རོ 


ཨཿ སས ལྡགས 


ར་ར 













ཡན་ལགཉིམའི་ཟེར་ཛམནད་ལུས་གདའ༔ ཅ་ དངེ བཙུན་མོ་བྱོནལ་བ་ 
རད 


མ རོ བས་ད སྭ མ་བཏབཿ༔ འཛིན་ ( 
ཡན ོད ་ ནག ` ་ ངི ཛིད ` ཏུ ¿ˆ ཧུ ྦ 
ཟུཊཉིས ཚི ས་བབདནས་ནང་ལ་ མུད ད་བྱེ། གསུངས 











གསོབ ས་པ བདག ཡོའསྔ་དགོབ་ལཱ༔ འགོད སརས་པའི་དོནབླསབས་བས༔ བདསེད་བུ། 
མས་ནདྲ་བོ་དོནོ སག མིལ དི 
རི དཔག་ཞིདགསུང་ སི ས་སུ སྤབ 


པཾ ྣནཛི་ི་@ སྲ 
དའྲ་གོ་གཏྲི་མ་གདབངདུས་ཆིས༔ བྱ་རྩར་བྱ་སྨོད་པ་ དགྱ དེ འའ པས་བ དགས་བཅ་སང་ ཉིདཀྱིས་མ: མཚོན 





1; 


༄༅༔ ༔བྲ་རོདདདགགིས་མཚནྱ་ ཀ་འཚལ༔ བདགགིས་མཚནནི་ཤེས་པརི་འྱ་བུར་རྩོ་ ལྲེའབརློལ་པའྩོ་ ཟཤའགྤས༔ 
དེནས་གྲུར་པླ་རས་དཀའ་སཝ་པ༔ དྲར་ནམོས་སྨསཔདནི་ཤིན་བུབདཾན༔ བཙུནམོའོ་ལསུ་པྱ་སྨན་ ༨ བཆེདཔ་ལུག ནའོ 

པ ༩ ༤ སྣ དོཔ་ལ 
མཱ ཨླ་སྱམས་གངགཆན་གྲང་ནསཿ གྲ་ུན་མོས་མཚནའེ་ཡ་ནི་ཕུགའེ་བཙལ༔ དུས་གསུམ་སདསྱ་རས་ངོབློ་དུམ་ལ༔ བདོན ་ ; 
གཡགས་ གཾ ྱས་བམྲོལ་ལོ་ སཿ བླམའི་སླའིདམ་ཚོགཉམས་དྭ་བྲམ་ས་ཅད་སླེབྱ་ཧུར་ངེབ།༔ འཇིགས་པའི་སྔག་བྲས ་ལ་སྒོལ་ བའེདམ་་ 
ཆོས་ལཿ ཕྱིན་ལོགྱོ་རྐབྱ་ཀི་ཡོགས་བྲ་བམ་ས་ཅདམ་བལ་ལོབཤགསསོ༔ ཐུ་གྲསངགིདམ་ཆོགཉམས་པྲ་གོང་ུད་ཅིག༔ དཀོན་ངོག་གསུམཔས་ 
ཟྲམ་ལྷག་པལ༔ དད་པ་ལྲ་ཟུང་དྲུ་སེས་པ་མཐོལ་ལེ་བཤགས་སོ༔ བླམའི་བྲགས༔: མ་ཆགཉམས་པ་སྐེདོ་གྱུར་ཅིག༔ བླམམེདཔའེ་སངསྤྱ་རས ་ 







,༦821:& ༦༦ 




















ཕྱུཀ་འཚལ་ཁྲ་ རྡོརཌུཀིམ་ལྱ་ཡག་ཞཚལ་ལེར  རིན་ཅེནཌཱཀིམ་ལྱ་ཕུག་འཚལལོཿ སྨ་དྲའ་ཀིམ་ལྱ་ཕུགའཚལ་ལོ༔ ཀླརྨ་ཀིལ་ལྱ་པགཏཚལ་ ཁཏ 
ལོ བླུརཀི་མ་ལ་ཕུག་ཚལལོ༔ མེ ས་གཞན ཞུཀིམ་ལླ་ཡུགདཚལ་ལོཿ ན སྒྲུགཌྡུ་ཀི་་ལ་ཕྱུགའཚལ་ལོ༔ཱ དམར་སྨགཌཱཀིམ་ཁ་ཕུག་འཚལ་ ` 
ལེ༔ སྨྲུགདསར་ཌཀིམ་ལྱག་ དྲ་གག་འཀི་མས་ཕུག་འཚོ ཝི མལྲ་ཕུགཙལལེ༔ མཐིདྱ་སྨགླརཀེམ་ལ་ ་ 
ཕྱག་འཆོལ་ལ༔ོ སྫགམཐྲིད་ སཨ་ཁྱཕགའ ཡ་ལྕི་རོ དཀར་སྨུགྲཀིམ་ལྕ་ཕག་འཚོལ་ ཡི སྒྲག་དཀར་ཌཱཀིམ་ལྭ་ུགའཚལ་ལོ་ སེར་སྨུག་ 
ཌཱཀིམ་ལྱ་ཐགའཚོལ་ལོ༔ སྨགས ནླཌ་ཀིས་ལྲ་བུ །ལྲ་ཕུགའཚལ་ལེ༔ དྷལཝརམ་འོངས་ལ་སོཉོ་ཤུ་བྲརོད༔ བཙུན་རོས་ཡ་མའི་ལ་ཡགདཙལ་བསུཌ 
།ལུས་ྱད་ཞིནསམཚན་དད་དཔྱེ་བདྲ་ཝན༔ ོད་པད་བ་གསབྱར་ན་ུ་བོ དགྱ་ཧདདཡནས་སནཔའིདབས་དང་ལྡན༔ ཐྱེགོས་བཟུའི་, 














༣ ཅི རུ་འདདསྨ་ནམས་བག་ཅདདག་ལ་འདུཿ སེསྐ་ཀུད་ཞིན་སམ། མ་པའིཆལ་འཇོག༔ § གདགདང་གཞུན་ནུམས་ཕོགས་དང་ ་ 
རིས་མི་གཱཅོདོ༔ གུ ླིགལ་གགནནས་སགངུསསཿ རིས་ལམ་ཏོག་སྣ་ཆོ ཚོགལཡམ་ དྭཿ ནཱ མ་ཤིནཊདགའ་འིསམས་སིས་ནསཿ 

ཅེ དཱ སིག ཨོོཧུནིན་པོ་འགས༔ ིཕན་གྱུསམཔད་དོས་དངསལནནོ སྲེད འུ་བཅུ་དྲུག་པ་ བག 

ཤུ མཆ བདག་ག བདག་གྲེབ་མོ་ཝྭ་ལམ་ཁྲོམ་པྲ་ཧན༔ ཟ རི ལམོམགན་ 


པོ སྨོསས༔ བོང ཤིན་ཏུ་ལེགས༔ དྷུནཔའིད བྱ་ཆལྲ་སས་གྲུར་ལགས༔ སསུ་འབུལ་ གོམ་མ 
ཁ་པར་སོདན་དུད་འགྲི འི རྱིགསབསཆེནཔ་བད་ཀྱིགུང་པགས༔ །བཔོ་ཅ་ཡི་གན་ཅིས་དརབཔདབེན༔ འདི 





སིབྲབཏུབཞེས་པའིའིགུས་བགུས་སོ་ པྲོ་བྲི་སདྒོ་ལེའུ་བཙན་ཧིས་གསོལ་ གས༔ གཙཙུན་མོག་ ་ 
དིནལེནབུམེ་ཐུལ་བའདི༔ གཔི་ོཊབཞས་དདེ ཤམོ་འདི་ཕ་འཛིག་ཏེན་གཞན་དག་ནས༔ འ་ ྨོདད་ཏུས་པགས། 
གདའ ལས་འབྲོ་ཅན་ནམ་གུམོ་བ བདུག་མཆིསཿ རྒྱ བདས་ཞིགགྲི། ཅུ བྱིབགུནགཔ་བདགནི་ོ འགྱག ༦ 


་ལ་དགུ་མུར་མར་བཏུགས༔ དེནས་ཨོོརོ རྨེམ ྲགཾ་ པད་འགགུང་པདག་ ་ 
དཱཿ སའི་གོ ངས་བའྲི་རིན་ ཝསདད་ མངའ་བདྭགྱ་ཆལ་པ 





སཆེ་ཞིདཆགས་པྲ་དག་བོ་མ༔ ནམེ་འདི་ཡི་སྒིབ་བཀྱངནས 









¬ ༄༅༔ ཌ༈ འྲདག༔ ཚོགསྣ་ཛོགས་འབྱོདབ་ཤགསད་ཡི་ཡོནོ་ནྱ་རིས༔ སངཉེནཏཉིམའྲི་རེ་ལ་སདསྤྱ་ཧས་འྲགོརོ རྐྱལ་པོའི་མངའ་་ 
འྭགོ་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་འྲ་ཐུསཿ སངཉིནྡ་ར་ལྲ་བམས་ཧདྱ་ཧཱལ་སར་འདུས༔ དྷ་ནད་ཨྩོ་ཆན་པླ་དས་གྲསངས་པ་དད་ཿ རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་རྗེའབངས་ 
ཤནཏུ་དགའ༔ ཨྩོ་རན་ཆེནཔོ་བླ་དའ་བུང་གནས་ཉིས༔ ལྷ་ལྱ་མ་ཁྲོམ་པརྒྱན་ལ་དགོངོས་པ་མཛད༔ ཚྱི་ཡུལ་བཟད་ལནངསེམསདག་བས་སྣད་༔ 
འགྲོ འདནོམ་ཛདསེ་མཨ་ཅན་སླན་བརེ་བུ རབས་ཆདམ་ནངྲ་བཟའིངག་གཅད་ཡིར༔ ཟྲུརུས་ཁབ་ཏུ་བཞེས་པའ་ཞལ་ཆིས་བཞེས༔ དལ་འཁོན་ 
ཤྩཾ པ་རྣམསྱད་དངས་སྦྲོའོནྣཾ རྒྱལ་བོ་ཡབ་མུམ་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་བར་གྱུར༔ དའབངསནམསས་ནགས་ཚལ་མེ་ཏོག་བཅུསཿ ལེ་ཧོཾ་ཏ་ལྭ་སྭུ་ཁུས་ 
^ བྱཨནསསཱུ༔ སདཉེནྲ་རེ་ཤན་བསམ་ཡགཀུནཚོགསནས༔ རྱལསས་པད་འབྱུབརླས་ལྷ་གོར་བྱ་སེདཿ ལྷ་ཕུགམཆོད་འབུལ་མེ་ཏོད་སྔ་ཚིགས་ 







༔ མཐུར་ཕྱིན་མ་ཛད་ནས་ཤེལ་ཕུགག་ཤེགས་༔ དྷོ ོགཏགཔ་སདས་པའིསེ་ཅ་གྲདདུནཔློའ་ ཟཐུའྱགྱག༔ 
ནཨ་དཀོད་གཞི་ པཿ དུས་གྲུསམ་སེགས་ཅནདད་དཞིནྱ་བི ༔ གསོན་ ག་ པརྟ་ངགོ རྟོགས༔ ཤི་ནས་སེམས་ཅན་ཆད་པར་ ་ 


སྭ ཏ་གད་འཕྲེངལྦ་མ་ཐུས་ནསཿ སྤུདོཔ་ཙྲབཅུབྱ་ནུན་དུ་གནསཿ ཛི མདེགས་གི་བྱ་ཏུན་ 


བསྐེད གཞིན་ཉིད་ །ིད་བབ་དོནམ་ཏོགས༔ ༣ ཨེས་ི དའཕུལཿ འཇིགཏཏེནྲ་དཱག་གིའ། བའ་བྱགད བདགྲུས་སུ བ་བཞྲིརུ་འཁོའོ༔ 
ཁྱདཔར་ སེམས་ཧན་ལསཀྱསམན༨༔ འཁྲིག་ཆགས་གཡེམས་པའི་ལས་དནྱ་གིས༔ ཉོན་མོངསདུག་ལྔས་བདེ་མི་སེར༔ སེམསནྱིར་ཡངསྟ་ཏནོད 


ཐ འྲདཿ སས ོོོ་གཏོག་། ཉགས་པསྡ་ཐད་པའི་པལ་དང་བལཿ འཇིག་ཏེནྲ་དུག་གྱི་བོག་ས་བྲཅུན༔ གནས་དདའབུདབའི་ ་ 





རྒ་གྲུསསྤྱ་མགུར། ཁུ་ནམ་འགགསནསྭུ༔ མ ཡར ཡད་དག་ 
སིི པའི་ལས་བ ༢ ག་ གུ 
ཐུ ལ་ལ་གཡྫོ་སི་ལས་ལྷ་མོད༔ ལ་ རང ཏོ༔ ལ་ལ 


བསལ་བ ལུལྟ་ཅོ་ ཏད ལོ : ར་གོ 
དྩ༔ ལ་ལ་བཅས་བཅོས་ལས་ལ་པྩོད་ ལ་ལ་ག 
གཡས་ྲ་སོདཿ ས་གཡོས ཡལ་འཇྱ་བེད 
སྙན་གྲགས་སྩྱོད༔ ལ་ལྲེརྦ་བུག་ཡས་ལ་སྦྱོདཿ ལ་ལ་འཇིགས་ 








ས་སྤྱན་འདྲན་བཏང་༔ ཚྭད་པམ་ཆེབ 
„ །ཡདལ་དདོ་ དོདགསུནནཿ ན་དཔན་གཏུ་ ཚུ མེ་ཤྱཧད་བ་ལ༔ 
༩ ཤཱི མཆིས་པའིབདཙན་ཡིས༔ ཐོགམའིངས ིདས་ནས་དྭམ་ དུཿ 
༧ སམ་ཞགས་གས རྒྱལཔོ ་ ལ་ཊ་བརོབཏའ 

དི་ཡི་དནནམས 





ཤྩ  ྫུད་བས་མབདཔོན བསྙེན༔ མིར 


མ་ཁམྦ་ཚན་ཐལྩ༔ ཁབྱ་ཤིདམ་པ་འཕྲ་ལ་ 












བལ་བོ སཿ ནུགས་ཚལ་གོདས་ིདཔུདོབ་ནུས༔ བལྔ་ཕུལ་་ 


ཨོདན་པརྡོ་རན་བྱ་ཅིབ་དེས༔ ཆི་གསྲ་སུ་བཅད་པ་འདི་གདེསྨ་སྣས་པ འདིན་ ་ 
་ ཡེ 


དོབཏབ༔ བདག་གིས་མ) མཉས་ནམ་ལཛས་ཉེས་པ་གདས༔ ན ་ 
་བཤད་འཚོལ་དགོངསཿ བསུན་པའི་སྒྲོན་མེ་བ་ ཨ་ལ ' 
གླུ་མུར་མ་གཞེས༔ སུམ་ཆིས་བྲག་ཤིས་མཚན་རྟགས་ཡོད་དམ་མེད༔ ས་ཡི་ལ་་ 
















༄༅༔ ༔མ་ཐྲམས་ཧད་དང་༔ དམང་སཀི་བུ་མོ་གཙདམ་ཐམས་ཅད་དང་༔ ཁྱེང་གཙང་མ་ཁམས་གྲསུམན་གརའྲདུས༔ བལ་མོ་་ 
ཤཱཧདེ་བས་མཚན་བརྟགས་པས༔ མགོམཛུག་ལེགས་པའི་ཡོནོ་ཏ མཚན་བགས་བདད་༔ འབའདནྡྲིག་དསའིམ་དད གནབུན་མའི་མེ་ 
¦ ཏེག་འྭསབུ་འདུར དྲཔལ་བའི་གདངས་ཆྭ་ཟུ་བཉ་བ་འདཿ སྙིནམའི་དྲྭཆས་རིང་ཡི་གེན་པོའྲདཿ མཁུན་ཚོས་བླཀུག་གསུལ་དུད་ཕར་མཚལ་འདྲེས་ 
¡ འྲདྲཿ ས་ི་ིདས་ལགས ཅནྷ་སྣ་ཚར་འདྲ༔ མྦྱརཱ་ལེགས་སྲུ་བད་ཆག་བཏད་ག་འྲད༔ བཞད་པའི་ཚོམས་ལེགས་ལྷར་བགམ་འད༔ 
¦ གསུངདྲ་བས་སྟནཏེནེ་སོའི་ཅོངསྐད་བྲད༔ ལོགམའི་དབིབས་ལགས་ལྷ་ཡྲི་བམ་སས་བྲར༔ མགྲིན་པའི་གསད་དོདདངལྱ་གི་བུམ་པ་འདཿ ཐུགས་ 


 ཀྱི་ཕུགས་སྙོམས་གསེར་གྱི་སླང་པོ་འདྲ༔ གསོལ་ལེགས་དངུཡ་དཀར་གཤད་ཆུང་ཁ་སྦུབ་འདྲ༔ རྐེད་པའི་སྐབས་3ྱདགའུ་མོའི་ཆངས་བ་འདྲང༔ འདོས 
















གུ་པོ་དང་༔ གྲག ༔ རྒྱལསྲས་་ 
སླགས འབབབ་ིི་ུག་་ཅང་ ཅར 


དྷ སྲུ ° མཿ 






ནུསཿ ཞི་བས་བྲ་དྲས་ལད་གཟོདོ། སབསད་སདགཉིས་ཀྲབད་ལླདག༔ རྐང་མཐྲིལ་ལགམགྲིཡ་པ་དྨའིརིམེ་ཡོདོ༔ བྲདེ་ 
སཱམགཅནགཞན་པ པསྭ་སེབྲ་དག༔ པཱ གུ ཨིན་པས འགགས་ས་བཅུ་སོབདདད་གྱི་གཉིདགཚོཙོ སེསས་ཅན་གདདྲ་བགལ་དདྱ་བར་ 
ཆེ ཀད གས བག གི དཿ ཧཔསཿ འགད སབས མིད་སའ བླ དྱཐུདགནས་ཆུང་བར་གཏུགཱཿ སྒེསནས་ 


ཡབལཆོས་སླེབོ་མིཉན་པར༔ གཏོ དཱ་འྱབུང་ཆེན་པོ་ལགས༔ གཞན་ལ་ཕུན་པ ལག་ཆ བད་གརངད་ཉིདལ་ཕན་པ 
སློབ་པ་ཡིན༔ གདའྲི་གསྲ་ཆུགཞིམ་པས།ཿ རསགས གསོདོད་གསད། གསད་ཅིནཟབ་ཡིན། གས་མི དྲ དའི་ ཧྷ བདག་་ས་ ཡེས་ 
ཅན་གསདནསྲ་ཡིན་ཅོནཔ་ཡིན༔ དཀྲསགནམ་བྲཀབའི་ཆོས་ཤིགྲ་གོབ༔ མདའྱབུད་གོབི་བདགལྲ་བགས་རེས་གྲཟང་ཿ དྭ་གདཅེས་པ་ 








༄ཁྱི་།་ི༦ འོ 





ཟླ 


བུཅོནསས༔ རང་དབད་ཡོ་ ཡོད་མ 
གཟུགས་ཕུདྲདྱྱིལ་དྲདརྱལ་བའེབྦ 


ནསགདདཔས་འབོད་གཏོདས སྐྱེན་གྱི་གོང་ 
ནས་ཟིན་པ་ཡིན༔ འབའའཅཨའད་ དུས 





ཟླ ཊཾ སེམས་ཅནྲ་བམས་ཧདད་ལ་འཇིགས་ཤིཔླགག༔ 
བའོ པས་ལབོན་ ས་གདན ་ྲི་གང་ ལས སས །བདད་ལ་འཇིགས་ཤིདླགས 
བདམས འཇིགཉེན་ལས་ བུ ནན་ཡརྱ་བེདདགོས༔ བུང་ཇུབ་མདཔས་ཤཱི 
ིནསར་ཅན་གསྡོ། བརེ་བས ངྷ༔ ཉན་མེདས་ལོག ལག་པར་འ་ཁུལ་པའེ 
བྱ་ཆུན་མི་འ 
བསྙ་ཤིལྱས༔ རར ་ མཐོརསྤ་བད་པའི་ 
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བད་མེད་ཡིན༔ ིནམདོསྲསྱ་ད་མགོཞི་གསཿ 



















ཟདས་དེ་ཡི་ནྩ༔ བདེ་བམི་ ༔ བྲད་མེ་དབྱ་བ་དམྱལ་ གསུན་དཿ།པ་བའི་བངག་སུ་ 
]ྤ གི ཐལ་བདག་ལཡེདྲཱ་ ཾེཾི བ་ པི 


འགའ ་ གི ཙག འད བའི་འདུག་ 
ཿ ས་ཟླ 













ཀིས དནི་་ མལ་མགུུམ་ཚོནཀོ་ཤའི་ཱ་ཚོ༔ པྱ་རྨ་ཆསཔ གཞལ་ཡུས་སུ༔ ཤིན་ཏཱ་མོསྭོ་གས་ཆེདའི་ཁོམ 
རྒྱནབཞུགས༔ ཁྱོདནེ་སྡིག་སྱོནུ་མགོས་རེཕམ་ན༔ ནམ་མཁའི་མཐངསཱནས་འཇུའ་ཆོན་སྐས་ཀ་བྲགས༔ སྐས་གཞུག་ཁྱོད་ཙིདཔུདུཔ 

གཉིས་སུ་བཞག༔ གདད་གུའེ་སེད་ལ་དྡོར་སེམས་དབའ་བེནོ༔ མཚད རྲིག སལ་ས 
གསུམགསལ་བྲ་དཱ་ས༔ གཉིད་སདྲ་ལུས་བདུ་ཤིནཧུ་ཡཾདྱོ་ཧང་སཾ༔ོ དདོསྦྲ་གུབ་མཚོགདགེདས་ཀིན་དུ་མི་ལ་གསང་༔ ལུག བྲན 
བསྟམས་མཚན་དཔེ་ལྡན༔ སྲས་དེཐབས་འེས་སྒྲལ་པའི་སླ་ཡིན་པས༔ དགེོའདོདེཞོདོ་ི་བདོད ཟད་དོ དགུང ཞོགེས་ 


། རབཚདདྱུ་ཡིན༔ དགུང་ལོ་གཉིས་ནྭ་སེདྡ་རའི་སེམས་དདྡ་ལན༔ དགུངལོ་གྲས༔ 'འྲངི་ཐྲ་བས༔ ཡབྱ་ཅིས་བསན་པ་ཙསྱ་མིས་སས་ 






ཤཱ 


ངེ 


ནྭ་སན་པའྱི་མྲ་གགུས་སེ༔ མིད་ཡུད་སུན་ཆ་ནདཔུལ་དྱབ རིད་ཡགྲ་ཤ 
ཅིག་བྲདུན་ཅཱ་ཛོ་ཝཱ་ཤས༔ ད ཏཱ ནམི་དགེའི འདོ 
ཏི བསཿ རལ་ས ཆ་ད བས་ག གང 


. ༡ ཡི་བ་ཡན་ 
ལ་བབཟད་༔ ད་ཆ གླིད ཌནས་འཇོ གོམ་ུས་ད 
བྱན ཌཱ རི ེདནོད་སགསུན་ས 


ང་བ ནོ ཡདྲབམདགི་ ཤོས༔ གིས་བ གུ སུ དགྲསུངས༔ 











པས༔ འཁརབ་སེམས་ཅན་སདམ་ཀུན་ཅིསྱ་༡ང་༔ འདི་ཡི་ཚོག་ལྱ་འོདྡོ་ནམ་སམ་ཉནགྲསུདས༔ བྱེབགམ་འདྲེས་ཤུགས་མཆེད་འདོད་དོ་ ` 
གསུདས༔ དོདདྲུ་མེབ་དབེན་གདུང་བྱརད་འྱབངན་བསམ༔ ཞས་བྗདོདས་སོ་ ལྷ་ལྷ་མཁྲོམ་པྒྱནརིས་འདི་སྐདཞུས༔ བརཆད་རྐྱེན་ 
མངཐ་མམོ་ཡི་ལཱས༔ སྤྱི་རུལཨེདནྲ་བདམེད་ལུས་ཏདྲིརུལ༔ དཔ་ནྩ་སེས་བ་ཡོནཏན་ས་དྲག་ལན༔ དཔའ་ར་ལཆ་བའི་མཚེན་དུབཏགས་པ་ཡེནྲ༔ 
མདུནྲ་གོས་ངོས་ནསགཟོ་བརོམ་ཚན་དུབ་ཏགས༔ རིགྱིད་དོ་སནས་ད་བརོམཚུན་དུ་་ཏགས༔ ཞེས་གསུངས་སོ༔ ཨྤྱོ་རན་བྷདའཞེལ་ནས་ ་ 
འདྲི་སྐུད་གྲསདས༔ ཡུལ་ནདནལ་མ་རལ་གྲུསམྱ་བ་ད་ན༔ སྣ་བཟའ་རེ་མྱ་བཐའི་བུ་ཤིནས༔ ནདོ་ཛ་ས་པོདདྲ་བ་མེད་ཟེན་ནས་དཿ ཕམ་གཉིས་ 
ལ་ཐུད་མྱཾན་པ་ན༔ སདཨ་རྒྱས་བསྟན་པ་འདིལ་ཕན་ཐེགསའོད་༔ བ་ཤདགྱོརུད་སྦྲབ་བརྒྱུདཉིས་ཤར་བའདྲ༔ ཡེ་ཤཾསམཁའའགོམང་ 

















& 


དོ འཇིགཏེནམཁའ་འགོ་མང་པོས་གསོལ་བའདེབ ཏཾ འྱ་གུར་མེད་དིའབ་བྲ་རུགས་བ 
ཆགོཔ་པིདྱ༔ རྒྱལཔོ འ ཉྭག་བཅད་ནམས་ལུ་བཀའ་བཅུན གནི ཐ་ གས་བ ཇི་ 
འབུངས༔ དས་པར་མུགས་དུ་མཚཤིདགསལ་བདླ་སྱུ་ པད་འབྱུང་བསྙན་པ་སྲེལ་རུཊ(་པ་ཞིག་ཁཁྲངསཿ རད ་ 
དུ ཕ་མ་ གཉིས་ལྭ་བླ་ཅིན་ཡིད་ ིད་རེས་པས༔ ཆོས་ གེགས ཟེ ཤེས་པརྡ་བེདྲ༔ ཅུད མོ་ཆོས་ཉན་པ་དང་འཆད་པ་དད་༔ འབྲི 
དཔནྦར་ པ་ཞིགྱ་བུ་ ཆེར་སོངལས་འབྲས་འདཡེ་གསོད་བྱ་བུད ད་ཧ ཆེད ཅིགསུ་ཆོག་ ཀླུའིརྱལམཚནཿ རྨྱ་རིནམཆོག 
དང་ཞངབན་ཡ་ཤས་ལ ༔ ྱོ་རཔ་ཞྱིོདུས་སུནངནོད་གསའ༔ མཚནཉིདམ་ཝུས་དཔེ་དནགཞིལ་མཁསེཿ དྲེངས་བིམ་ྲི་དྲ་རགར་ 


༧ 
ཤཱ ཀློག 
རྱ 








ཉཔ་དནཔཿ དཔེ་བྲརཱ་བུ༔ གཞོགས་ངོམ་བྱེད་པ༔ གཀའ་བླ་སུ་བ༔ དད་པ ཅུ འདུགགགས་པྲ། གྱིལ ད་ 
གྱུར མས་དག པགས་པ དེ་འྲདའི་ བསྒ བལ ཁྱད་ཿ ཕཾ ཤུགས་པར་སེ་འོ་ ` 
རུལ རེཾི གནིས ར་ བ་མ བ་ུན་པའ་ དད ་ ་ 

ས་པ་བ ཙུའུ ནས ན་ཡིན ཞས ཤྩ 
རཿསེམ་སྦབགྐམ་ཆོད་བ རླར ་ 

















བཤེསད་ལ་གདམས་དགུཞ་ིག་བད༔ ཞོ 
ུདོ་ཆམདས སར 









སཿ 


ཤནས་ཨྩོ་རན་པླ་དྭའྱ་བུང་གནས་ 


གྲངས ཤནགསོ་བས་པས་སནབྱརདལྦེཉས་བྱམཞག་ཉིས་པ་གནངནས་སྲདཔེ་དོ འོ 


གསོལ་བརྲི་ནུདབས་ནས་གདད་འ སུན ཀན ག་བ་ཡོད་ཙ་ནཿ ནུས་ ་ 
སྒོནོམ་རྣམ་པ་རྲགནིཿ ལྟ་ 


བ་ཡདདག་སྲི་ན་མ་མ ༦ ད་ པང གས་བདེ འའ ག་ས དན ས་ག མན་ 





དགྲ་སལ་པའི་འབའོ་ལོ་འདི་ཏིད་ཉིརངས་ཟདས་ཅིདབནཚའ་མཁའ་འགྲོམ་རྡ་ངོ་བཟད་མེ་སོ་ནསྱ་ི་གུང་ལ་གྲསུངས་པན་གདའོང གྲུརའི་དགོདོས་ 
པ་ལདེ་བྲསམདགོས་སྣམ་ནས༔ དགོན་པ་མཐའ་དག་འྲ་གིས་སནས་ད འཔདེབབང་གས་ གཞགས དེནསྤརུ་ཤུལྱ་ཧྲིཛྲ་ཝཱང་མོར་ཡང་ ་ 









ནསྱ་ལགསཔོ་ུགལོད༔ མདའནིས་སོར་གྲསམྭ་ཕགས་ཕོ་སགསེ་བ 
གལ་བ མེང པྲ 
མིད ཧིར མུསཿ རྒྱལ་བྱཅདྲ་སདགདངས་གི་ལཆད་ ༤ ཊུ ཕ་གི ཤནམྭ་སཱཁའི་ 


ཉྒསགས་ 


ས་མོ ཨ་ཧན་གདོ ག་བར དི ངས ི་ོ 
འཛག བ་རི ྫནྩྨྨྨ་ དཱུ 














པནི་བཅོམ་ལུན་འདུས་སྲ་གམབཏད་བའི་མོནོ་ལས་ཀྲུ་བད་༔ མ་འོངས་བྷ་སན་ནབས་ལ་བྱརྲཕ་ག་གསུམ་ནཿ མ་མོ་ཕག་གྲུང་བཀྲསི་ཤིས་པ་ ་ 
འ་བུད་༔ རྒ འཕུད་དུས་ནཿ ཞྭ་སུད་ལ་ས་འགུརདམག་འྲ་བགདང འདོད་ཚག་ལེསྤ་བུར་མུ་གེདད༔ གཏིམུག་ལས་རུར་་ 
ནད་ཡམས་དང་ཿ སེམས་ཅནམི་རྐྱིད་སྡག་པའི་དུས་ །འབུད༔ བོད་ཕུལ་ལེ་ཡེཏ་ཡཾ་འྲ་གས༔ ཡླ་ཀུངསནདནས་ནམ་སྨིན་བསྐེད་བའབྱུདཿ 
སྤྱུད ཡནྲད་བྷས ནས ཟླཾ།འྱིས་པ་ཞིགགྲསམ་ལགུཔ་བཞིཿ ྷྲག་འདོ་བའོ་བ སོང་བ ཞུབ་ཙོན་འབུམ་ ་ 
གྱཾས་བསྐར་བ་འབྱུད་ཅ ལིའི ཐཁོརོདུརོ་ལངས་དུདུན་གྱིས་བླ་མརྩོ༔ རྒྱལ་པོ་དོ། ཞོསྤ་སྭུ་ ནུ 
གི་ལུས་སྭུ་སེ༔ དེ་ལྭ་བཞི་དད་བཅན་གཅིགདད་༔ དད་པ་མེ 











༔ རྒྱལ་སྙིད་ལ་ི་མིའཆམ་པར༔ ཞད་བློན་རྣ་མས་ེ་འཁྲུགས་ནས་ 


འདུན་ནམསནི་གསོད་པར་འགགུར༔ བམ་ཆོད་ནམ་ས་ནྱིར་ལ་བླ་གར༔ མིལུས་ེམས་ཅནླ་མཚོགསམགོད་ 
རྭ གེད མམ ཨེམས་ཅནམང་གྩོ་སི་དའེ་ ` གནམ་ལ་གྲ་མད་ནསལ་འྲ།དུད་ཅ པ འགིསྣ་ནུསེམས་ 
དལ དམ །ཁྲ་ནམས་འབེབ ས་འ ་ དྲོཿ དམའ་དའི་ཡུལནམས་འཕྲོག་ཤུའོད་ཿ 


སོ རི འབའ དཡླགེགྲོབབྲ་སནུབ་ཡར་ཆེན་ད༔ ཆན ཆོས་བདགཆེསཔའིཕུལདུ ན་ཨ 
དྭསྔ་ལུང་ ངཾསཾང་ག མཱ འི་བ ཿ ངོ ཨནསཿ 
རཾ རྩུ ཅི 










ིུཆོམགན དུགཔ་ཅཉ་གྱིགིངཿ ལྷ་མུ་བའྲ་པངྨ་བུ་བ་སལ་ཡངྱ་བཱ་བ༔ ཧཱན་ཇག་ཨར་སྦང་སྐད་ཚོ་གསཙམཿ ཡིས།ཚོ་བ་། 
དྲ་བླ་སབ་པའི་གནས་མ་ མླ་དནམི་འཛམ་ མ་པ་རམ་པར་ ་ 
མད་དོ ྲ་ྲ ཨི ླ་ཟ་ ཞིག ནཱ གི སྲ ིའཛུམ་དང་༔ ཅུང བི 


ག་གཔཅནྱི་ཞཱང༔ དམག་སྟེངདང་བཅས༔ གནོད་སིདང༔ སིནཔོ་དྱཿ ནགཔེ་ཆེན་པ༔ རར 
ཐཱམས་ཅད་འབབུངངོ་ར སངསྤྱ་པས་བསྟུན་པཱ་ནིཉམ་ས༔ སེམས་བན་བདྱེ་སིན་ སྭལ་སྐྱེསཚད་ 
མི་ནདྲ་བུགསནོདདང་ཿ དམག་འའབགྲམ་གེནི་འྱགདྲ༔ མིགམིའི་སྱརྐ་སྲ་སཔནསྱང་དད་བརྱ རྒྱ 








རཱ ཨཿ | ༄༅༅ ༔ལོ་བཌབཀའྲི་ཐངཡིག་བཞུགས་སྔོ་་ ༣ 





༢༠༠༣ ༔འཊྭཉྩཧྨཾཾ།ཊཿ ཨྩྱོ་རནྱ་གྷི་གད་དུ༔ མདུ 
ཐྲི 0 ཇིས འ གདིག 
རྒཐཞདྱཧ་ཤནཱཱ༔ ལ་བ བུ8ཿ སྟེན་ 


ཅཅ དྱ པོད བཀའ་་ [ ལྷ་སགགླིཟུ 





| ༠༠༢ ཅ་རན་ཆནཔོ་པྱུ་འྱབུདགནས་ཉིདཿ བསམ་ཡས་གསོ་འགོལངམ་འི པབ 


བཞུགས༔ ག་ཡས་གསུར་ ར་པརྦ་ཆེན་བྱ་རོ་ཆ་བྱ་རད༔ གཡེནོ་ ནོགལ་གད 
མྲས འཁྲེ་དཅསབདགག་ རྒྱགར་རྒྱལ་པོ་དཱ ་ ཉན 
བཏུད་ ་་མང་བོ་གཡོས་པ་ཆེར་བཤམ་སནསཿ ཕྱིདང་ནོད་དད་གསངབའེ་འ་ ཌྷ སེ་སནང་ | 














གཞོནནུབཙས་འྲྲ་སུ་ལ་བགེསྦྲ་ནུད་མེད༔ བམེདམདོནཔར་ཤེསཔ་ཝཱ་ནམསགྲསཔ། 
དན ས་ཁ ལབ ས་ནད ིྒ སྭངདག་དེནྩ་སིད་ བྲ བ་སྣག་ ཟག་མེད་མངོནཔར་ཤེས་པ་ལྣརམ་སགྲ་སངསཿ 


༦འ༣།&= 1 


འཁོལ༔ འདས་པའི་མདོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ནམས་གྲསདས༔ འཕགས་པའི་དོར་བདཱུན་ཕུགས་པས་དབུལ་ 











༡ རོར ་ ༔རངབཞིན་གཙདབས་ཆོགའི་རིགྱ་དེད་མེད༔ རྣུམ་དག་དཔལ་ལྔནསངཨུརྒྱས་པདྨར་གྱེས༔ ཟླམ་ཆེན་པོགསངས་གསཆ་་ 
བའེམ་ཆོག༔ ཐུན་མེདམདྡོན་པར་ཤེས་པ་ཝྲ་རམས་གསུངསཿ སྱེའཆི་གཉིས་སངས་རྡེ་རྩལ་བའླིས༔ ཁུད་པརམངོན་བར་ཤེས་བྲཝ་ནམ་སགསྲུད༔ 
 }་་ 


༢༨ . 


ཛའི 


བརྒྱདགནས་སུ་སུབས་པས་མཁའ་འགྲོའིདཔོན༔ ཛྫ་འུལ་མངོན་བར་ཤེས་པ་ཝ་ནམས་གྲསུདསཿ དི ཐགསསསུ།ི 









སེ ་ རའ ཅུ ཟླབུ་བབ་སནབྱདམ་ཆདཔ གང་བགཆིག་གྱརུདམ་ཆད་་ 


འཐད་པ 

`± ་ བད < བདྡ་འུར * ཐག་བའིམ་བ་ཛྙིལ་དགྲསང་བར་ 

ུ གྲུས འའ བཀལ ཤུའདརད་ཞུམས་བའནྲ་ 7 ཱུ ནཱ 
རརར ི་ོ 





















ཚོོ འདུས་ཆ་བག་ལ་གསུ་མདོ་ཀུ་མུདཿ དགགནིགའ་སོ་ནོག དགང བྲ བགགད་གཟོདྲོོ་ོག 
གཏོད་ཿ མཐབའནི་ ོད ྱབགད་ཡིག་བགསཿ སེམསཾདད་ཡེ་ཤེས་ཁྱུདཔརགང་གིས་དྲྭ༔ སབསྦཆས་དུགས་འྱདདལ་ི་ཕར་ 
8 །ཡགས༔ ཆགཅུང་ ཅདགོ་ཟདདན་འདྲི་་གསུལ་བཞིག༔ ༽ ཞེསསུག་ཕོགད་ུགསས་འཛལ་ 
ནསྡུ་ཁྲས་སོཿ ལོ་པན་བུཀ གུ ྲ་བང་ཡག་ལས་བག་པ་གྲསསི་ པྲ ཞོ་དོནོ་ིཤུ་པའི་ལྤའ་སེ་དང་པོའ༔ ཌེ 
༡ཨྤྱརུན་པྱད་འབུངགནས་ཧིས་བཀ །གསེན་ཅིག་ལེ་བོ༩་པའབངས་ནམས༔ བཀའ་འཇུསྤ་བ་བའྱི་ཆུད་ལས་སུཿ ཉན་པའི་ལབོར་ 
རམས་ད་འབའེས་ལ་འདགཿ གས་མདུནདུ་ཕབ༔ ཡས་གསད་བབྟལ་ཚ རྣབའིདབང་ ཨ་བ 






-® 11; 





ཁྱགས་པ ཀི 














གུསསལཏོན༔ ཡིད་ི་དབདཔོོ་རིག། ག་བྲབུ་དདནོལ་འཆང༔ ཊེ་ ན་ར 
བཞིདསས་ ཅཱ བཿ དམེདབས་ < 
སླ་ཞིང རོ མ་བཅོས མ་ 
བཞི དམ་ཁདམྲ་ཐ་དུས ༢༢༥ ་ ་ 
དཔ་ལྱ་སི་ ± ཐི 











$ 
སག པར 







གུནྱ་ི་གངམ་ནྲི༔ གཟི་བ 





ཅྱི་གསགསྱབབའི་པ། ངཿ ཡུགས་བྱར་བརོད་དུམེད་བཞི་ཞིང་ཁམ་ས་ ཀོདྱོ༔ དཔརནམ་ཏོགཧཱ་ལོི་ཝོ་དཔེ 
གིག ཡ་ཡུང་ཌཱ སྟཉྲི་གུཚྭ་ཝཱ་ཆགས་པ་ལི་ བྱར གྲམ་པ བི འི སྦྲུལ: ་ཡིན༔ 
ིདིཆུརཆགསྔ་ཚུཔའིཿ སྟེངོ་གསུམ་འཇྲིགརྟེན་ རླ དྷ དཔག པ་ལསྲ་ཐབ་སེ༔ སངས་ 
གི མདང འླ་དབ་འད་རའྱ་ནབསྲྲགདཔ་འོནཿ མཁའ་ད ཁོར་ཆན་པོ་བཞིཿ རན་མི་ཆད་ 
བ་དེ འདས་ནས ཤུང་འཛིན་པརྱ་བེད༔ འོོས་པུ་གཞོལདས་གགའའ་ དཁང་ནམས་ནི༔ ནམ་པར་དགོད་ 
ཧངོགྱས་འཇི་གཉེ་ནསིར སེམ་ས་བནྲ་ཀནྱ་གི་ལས་ནམས་འེདཔརྦ་བེདྷ༔ གཞན་དྨ་དངགིདྱཡིལ་ཀཁོར་ཆེན་བ་བཞྲིཿ བརཏནདང་ 




























ན༔ ཆུ་ཡི་ཐུང་བོ་འཛིན་ཅིང་ཏུག་པརྲ་བཱྲ༔ སནིདེ་ལ་གནསུ་ཤིངམི་འཇིགགོཿ ཕུགས 
་ས་མུ་་དད ལཾ དད ཛྷ ༔ རླངགིད་ཁྱིལ ཅིལ་ལ་བོར་དེང གའིདེལ༔ གོ ཧགས 
བྲ འད་གས མཐའ་གོརྲ་གངས་མདདོཿ ནོ གཅི་གྱཅུ་སྙུག་རིདྲ་བཡི་དད་པ་ཡི་༔ སྤྲིནལྲསཆད ÷ 
ན་དད གསམ ས་གཞན་ཐུགས་ཉིས ཟིནདིྨདདོ་ གཞན་ཡང དེན 
ཆད་པ་ཝའབའ་ཞེ རཾ སཿ དབྱེ འིན ` ་ ཅུཞིབྱ་ཧད༔ འགུང་བྱབུད་པ་ཞེསྱ་བའི་གླིན་ཆེན་ཆརླ དེ 
ཨཱ ྲ ཉ་ཤ ཆགྲལུ་པདདག་ཞང ངོས་སུ་སྤྱོད༔ དཿ བརྲ་ཟིབ་བཞས་འི་ཞིན་ 











ཆེ 





ཟེ དགཔ 
ནུཆར༔ ` ་ ་ ཆ ནསཔ ཆུ ཊི བང ± 
གྱིས་ སི དཾ 7 རེ པཱ ཌྫ སགཞིའི་ ་ 
དའི པ ད་ྱཅ་ཚཨདས་ན་འདའང་ས་བཇམས་པལསཿ སད་པའི 


ནབམསྣ་ནམས་ ་ 





རླ 





















རི 
དདུ་ནི༔ ནིཿ དེདཔའིེན་པ་གི 


༨༔ ལྟན་ 
ོད་གུག་བཅས༔ ་ ཞྱིསོངམ་ཆོར་ནུཿ 
རྡུབ རེ 
་ ག་ནས་བ 
མཚོ གདབ གས 
ཉསཿ བྱ་ཧདྲའ་བཞི་སང་ ཅུང 
ཡུག་ལུཀསཱ ནབར་ས་བའིས་ 


ས་ཁ 
འོ 
ན་ཡ ར་ག 
ཧུག དཱ 
ྲི་ ཅུ 
$ དྲེ་ནམས་ 
་ཡན་ལག་བྱར་ 
དདང་ལྡན་བའྲ་རུ༔ 
གཙངདང་ 
དྭད༥། 
དང་ 





:: 





འགིག ༦ ལྷབུརྣམ་སཨིགཞལམེད་བད་རྡསསདགོདོཿ ལ་པཌ་བཀའི་ཐད་ཡི་ག་ 
མའོང་ ངོ ་ཚིསད་༔ རི་་ས་ གས་དཔག ཡཡང་ ཝུ 

















ིྦ དེང བེ མཆདྲ་་བཞ་ྫོ་ 
གཞིས ་ སན་ཞ ཏེ༔ དགའ་ཤིརམཁའ་ཝུར་ 


]ུ གདྭ་༔ དམགཁ་འམྲབའ་ཡས་ཞིསྩསཱཿ ཡེ ཁྱད་པརལ་བ ཨཿ དད་ བགགས ཆས ཀེར 
རི རུ 


ཞས་བ ཉིས་བ 1 གངད་ སོ མ་ོསག་ོད དགོས ཟི དཱ 





བ ཌི 4 རྱ 
ག་གིས ཐིས 
མས རོ གཡྭ་ཀྱི་རགསྲ་བལ་ཡང་༔ བསརས་བཞིན་གཞན་ལ་པན་པརྱ་བར༔ ་; 


ཏྱ ར་ བཿ ཐོགཞདདུས་ནྲརེས་བུགས་པསྔཿ བཞེནདུ་ཁམ་སགས 
ངོ འགའ ཁྲས སས་བ ཞི་བྱ་སིད་པྨ་བཱ༔ ཁེང 
གཟེ གུམས་གུུསདེད་ ་གྲ་སུམ་པའེ ཐླཕྲའྱ་གླྱ་ཧྲ༔ དིག གོ བེགས 































༢ གཏན་དང་པོ་ལོ གུགབ་གྲུསམ་ཡི་ནདེ་ལས་གཞན༔ གཉིས་པ་ཉོགམེདྲགམོ་བ་ལཿ འོདྩོརདད་བླུ་མརབས་ལུག༔ 
ག་ད་ས ཆདམེད་འདོདེ་ལག་གཞན༔ 0 ་ ཤིན་ཏུདགའ་དང་བདེ་བ་ཡནེ༔ ལས་སམས་ 

ཆིམྱ་བདྲུ་བནསེད༔ དནསདགའ་དདེ དདླབལ་ གཡེབླཱཧ་ཐཿ ཙམ་ཐུན་བསམ་གཏུན་གསུམ་པ་ཡིན༔ བླཾམོས་པས་དགེ 

ཅུང ཏཱ ུསཚད་མེད་དགེ་ཡིནཏ༔ ཤིན་ཏུ་བ གས ནན་ས་དགེ་རྐེས་ཞཾས དགགདག་སམ་འྲ་སུབབར་འྱ་གཏ༔ གཞུན་ཡངབ་ 

ཤྷ གཏག སབུདུ་བྲམོགས་པས༔ མི ལེདཅེས་དྲྱ་སཉིཿ དེ་གྲེམས་བསདོནམས་སྩེས་སུ་སྟེ2 ལུཿབྲའབླུགཚླུ་ 

ཚོ འབྲ འིས ༔ ཁྱན་པར་འཕགས་པ་བཤད་བ་ཡོན༔ དེདནོ་བག་བཅས་མཐཐུསྦྱ་སིས་པིར༔ དནག་ཉོན་ནོདདཞི་ 








ཚྭལ་ཁྲི་མས་དང་ནིའ་དིའབྲེལ་བ༔ འཕུགས་པའིབསམག ན་ཞེས་་ 
རཾཾིཾི ཏར སྲ་དན་པ་བདག དཿ ཉེན་མདོས་དདེདཔ་མིན་ 
ཐན ༔ ཉོནམེདོས་ཅནདྲེ་དག་ཤེ་ས་མ་དྲ༔ དན་བདག་ཡེད་ ཏཱ དི དག་ཱསཔ་་གནམ་གྱན 
ཀཱ བན བདི ི་ོ བཀག་དས་ད་ཚས་ཅཿ རུདཱན་འདས་པ་ཏོགསྤ་བེདབ༔ འདུ་ཤེས་མདཔའིལ་ཞེས་བུ༔ 
ཅར དིག མཚམས་སུ མནར་མེདྱ་ལུདབེདཔས༔ རི ༔ དཡིརྦ་ཚལྔ་ཕན་ 
བསམ་གཏནབ༔ གེས་རབྲ་ནམ་དདྩ་སུངབར་བྱགིཿ མིཚེ་བསོགོོ་ཕྷ་ནམས་ནིཿ བསམ་གཏན་ཤེས་དབདད་འྲ་བེལ་བས༔ ཉོནམེངསའི་མེན 














མིཚདངནིལི་ མིག་དང དཿ གོླ་དདདུ་ཤིན་ཱ་ 





གཉིསྣ༔ དཔག་ཚད་གུཞི་དང་བྱརད་ཡི ྷ 
རར ལའ མབ དད 









` གསྦ་ཤིས་བྱ་སདྲ་ རྲི ན་པརྲ་གག་པའ་ག སྲལ ཤུ 

ཡྲ་ ར་གོ གོས་ག་གས་ སྤྱ ༩ 

་ བཱ རཾ ས་དག སི ཨཆྱང་ནིཿ ཚད ཨི 
༩ ཌཱ . ངཱ ༥ 


སྙིདོ་དདཉིས་སྩོ་དཕྲག་བཞིདང་༔ 


ྲུ་བོ་དོང་ན་ ཌཱ 
འོ གཡིཔ་བདོདནམ་པྲ་ཝ ཆུད 


ཚོངས་ཆེ འོད 
བཞིདབཞི་ད་ེ༔ ་་ྲཝ ་ 3 ©[. 
གནད ངེ ནྡ 





རྱ འདོདབམ་ས་ 
རིད ་ 
བདྲ་སིདྱབོལ་སོང་ཡི་དྭགསདྱམལ༔ སི་སསྦྲ་གཉེང་ 













གཡེ་དྲགང་༔ དངགེ་སིདྱ་ས་གང་སྨྲག་པ༔ དེདངདའདར་དབད་འེདབྱ་གན༔ ལྷ་ནམསུ་དཔ་གསེད་གུན་པལ འཕུལ་དགའི་བད་ 
རོག རར 
དང་༔ གར་བ འདིས ཡིན༔ དེ་ལས་གཞན་འྲཝུལ་དབང་བྱེདྱྱི ལོསས་ོ་ླམ་ས་བོྱ་པཿ དརྨ་སའྱི་ཆུ་ནྲི་རུལ་ 
ར་བྱ མར རྨོམདབྲ་གུངས་པས་ ི་ོ ཉོ བགན དགེ་སྦྱིནཔ་ནི༔ མུལ་ལྔ་མཚོགཧུ་གྱུར་ ་ 
པ་ལ༔ གུས ཨཱཿ སྣ་ཇྫས་གྲསུམ་ཝཱན༔ ཅྱད་ནི་རིགྲས་གཉིས་ཏ༔ དདུད་རིགས་གཏོགས་དངགཞནམ་ ཡང་ཕལ་པབ་ 
རིགས་གཉིས༔ ཡ་ཅིལསྟདཿ འད འཕྲེལ་བའི་སྨེནོལམ་ཕྱིས་འཇྱུདསྙེ༔ ས་བཏིགས་དཔགཞ་དམའོ གོ་འ 















ན་ས པ་གད་༔ འདོདཔའི་ལས་ལ་འདའ་བས་ན༔ དྲང་ དདབང་མྱ་ཐུརྨ་ལ་ཞེསྱ་བ༔  ྱིཡི་དབྷསན་ལྔ་འགས་པྲ་ནམུསཿ ཨ་ 
མས་དགཔ་ལ༔ སྨྱད་ཅིདམ་ཚགས་སྱོད་པདང༔ རང་གི དང་འ བ ཟད གོའ བྲག་ས་དད་ གྲཱ་ཕུན་དག། ༡ འིགཏུནའཇིག " 
ན་ཁདས་པ་ཡི༔ ར།གཏན་གཡུ་འཇྱུ་པར་ཧཿ ད་ག ལོ་སྙིངོ་དྲུག་བརྒྱ༔ བཱ ངང ཧད དད 
པར་གྲསདས༔ བ་ནི དྭག་བྱར་ཉི་ཤཱ་་གཅིགདད༔ ས་ཡྲ་དག་ གླ གནལ་དུས་མནའ་ཆིབ་ལདོ༔ དེ་ 
རེ ཉིནམཚནམུ་ཏགའཔིདའྲ་ས་དང་ཿ གཉིད་དངྱ་བགདའྱ ནས་འིནཿ ཡིན་ཏྲ་བནང་ཡོདོམ་ཡི་ན་ ལས་ཚད 
རུངགགས་གཞི་ནསེཿ ཅུདདང་གཉིས་ོརདུཡ༔ མདོདད་འདདཔའའསམ་འདེནཿ སོགགའོདགངས་པས་ཆེ་རིབལ༔ བབོདོ་འཁག་བྐ 















པུ་ལས༔ ཐམས་ཧདས་ཡི་བདག་པོའོ་འྱགན༔ བནདང་གཤོའོ་བིནདཉིདདུང་ཿ གང་ཧིནཔ་སི་འླབསབར་ཕུན༔ ྱ་ི་ནདདེབའདོད་ གང་དགཿ བླིམ 
ཏྲཾརྱུ་འབྲས་བརྟག་པར་བྱཌ ལོ ཱབ།་བདཡིག་ལས་སེདབ དེ་ག་རཞསརངལ ཝ་བའོ། བྲ 
ར་ན་ད བདོད མཆག ཐྱརྒྱས་གཟུགས་ཚོའི་ཚོད༔ རྒྱུ་རྒྱན་སྒྲོན་ལམ་མ་དག་པས༔ ངོ་ དྲ གསས ཆག 
མིན ཤཱཾ་ལ་འགྲེན༔ གསི ལགས ཛོས་གཏིག ས་བདུད་རིགསྔ་ཛ་འཕུལ་ཅན༔ དུད་དོའི་འགགབོན་གཏོགོས་བ་ཡིན། 
ཙཾས་བཟིག་ཤུདན་ནཔ་བཞྲ་ རྒྱམཆོར་ནུབ་པའི་རིའབ་ནིཿ བ་ད དག་སེ ལ་ ཨ་ག ངགནས་བཟད་བོ༔ མིགཡོཞ་ ལོ་ཞེས་ 
དང་རམ་པ་བཞི༔ གུན་ཅདལྲི་ཕགགཉིས་དང་སྟོད༔ རིམ་བཞིནགནས་ཏེ་དད་པོའོ སྒྲ་གཅན་གནས་པ་འི་གོངཁྱེར་ནི༔ དཔག་ཚད་དྱརནད་སྟོད་ ་ 










མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་འ་ ས་འབབ༔ སྦ་རུས་གླི་བདོ༔ ཤཾ 
མབས ཕྱིན ཅཅ ཟ* བུ 
རུར དོ ཅེ དནམས་། ཤུ 





,།ཅནཿ 7 ་ 


ཅ་ ཕྱོགས་བཞིར་ཚེ་དམོ་ཅོ་ན་ཚོལ་དང་༔ ཆུགས་པ་ངང་པ་ བྲུ་བུཿ 
མེ་ཤོརཔ༔ མ་ 
ིབ་ སར 













བྱདང་ཐུང་བྱ་ོསོ་པས་གདཿ ཟོངོ་དལྭ་ཉེདཀའ་བབྲ་རརབཅས་༔ ལྷ་མིན་བུམོརད་མཛོསྣ་ནམས༔ དིན་ཅེནྫ་རྱིསྣ་རྨམ་པརྨ་ཀུབས༔ དདག་བདག ་ 
བཐག་བཟངདིས༔ ཆོལོ་བཅུཞིངྷ་སུབས་ད་ནན༔ ་བགགོགས་བེད་བད་དགནང་སང་དངག་བ་་ུ་ ཁོས་སྟོམས 
ལྷུག་པ་དང་༔ ངྱ་ྭལྲ་ལནབ་དེ་ཡང་གནས༔ ཧཱ་མེ་གཞོན་ལས་ལག་པ་ཡིན༔ དེ་འཁོར་ཀུན་སྫོད་ནམས་ཁད༔ སྟེ་ས་ཆན་ལོངོས་སྨྱོད་ལྡན་དཔག་ 





ད༔ རང་གི་ལས་9ིའྲབས་ཐུར་སྨྱོདཿ རྒྱལ་པོད་ཡེ་ལས་རྨྱད་པས༔ ཡངདག་ལྟ་བ་མི་ལྗནགྱང་ཛྣ བསྐོད་སོམས་བིནོཔ་དང་༔ 
རྟེནདགེ་སྦྱོང་ལྡན་པས་གྲག༔ གཞནོདག་སྲེད་པ་ཚལདུནིཿ གམ་ས་ཅནགནོད་མེད་ པའློ ཚེ་གཅིགཕྦྱིནཔ་སྨྲན་པས་ཟུབེ༔ དི 
ང་ི་ོ་་གའའ་བཅ་བདག་མ་གངོངས་སད་རློང་་ཆབ་ 








ནབླ་བསྤ་བ་འྱ་གུདཿ ྲཕི་རཏགུམིདགྲ་སོངོ༔ གས ལ་བཊབཀའི་ཐང་མི་གཡ་ས་ 

སཚིགད་ ཚབྟཏན༔ 
ཤྩ རེ ཁིལམ་ལས་འྱབད ཁམས འགྲ་ག་ རརླས་ཤསྒོ 5 5 050&@$@ ཧིཿ ཏན་ཅ་ 
*ཾ ཙེམ་པོ་དོང་༔  གཙདམ་དངནིན་ན པོཆ༔ གླིང་བཞི་བྲིངཕྲན་བརྒྱདཀྱི་མ༔ ག་པར་བ ད་ ་པཱ་འ་རིག་པའི་ཚེ༔ དི མས་ནས 


གོང་དུ 
ཀ ཌིིསའཇིས་པས་༡ི༔ བྱདྲདམསདྱགནསདིལ་པ་ད ས་ རི དོ ོདད་འདགཉ 8 





















རར 





རེིེིིྲིྲིི དྲགུ་གཉེན་ ` 


ང་ང སི་མ་ིླང་དང བ 






གད ཟླ་ད་ཨ་བའི་གབ གེ 













ིེ་ཤིཚ་ཤིངུ་ཡངབམྱ་ འནི་དྲུས་འགོ་ནམསླ་དུདགིས་བཏགཿ འ་ བསལ་སདགའྲགོ ཟོསོ་པ་ཆྲེ་རུང་མྔ་གགོས་བྲལྱ་བུད་༔ 

ངྲ ཡའི བ་ད བྱི༽ ངམངྱད་ འདོད་ཆགས་དང 
མ་པུཿ € ° ས་ཆུ་ལངས་གནས་འཚ ཡོན་བྱུག 
བུས་ཆིས་འདོད་ཆ་ གས་ལོ་གྱྱ་བུད་༔ རླག དབརེས་ཚམ་དེདཆགསྭལབྱེའ་བརྔ་ ོ་ 
གྱི ང་བོ་དྩོ༔ གཅིག་ལ་གཙིག་གིས་ཆགས་སེམས་སྐེ་ས༔ སྤྱད་པསཤུན་གྱིས་དེ་ལ་བསྟས༔ ཕའ་བྱེར་ 
་ཁ་སྔ་བ་འཇྔག་སྒྱིལ་བུངཿ ད་ངུས་སྱེ་བ་མངལ་ནག་བུང་ཿ སྭ་སུའལ་བལ་ཤིང་བལྱ་སོནོ༔ ཟས་སུ་ནམ་ཟ། 






ཛུ ་བཞི་བྱ་ི་བདླ་ 














བྱེ གསྩོ་ཕོངོའབ་གསྲ་དུས་ཏ་ལའི་ཀོད་༔ དེ་ཕྱི་ཉི་བོའྲལཱ་ལས༔ རྒྱལ་པོ་རྤྱཾཔོ སའླ་བུངས་ཏེ༔ གསྐྱ་ཅ་གསུམསན་ལདདདཿ གེསས་ 
ཅ་ སཿ དི ིདག་པསགྲབ་ལས། མང་བ ནག ་བཞི་གདྲག་ ཡི ` ཉེ་མཛེས་ ་ 
དྭངས གྲསུམ་དབང་༔ དེ་ཡི་རྐང་གཡས་མཛོས་ཝནདཿ ཟངས་ཀི་འབོར་ལྱེ་ཐོུང་གཉིས་དབད་༔ ད་ཡྲིརུང་གཡོནཉམཛེས་ལྗན༔ ཀུ 
+ བཁོརལོ་ནོར་བུ་བུ༔ དྲི བ་སས་བཅུན།ཉེབ་ས་ གལི་གགིཔ་ ངི 
ཁྱིམདངནི༔ ཚལ་དད་གོས་ཕམ་མལཆ་བྲདན༔ འདྲི་ནམས་འཁོར་ལོས་སྱརལྭ་བུང་༔ དེན་ཏི་ཧྲཆ་དགུའི་མྤཐའཾཿ རྒྱལ་པོ་ལུག་བརྒྱངས་ 
བྱརདྲ་འིའྲི་དཱས༔ ནཿ དེ་བརྒྱུད་འབུམ་དང་བངུནཁྲི་དང་༔ བྷིཿབསས་ཆྱིཿཿ བཞྲིའིའིདུས་སུ་གསེར་ 





ཤིབ་བཞིན༔ སིནཔ་ཡིན་བདྲ་བག་བཅདཔ༔ ཚོངླ་ཐུགཞོར་ངོམ་ཤེས་བཞིན༔ ཤུས་པསར་འཐོའལས་སོངབ༔ གཤེད་མུས་ཁྲིམ་སྲ་གན་ཁད་པ་ 
ཞིན༔ ི་བསམ་ལོག་པར་སོངོ་བནྲི་ བྲུ་རངྱ་སཱ་བྲེ་ཆེ་དད་བ་ཞིན༔ འདོལ་གཞལ་ཡས་ཁད་མྲབོད་བྱ༔ ཆུམ་ལབདང་མེམན་བཞིནཿ དངོས་ 
བ་རེལོསྦོ་ཅིས་བསུསཔཿ ཐྲེ་མུབོདནདྱ་ཧིན་པ་བཞིན༔ རྟགས་ནས་མསིུད་ཆོསྲིམཿ སྣངབ་མེད་ལ་འདུགནནི༔ བགབ་གྲསཡ་གཞགག་ 
ལ་ཡོད༔ སེམགུ་ཙིམ་དངནྲི་ཐང་མེད་དད་ཿ གངསྦ་ཆུས་ས་དང་གནས་ནམ་ས་ནི༔ དེདག་སངསྦ་ཧས་ནམས་ཅིས་བཤད༔ ས་བྲདུནདག་དསེམས་ ་ 
ཡིནཏེ༔ སྣངབམེདན་བྱ་རདུཔའྦི་ གེམས་ནིཊུན་གཞིའི་ནམ་ཤིས་ཏེ༔ དད་སམས་ཉིད་ནི་ཡི་དབཞིནནོར གངགྲི་ཕུཁ་ནཱམས་འཛྲིན་པནིཿ ད་ནི་ ་ 
རྣམ་པར་ཤེས་ཞེས་བ༔ སེམས་ནྙིང་གཅཱ་ལུངམ་བསྙན༔ དེ་ཕྲི་འབས་ལ་འབདཔདྱབུཿ ལེ་པོཌབཀའྲི་བང་ཡི་གལས་སྲི་རམསྦའྱིརཱ་འབས་བ་ད་ 















བར་སློང་༔ ར་ 


_ རཱཾདེ་རྣམསཿ བྱབ གོད ཝལ 


རི བུསབ།་ 


ཐཱམ་ས་ཅདག ས་བ ཚགས་ད ཧཱ ཆ ཟད་བདབདེ བསེགསས་པ་ཡནཿ 
བསཅས་བ་བ་ ¬. གི 


རླ བྱཅྩ་ཝ་བདུནནོཿ ཆོག ལོ དད་ཡད། ཁུ མ རད དགིགཞིན་ 






ཅ་ 
















` ིི་ ལོབབཀའི་ཐད་ཡིག་ལས་དདའགོའྱི་ཆུའབུསབ་ཤད་་ 
སིཀིྣཾྣྲཀ།ླྔའ་ ་ 
ུགབསྔ་བབུ༔ དེསཚིག་བས་ཀམ་ཡེད་ལ་དཏགས༔ དྭང་ནདིགས་ི ཅཱ གཞུས་ནགནས་དང་ཁ་ད 
གུན་སནི་འདི་ནས་སའོག་ཏུཿ ད་གསོད དྱག་འདུསནས་ཤོ། དཿ དེ་ སྦི སྲེ འདྲུསས་ལས༔ རྫས 


ཞི་ཧླ ཆོ སུ་ལས་ཆེས་སོ༔ ཌས་ཆོག་ཚོལ་དཆིདམེད༔ 








ར་་་སྲགསསབཡས་བ་ ཟག ག་ 3 









ཿྤ ཅིང་་ 
རར ་ ིའ་ རཿ ྲིེོུ 


མྱིས་ཟྲ་བའི་ཡི་དྭགས་ 


གྲུང རི ཡི་བ དྲ གཟབ དགོད ུྱི་་ 
་ གཡས གི་ད ཐིས 


ིསོ་བུམབ༔ གཞ ˆ> 









666 













རྗེ ཛཱ ° | 
ཅི ༔ ཝན་གཞན་ལ་འཚེ་ སྲ སསླམབས་ལས་ངས་བབང སིའུ (ཟགས ཊུ 
ཤིད བྱིས གས་བ ཁཕ་ལ་ ླ་དཔ་ཐང་ ཧེ  ་ དབ་བ འདད 
དེབ་དང ་ 
དེ བས་པ 
།རྐནས་སྣ་ཆབ 


ཤཱ བ་གདྭ་བེརའ ༦ 
1 ཀཀྲོས་གས་་གལས་ས་་ཚོག་བས་བ་ 


སྭ་པ༔ ཤིས་པ ་ 
ས་ ཚུལ་གྱིན།ཟ 









ྷུར་ཞིང་ལསྔ་ྲི་ཚུལདུའ་གྲོ། བླུ་གདང་ཕུག་དགོ་དང་༔ གི ཆ། ཐུ 


ཞིད གིབ་བས་འཚོ་ མེ ཤོ 
བུ མ་མ ངཿ ད 
སྲི ནཿ མཿ 


ཕྱད༔ གསུད ཌཱ 
འག རྗུག ད་ནབེན༔ སྣབས ཕྲ 













མ་རྫོགས་པ༔ རུས་མིགའཆིབ་བོདཔགོར་ ེནས་ཐིགན་ 





ཅ གོག་གཅོད་མྱིན་ལེ ཁ་གཉིས སྦྱད་ལས: གཙོ་བི༔ 
གྲོག་གཅོད་ལས་འབྲས་སྔ་མབཞིན༔ ཁྱད་པར་མཿ གནག ཡད ལྲེ དྲ ` 
ཞིང་གན་ཡང་སྫྱར་བདནཿ ྡགདྲ་མལ་སྭ་སཱས བའ དེ རི ིི 

་་ཡ་ གནས་ གས་གཞི མེ་འབན་ཏ༔ ལས་ག ཤེདརུབཁདིགས་གནས་ཐིག་གདདཿ མིན་པ གི ཆེའི 
གཤག༔ ཅལྟསགཡོག་ངིད་  ,བོ་བས་བརུཿ བའི་སྔག་བ། (ཿ དེ་ཐུན་དེ་འཁོར་བྲརྲུ་དག་འྲ་ཐིམ༔ འ གརང་ལོ་ 
སྩེདོ་བྲབ་སྟེ༔ །འབུམ་པགནི༔ ༢ ྱ་ཏཉིསདདནྱིོྲ་ཕ༔་ རཆ སོདོ་ཉིད་ཡིནནོ བཝས་འ རམསཉདད་ཆར་ 



















སིམས་ཅསད་བས་ 


ངོོ་ 


ཧན་ས་པ་ 
ས་བ་མ་ཆིགམ ད་དང ཟུདམེད་དོཚ་མེད་པ་གསུམ༔ གངལ་མེ་གཏོགས་མི་ 


ཆེཿ 





ཁྲེལ་དྲུང 


ངི 
གློ་སློངོ་གསུམ་སོོབ་མ་འཕུར་༔ 


སཿ ཉུནམོངས་ནམ་པའ་འཇོམས་པ་དང་ཿ 
དེས་པར་འབུང་བཐབོ་པར་འགགུར༔ 








ོ་ད་མལ་བརོ༔ དྲཐར་དམུལ་བ་ཤམ་པ་ལྔ་ སྲུག་ ་ 
ད་ག བླམའི་ནོརྡོ་ཇ་ས་ཚ་བའི་མེ༔ ཝྲས་ལ་རེག་བྲས 
འི་གསོན་པང 


པ་བས༔ དམིག 


རབྲ་ཐོན་བར་བྱ་སྱི ཡད་དག་ལྟ་ལའ་བྱ་ཏྲུ་ཞུགས༔ དེ་ 


།ཞན་ཡང་གད་དམལ་བྱཧད༔ ཆུབུར་ཆུ་བུར་བརྡོལ་བཅན༔ 






༔ ༔ མནམ ཌུ 
རྩ རཾི ག་ཁ ཏྱ དགགས 
མགས 


༔ ཞིདབམས་མདོར་ 
སས་སནཔ་ཤིཿ གའ འཁུ ` ས་པ རེ ཿ 


འོ 
དཔའ་གཉིས༔ པ་དང་འ རབནི་འབེལགསལ་ོག་ག་ དཱ ཀེུ་ཕནས་གཞསཔེ 










རདད་ནི་འདོདླུ་དང་༔ 


པི དེ་པདོལ་ནྙི་སོང་ ༥ 


ཧཱ ཚོངས་པའིའི་གཉན་ོདཔནི༔ སོང 


ངྲ་ཝཱན༔ དེ 


རྨི ་ : ` 





དུཇིག་ཅིད་ གྱིད རི་དབྲ་གིད་བཞི།ལོར་ཡུགལ༔ ཚཱ ཟན 
ནྲ་གུབ་ལ་སོག ཐུ མཚོན་ནི་སོར ནིསེདྲོ་བ་ག་ྲརུ་རུ་གྲགས ཏི 
ཡན ོུ་་བགསཉ གི་བ དབོདཔ་དཀའ འེན དག་ས 





ད་ཡིན་དན་འདོདོ༔ དེ་སྟེདོ་ལ་ནི་སྟོང་ 







སྤ་རྫལ་སོགས་༔ མ་ཚནནི་སྟོདཕྲུ་ག་བཅུ་ 
ཤིག དིག་ས་ བདག་གཞན་མ 


` ་ 


དྲ ཅི ཅི 
ཅེས་་ 


གཏནགསུམ་པར་སླད༔ ་་ ཚ་ག 












གར ཡཾཿ གགཙིཀན་ཞུགས་ཞེས་གསུང་ 
གྱོ ཿ་ 


རྒྱན་སང་ས་རྒྱས་ཞི༔ ཨུ ན་པ ཧྲ བས་མདམ་བའ་གཞོདོ ` ངོ འྱ་བབ་ལ༔ རོགས་་ 
བའི་སངསྦ་ཆས་ བགས ེ་གོསུན་པའི་བམཁ་པ་བདྲ་ན་བྱ་ྒྱགད་༔ དེ་ཚེའོ་དེཀ་ལ་པ་དགའ་བྱ་བ ལཿ ཛོས 
བྲ་གདྲུགུབྱོན༔ དཾ་ལྟར་འདྲས་པ་དབཀཏུ་མེད་པ་བྱོན༔ བགལ་པ་བཟ་ བིོ་ལོ་འགོཉིད་ སྤལབཏའ་པོད་གལ་བཟིགསདད་ བ་ཚ 
















༠ རར དབའི་གདསཆུས་ཏིང་པགབྱདང་བོནཿ དེ་འོ ོུཔའི་བམལ་པསུམ། 
བྱརླ་བུད་༔ ེསག་དུ་ད་བ་པི། ད་ཏད འངས་པ་བས་གས་ སྱི་ཁུག་བུངྱ༔ འི 
༨༨ ཏ སད་ རར ་ ངོ་བྐསལ་པ་དྱ་བཏས་སྙནདགོང་ལ༔ ཆསྦོ་ི་ནེ་ ི 
དགི : ས་ས ན་བས ནྣ་རམ་པརྱ་ཆུལ་བྲརྩ༔ སངད་སྤྱ་རས་དིན་ངེན་མབབ་ཕ་ས་ རོ 


ངག་ངྭྱ་ཆུས་འུ བཅས་མཆོད༔ ཡབས 
དོས་པམ་སྨད་དཔེ་མདགཉིས༔ ཁྲུ 





ནཾ ྣ་ོགཞང བག ཧཾ ག་པའི་ད ག་ ཙན་མོ་དོས་པ་ 













ཁྲིཐུབ༔ འདོད་ཆགསྨ་གལ་གདྲིརོགའ ཡ།གནས༔ དམ་པའི་ཆོས 
འིག ི་ཟིའྲི་དུས་ཿ སྭ དུགཆོས་ྱང་ མཱས་གསརྱ་ཚིམཆོད་་ 
་ུ སྲི འམ དྲས ཐ་བ མས ི་ གས་གསལ 
ལ་གནས་བདོར དམ་ དམ་པདི་ཆོགཞི་ ངོ་གི་གརྭ་དུ་གནག༔ དུཿ 
` སསྤྱ་རཱས་འོདྲ་སུངས་ནིགས་ནྲི་བམ་བེའོ༔ ྣྦ་ 


་ ÷$ = དོ༔ བསྟན 










ངེ _ ༢ བདུན་ཞིའི་བརྡ་དགུནསཿ དུས་ནི་ཐོ་དྲོལ་ནེུ་ལོ་བྱོར་པའི་དུས༔ རྒྱལ་བོབས་གཙང་གྲོདྱ་ཅེར་སེར་སརུ༔ སངས 

རྲེཾེཾེི་ ཡབནི་བས་གཙང་སུམནི་ཝ་མཛས་མ༔ སྲས་ནི་སྒྲ་གཅནདིཡ་རྒོགཱནདགའ་པོཿ/ འདདདདམགར་ུཚ་ 
ཌཱ ཐགཉིས་སེ༔ ཆེས་ནི་སྲེ་སྣེ་དགསུམ་དང་གསད་སྔགས་ཞཚད༔ བསྟནཔ་ལོ་ནིལྡ་སྟེངལྔ་བརྒྱ་གནས༔ ཧྲུ་རུའི་བདག་མོ་དགུ་བུང་ལྔ་བརྒྱནུབ༔ 
ཌཱ ངུས་གསུམ་སདྭྦ་ཆུས་བེན་པའི་ལྕ་ཆུས་ ཉཱ ཁདཔའ་ཐཀིཝུྱཧནཔཞྲི་ སལ་བ ནས ཏེ ཏེ ཟོ སར པ་དསུལདོ་ 


ས་ལ པྱི་ཐེདསྦ་ཉིསྔ་ར་མཁན་སྣར་ཧཱེདྱ་སཱིས༔ སངསྤྱ་རཱས་ཤུ་ཀྲ་བུབ་པ་ཆོན་པ་ལོ༔ ་ནོ་པ་ཏབད་ུག་སེས་ 
བླ་མདནས༔ བསྐལ་བྲ་གངས་མེདགསུམདུ་ཚོགས་བསགས་ཏཿ ཟངས་མདདང་པོ་ཐཀྲ་ཐུབ་ཆེན་བནོས་༔ རལ་ས བདགིབནདནཿ 






® 


















‡ ཞུས་དག མ་པ་ཏགོད་ཀརྱ་གིས༔ རྒྱལ་ཚབ་གཉེན་དུམགོན་པོ་བམས་པ་བ སོཿ མཛུད་པ་བརུ་གཏིས་ཚུལ་ཆྱེས 

ས་གོ དངཔོ་བས་བགིདབས་དྲ་ ཨཾ གཞད་དགཔོ་བསབད་གོས༔ ྲྭས་པ་བུ་བའཡོསྤདྲག་བར་ 

ཧྣཾ།བལྟམ་ས༔ ད་ བྲེ་་་་ཨ ལྔ་པ་ཤཱཁའི་ཡུལ་དུརྒྱལ་སྲིདབཞེས ཟུག་པ་རྣམདག་དྲུད་དུ་དབ་ཏུ་ཕྱུང་ར བདུན་པའཾ་རཉྫ་་ 

སྭེཾེཾེཾཉཾ}ཉབ 
ཌཱ ° ཨཿ ° 

སྒི །སངས་རྒྱསནསཿ འབྲོ་བའི་དོན་ཕྱིར་འཛྲམ་གླི་ངདུ༔ སྦྲིས ༠ ིགྐ་ས་ཆོག་ཏས་དགའག སྨན 





















༔ ཐུནམོདོདད་ནི་བྱེ་བྲག་འདེདང 

ཧཱ ཆལ དདུཔསཚནཏིད་ཡེད ཡངུས་པར་ནདབ་མེདགོདམངས༔ བྱ་བག་དདང ུགོད་ཅ ས་སི 

བདེན དུ སསྭའི་པཚན་ཉིདམི་འདྲ་བསྣ་ དབདཔོ་དབ་འཕྲིང་ དགང་པོའབྱ་ཁིདོནོད་ནི༔ ནང་གིབྱ་སེད་ 
ཞྭ 


ཙཱི ཡོགསྡེ་སྡོད་ ཚོདུགསུམ་བསུནཿ དགང གབའ་དེནྲ་དུནི་ དགནབྱིས་གཔལ་། ༢ 
གཡིར བན་མམཆུགསལིས་ལྲདབཞདན༔ ་ ཐྲ 
ལ་སྣད་ཆུལ་བྲ་དད་འབྱུང་༔ 





ཡངས་པཅནདུ། 


་འཇོམ་ན༔ གནས་དང་ 
སྦེས ར་བཀོད ད་ག གཞས་དདགས་ི་གས་ལ་ 


དོབ་གཉིས་༔ དཾ ཤོདོཔབོར་ཡའོལ་པགྲསམཿ དེནི 








་ | 











ཁི་ལེདོས་ རཾ མདན དག་ལ་སགོས་པ༔ ནཐོས་ཆེན་པོ་མ་ཆོག་བྱ་རད་དྲེ༔ ཤསདབ་ ་ 
ཨཱཾ ས་ཕ ར་འ ལྲབུ༔ ཟ རླུ་ོགདས་པགགོས་ ཉྭ བཀད 
མགའ ཅུ ཞིམ མདོ་ལ འུ མང་དྲུ་ཐོས་མ་ཚོགྲོ་ཀ་ བསུན གཟན , 
ྭས་གགགཉས་མ་པ༔ མིགཞྱདནལ་ཤུས་མིང དང ཆད 

་ ལདལྲ་འདཔྱ་འདག ད་ཕུདྨ་རཱ་ྲབས་འྲ་བསྲ་བུས་ཀའོདོ་བར་ལྱ་བམས༔ ནེ་ བིས 
ཏེཿ མྲམ།སེདབའྲད་བ་བོ་ ད་ཡིས་ནམ་ཤེས་བུའ་ལ་ག། ནི སླས 





` 73 















! ༄༅༔ ༔ འདོདཔའྲིདུག་ཞི་བསར སད་ ༔ དི་ཡིསྤ་སེད་པའྲིང་བཞིག་པ་ཡིསཿ སྱ་བའི་གློ་ | 
འགགས་གཤིའླི་ཝཱག་པ ལྲ་བལ༔ ཞིགས ཟད་བའྱེར་ སནདཞྲི་ མི་འ དེ་ལས ཟི་ཆིག་སྟོད་ལས༔ གཏནལ་ཕག་བི་ཝེ གྲོས 
བྱརུ་གཉིས་སེ༔ོ བླསྔན་སྡེནོ་དང་ཡྱི་དུད་པདདགདང་ཿ ཟིལ་ག དྲིད ཀའི་བླི་པདོགད་ སྣར ཁོ་ཕང་བཀའི་ཐང 

གས་ར ན་སུམ་ཚོགས་པ་བསྟན་པ ×| ཟབའགྱཱཧྲ༔ ༔ སག ལོ་བ འི་དང 

སྣ་མྭ་ཤཱཀཐུ་ ཐུབ་པའི་ཚུལཿ༔ ཐོ་ཡངས་པྱན་ལྕནར༔ བཁོར་ནྱིད ་སེམས་དབའི་ཚོགས་ནམ་ སཨལཿཾ དུས 
| ད་པ་ནི བྱད་མའི་རད་གས་དདབྱར་གཉིས༔ རིད་པ མཚན་ཏོགདདཔདདས 
















མས་པ་ནི༔ ཕྱིདད་ནང་ད། ཨུདདང་རུག ུ 
དད རྒ་ཆལ་མདཔའི་བུསས་པའོ༔ 


སི ལག 
གསར་བ ཌྔ 


སྱིར རར + ་ 


བདག་ཞིག ཟ་པ བང ་ྒ 
ར ཁྱིདད་ནདད་དགསད་ 


ཕས་མཁན་ དགཅས་དགའདའི་ཕུལཿ ད 
རར སིི གག ག་ག དི 


ཅི ཡིདད་ དགས་པ འ་དདད་༔ ཡྱི: མྲིཐུབ་པ་ཡི་དགའ་བདད༔ 
གསག ྲདེེ་ ཌ འབྱའུ ཧཱ གའ་ད འགའ ཆས འབད་བ ཡཿ འཕད ཅུ 


སྙེམཾས་ཡིན་བྱིསཔིག༔ དད་དགའ་གནས་པ་ད 
དངཿ ཕྱིདང་ནང་དདགསར་བའོ༔ ལས་བ ཡོ རར ར༢ི 









ས་བཞོ༔ ་ ཏུ་མབ་་ད་ཿ མི་དགང་དངགསདབའོ་ ཡི 

སངསྤྱ་ུས་ཆིསྣ་ནས་སིུ༔ ཅྭ ་ 

ག་ཚ དི ༣༥༨ ཿོ 
རྣམ་ཨྱིས༔ ས་དེ སིད ལུ་གཉིསསྔོ་ ་ 

















སྲུད་སནས མཁས་པ ངོ ནོ ག་གི གུསྭ་དོ 
པླཀག་པརྱ་བུ༔ ཁྲསྦྱ་བས ར་ཏ ན་ླེས་བསྟ། ཤྱོག་ སྣྲ་ཝ་སྨང་༔ གེཡེངད་དང་ 
ཆད་སངདས་ནས་བྲ་སིམཿ གད་གསས་མ་ཐེན་པོད་བཞག་ 


ལ་ 








:: 


ཡུནཅ་བུལ་བདད་༔ རེ ཅགག་  ་ 


ར་མི གཞོད ནན ནེྱི་ ས་གཅས་པི གླད གི་ད ས་བ 





རཱབཞག༔ ནས་སོ་ལམ་དགེབད་དྲ་སོསཏེ རྔུལ་མེདཝུངསནས་དགོག་པའི་གཏརྱ་བཉཞྲིང་༔ མི་དགོས་ 
དབྲ་སང༔ བདགགཞན་ཤོན་མོངོས་བྱ་སདཔར་མྲི་པོའོཿ གླེགས་བམ་ དས་ཀགམྱགལག་ ཡས མི་ཡིས་ཐོག་མད་ དྲ 
ཉམ , བུགསན་སྭ་ཐར་བ ཞིང༔ ད་མི ྨགྲས་བན། རྩ དོབ ཧལྟ་བྨྱོནོ་བ ཚགས་པ་ཞིགྔ་ གང་ཞིག་མེགས་ 





'གསུངས་པ་ལྭེ་ རུ རྲ་བེ་ཚོམ་མདྩ བ་ནི མདོ་ཅམ་དི 
ཛདཔ་ནི༔ + གཔ དྭ ༤ 
གྭ་བུའོ༔ོ དབིན་ལུས་དག་ཡི་དགྲསུམ་པརོ སོནདང་ལྡནན་མཆེདགནས་མིཿ 







བྱ + གྲའུ ཞུ དེས་ནིདཆོས་སསཔའི་ཉས་པའྱ་བད༔ 
ཁིཉིས་པར་གྲསདསཿ ནསྤ་སུན་ 


མ་ག 
པ་འ ནཔའི་ གོ་ས ུམ་གླ་གག་སམ་ ཡིནཤོ༔ གང་ 


ཉན གཏག གཡ་བས་ལྭ་གདང བྱང་ལྔཁགསྣ་རུདགས་གགཞ་ཨོས། སྲ ཱ 
དོགས ད དྭཅུལ་འྲགསྦ་ནུང་ ཀྲ ག་གིས་བ 


ུགཏུ་དན་པ་དང་༔ བུདམེདལ་སགས་ཡིདཏད་ཡིད་ཆྱི་སེནྩོ༔ དབསུ་ཉིག་པ་འདི་དག་སྤདས་ནས་ཞིཿ མོ་དད་མི་མི་ནཉན་པེ་ཆོ་དསྭ་ཆིཿ 














ཐྲས་སྣེ མདད་བོས་པ་འི་མཆོགྲ 


ྤཾས་ཕྱི་ལ་གཅིག། 
སོཿ སྣུར གོཀ་འབུམ་པདཔ་ཞྱི༔ འཁོར་བྱ་སུང་འདག་འ 
སཱ་ར་དི་འདེས་དཤད་པ༔ 


རྦི འྲ སགསོ་་་ང་ ཆེཔའི་ཡེནོཏན་ཆིས་ ཐཱཿ 
གདུནྭརྲུ་ཚ་གཉིས་ཡོདྭ༔ མ་པོ་དང དོནལ་བདུན་རུ འུ རི དས་ཤདནི་ྱ་ལེདདྲོ། ཚག ཉ་ག 
ཿ ཞུབ་པོནི་འབྲུམ་དང་འདཿ ཌི་བྱ་དད་སོདཔའི་དཀད་ཆགཝ༔ ཤླ་སོྡཕག་བརོྱ་རྨད་ཡེད༔ ལྤུ 










༔ འཕགས་པཿ 


གཉི་ག 
སྦིནོངའི་ཕ་རོལ་ཕྱིནཔ་ 








ས་ས དས་ 
་ རི ་ུཀམདས་བཅུགིག་ 
་བབསས་བདསྦཔ་ཏ་ ཡན་ཆད་ལ་ནི་བེར་བ་ 









ལཧཾདྲ་པུ་ག་ཧྭ ©་ 


--: 





ཁུབྦྱརདྲ་དྲུ་རཱ་བདུན་ ཡོད བམ་ 















ད ཡཿ ཐའ སྲ དཿ ཉས ཤག ཏཱ ྲཾིཾི གརྱདསོང་པ་ཡི་ 
ཝཾ ག་ག ཀོ ཧི་སོདཕྲུག་དགྱུད༔ འ ་ དམ་པོ་ཉི་ཤྭུ་མ་བཞི་ཡོད༔ ཿ: ¦ དད་བྲི་ཡོ་དདྩོ༔ ེགནི་འབུམ་དད་་ 





ྲུག་བྱ་པནི༔ དང་པེ་གདཿ ཅཾ༔ཾ བདྲ་དུགདན་གནས་བ་ཡིན༔ ཐམ་གདདུདབ་ཡིན༔ བླདཤི་སུ་ཡི་སྭ་བྱས་ 
0 ཞ་གཏབ་ད༔ ང་གི བ་ ཉག སི བས་ རུ སུན་གནས་གཡིན ཡག དས་ 
བཿ འི དེ་ཡན་དྲིད་བ་ པྱ 


། ཀླུསླུབ་སྙིད་བོོ དབུས་སུནི༔ ནྡེ་རྔཾགདནདུ་ཆས་པར་བསྟན༔ དེ་ནས་ལྟེ་ཕྱོགས 















སྭ ཚོ བཅོ་ལོ་པ་ 
གག ཚི སྭ རའོ  :.ྲ@&« 
ཅི ཨཱཿ ཡི ོདས་གཡུད་བཟདྨ་ཆུདང བག 
གསོ་བ་དང ས་གསའདུསག ག་པད 
གས་དགོངོས་པ་བསམ་གཏནྲ་ཡིམའི 


ལྔ་དངྨ་ཀླ་ཡུལ་བཞུགས་༔ སབ བདག་མ གའམ 










བྱ འི་ཆད་ཨི་ཕུན་སུམ་ཆོགས་ལྔ་ནི༔ ལོདསྤ་སུའི་འོངས་སླུརི་གསུ་བཞིའི་སདསྦརས་ 
ཚུལ༔ གན ག་སོ འཁོན རེ འི དྲབ སས ༔ རྒྱད་སྡེ་སྟེད་གྲྭག་དྲག་ལསའདིརུ་ནི༔ ་ཨུ་པ་ཡ་་ 
ཱ རོ ༔ ནུམ་བདྲ་སྣང་མཛདམངོན་པད། ཧཿ ཁམ་སགྲསམནས་པརྱ་རལ་བའྱ་ནད་ 
མ་ས༔ ུདཔཔ་ཤོགནོ༔ ལོ ོོམི་ ཨེས་སྨྱོད་ སྒྲ སྲ ཟཐའྦ་སྤྱོཀ༔ 
ཅུད་ཀྱི་ཕུན་སུམ་ཆོགས་ལྔཞཾ་ འོརསྤ་མུའི་ཆེསྭོ་སྭ་རམ་པརྨ་སདམ་ཛདྱཀིས༔ ཟུན་མོདཾགནསཿ མ་རྭཱ་ཙ་གྲསུ་མ་དད་༔ ཊ ཁྱདཔར་གནས་ནི 
འགོ་མིན་ལ་སགྲོས་སུ༔ སྣའི ལོངས་་ེསག་པནྨ་ོན ནལ་འཁྱོནོ་རྒྱད་སྡ་སྙེང་ཕྲགད<ུ་གསུམ་གསུངས༔ : 










དགེམས་ལ ཞི ལ་དྲ་ཀ་ ༡ཀར༔ པལ་ 
ཙི གོ་ནས དབ་ བཞི ¿ གྲིགས ་ཧ༔ བའཧྭ་ ཏོ་ི་ོླིདུ༔ དཔལམོདདགར 


ཧོ ཛོ 
ཀར རར 





ཐམ་་ ཟྭ ཟས་ སྣ ཨན་ཕོག ཌི ག་ི་སྦྱ་དོད་གདཨཱ་རྒྱས་མཉམ་སྒྱེར་དང་རྣྭ 
གལེ་དད་༔ གབ་འས་བྲིང་ སུ བས་སས མཉུགསད་དང་་ 








¡ 










ལོ ྨ་བལ་སདདསི གས་པས ཅུད ེ་ ཌདསས་ར་བའི་གོགས་བཞྱི་ 
ག་བཞི རཾ ཅོ ་གཞི་ལས༔ ་ལ་དམིགས་བརླ་བའི། 
དྲ ཧཱ ཀྱ ས་ མ་ཞའདང་༔ ་ དྭ་༔ གདལ་དམི་གསུ་པ་གཞིའོརོ གདབ་བའླ་བདའྲི་བབས་ ་ 
ཟིན ་ ་པ་ཆོསྱའིདྱའིད་ ི་ིསསུ་ ཐ་ གདབ ུགབྱ་བར་བསུ་ཙིབདཔ་ཕུམ་ཅིག་གལ་གདད་ གསྡྔ་རིས་མུལ་ 

¡ ཕུན་པ་གད་ལ་དམིགས་པ་ད་ལ་གདབ་བ་དད་བཞིའོོ འདགས་དདྲ་བུཏ ཟོབ 
བྙིགདུག་པ་པ། ཚིའཡིདད་ཞོ་ ་། རིན ཐིབས་པའི་ཉགས་བཞི་ནྭི༔ ཆོསྦ་ཉི་དྱ་བིང་སྤ་གུ་ 


< 


















!༄༅༔ རྒ པ་སུམ་ཅིཁག་མཐེདས་དདམ་ཚག་སེམ་མདཔའི་ིལ། ཆད༔ ཐུགས་རྡེས་སྒྲལ་པྭའི་བུར་པ ་ 
ས་གས ཞ་བ ས་ འས ཇས་ི་གད་གགདཔུ གསལ་བའི བས་ ལར ་ དཔེ་མྲི་ཚུགས་་ 
2 པ་དང་བཞི ཛལ་ རིག་པ་ལེ་ཤཾསྔ་ཅི་ཕུན་པ་ཆོསྦྱ་ཏིདྱཔིངས་སྭུ་བ བས་པས་འབྲསབ་ ཤུབ ཀྱང་ཆུབ་སེམས་་ 
ཱ $ ི་ོ འདུསྱ་བསྔ་ཛུ་ཁིཐུན་པུ་ལ་གཉིས།ཏེ༔ འདུསྱ་བུས་བཏཿ 
པ་མིངགིཕུ་དུཔ་དང་ཿ འདུསྱ་བསྦ་བིནྨ་དུས་ཏཱགས་ འ་འ དུས་བུས་བཏགས་པ་མེདགིཡུན་པ་ནིདདའ་གོའི་ཕུར་བལ་དེགས་པ་བམས 
2 ཧད་དྩོང ཙྱཾན་ནབས་ཏགས་ཙིསུན་པལ་དཞི་སྟ༔ དངུས་ལམ་དཀའ་པོའི་ཤིང་ཟླསས་ལ་མགོའྱོར་མདུད་རུ་སློ་བུམ་པོར་ པའི་ 
















ཧུའོ 





གསར་འམ་སེད་པོའི་ཤིད་ནམས་ལ་མགོལྩོ་ནུས་ ཚེ་མློ་ཟུ་དཞིནྱ་བུས་པ་ ནྱི་ཟྫུས་པའི་ཕན་པའི ཏོ བངས་སམ་དམའ་པོའི་ཤིད་ནམས 
རིམ ཅུང 
དངྲ་ལན་པ་མགོྱ་རོམདད་ཚི་མྲེ་རགསུམ་གཤེགོ་ རི གཞིད འགུ འུ 
བཞིཿ བིན དག་པ དཔག རྒྱས་པའི་བུན་བ་འཁྱེན་བྔ་ གཿ གདབ ༔དཱག་ 
བཞིས ས་གཉིས་ལ་ བཱ དནི་དྱིལ་འཁོན་གྲསམ་ལ་བཅའ༔ གནིབ དས འབྲས་བུ་སྒུ་ལཱ་ཡེ་ཤེ 
བའཐིན་ལས་རླག་པའཿ ཞེསྱ་བུང་བས༔ བྲུན་པ་ལ་ཐེབས་བགྲསམ་ཡོད༔ འདད་ཁམིས་གྲབགས་ཁམས་གྲཐགས་མདའམས 















འཆང་ཚ གསིནུ་ུགཔ་བཀད ཟུན་མོངགནས་ཧྱི་སལ་པྲོད་དིའི་ཚལ༔ ཁྱུད་བའའའོརོན་འིགས་ལྔའི་སངསྐྱ་རུག་ 
ཐུན དད་ན་དང་ཞི་གཞགཔོ་ སྭར མ་ནད ུ་་དྱ་དགལ་་ མཱ ཡད་ན སྒྱ་འཕྲུལ་གསད་སྟིང་སྒུ་འབྲུལ་ 
་ལགདད་ཧ ཐུབས གས་པ་པྨདའི་འཕེངབསོགསཿ སྒྱི་འཕྲུལ་སྡིརཾག་ལུང་ཡིག་གདུན་རུ་གསུང༔ སྡུད་པཾ་པེ་ནིརྡོ་རྫེསསས་དཔེས་ 
བམས ཨམནུའྱི་ནུདྲ་པདཉི་བྲ་ཛ་ཝཱ་ལཿ ཡུང་གྱི་རུད་ཝ་ཞུངགྲི་ཡུངདྲག་དང་ངེ་ ཡ་གད སང བུང དགི་ད་ལ་ལཱ༔ 
ཧེའུ་ཀགྲལ་པོ༔ འའིགྟརན་ལཾ་ས་འདག་པའི་མདོར ཧི་རུཀ་འདུས་པ༔ སངས་ཆུས་མཉམ་སྒྱོདོ༔ ཀི ཀཱ་ལ་ཡ་བྱར་གཉིས་ིཏ ཁུདགི་ 
བྱ་ བསྐལ་པ་མོ་ལྟར་འབར་བཞིཏྡཱ༔ དབད་ཆེན་འདུས་པའི་ཏྣན༔ ར་ཚོགས་རྐྱམཚོའི་ཏནྡཱཿ ཅསགེལ་འི་རཿ འི 





23 











སྣལ ཆོསྤོ་གའོཆོསྤྲོགུ་གན་ སིི གི སནིཆོསྤྱོ་ཧིདྲབིའསྦུ་ཁིཕྲོདདདཿ གའི །ུཉིད་ཅིསཤུདཔ་ནི་ 
རྔ་བ ཆོསནྱི་བིབྲ་ཕག་ནྲི་སུམ་དུ་གཉིས༔ དེ་ལ་བཅུས་པས༔ འ་ ༔ མདེན་ 

ཉི་ཤུ ཆོད ལུ་ནས་པཞིཿ རུལ་བ ཆོས་ཡུགསྒུ་ནུད མནངག་ ཁག་ག 
༦ ྱརདྲའ་ཡནདགང་༣ ཆུ་བ ད་དང བི མ་གས དའ གནདག་ེ བདོད་གདགས་སས། 
དོ ཀོུར་བརུག རྒྱུད༔ ཡོནོདག་སྡེ་ལ་དསམ་ཨྱིས་མི་ཁྲཾབ རུད སོ མོ་ 


མཾ སེམས་ 
ཕྱི པོ་ནི༔ ཁྱུང་ ཅུ མདད་གའཿ རགཔའི་ཟླ་བགྲ་ཝ་ལེ་ཆེན་སྤགས་པ་དང་༔ ནམ་མཁའ 


4 












བྷདམ་པ་ཡིད་གཞིནནེར དད༔ ནྭ་འདྲས་རོགས་པ་སྤྱི་སྒྱོདདང་༔ བྱང་སེམས 

དེབས རྫག་ བདབདང་ཿ དཿ དེས་སོ སང་ཡམས་ 
སོས དཔཔནཾཉེན་པཉདྱཔིསབ་པ ་ 1 ཡབ ས་ ཤིག་ཆེན་ལ་སེགོས་གཞན་ཡུང་ ་ 
མས༔ ཧག གད་པ ཀད གཞིན་ཕ་འེལ་ ནིག ༨ སཱ དཞི་དདྱ་ཐུརྡལཿ རྣལ་འབྱོན་ཕ་ཡཾི་ 

རྒུད་ཊི་ཚད༔ ཧཱ་བྲཕགྲཾནྲིངག་ཏུ་དྭག༔ དབུཞིནལ་འྱབོནམྱ་ཧུདྲ་སངས༔ 2 འིདེ་དགྲོ མཱསྲ་འདྲ་བུབ་དབད་པ 
སིགས ་འདག་ཉདདན་བི་དས༔ རྱབའི་རྒྱུད། སོག་པ ཐཱ བྟ་སནག་འྱད༔ རྣལ་འབྱོན་སྟོད་ཕྲག་བཅུ་དྲུག་སྟེ 















རུསཾ་སྟ་ 
= ;  ་ུའིུའཆོགས་བ ན་པའི་ལྤེའུ 
གསུམ་དབྱེར: །ཀུནཏཱ་འཆུང་ ཚུལ༔ གན་ 
ལྔ་ལ་སེགས་པའོ༔ བུ་གིས 
སྣདབེད་སྟོནོ་པས་འདུལ་བྱེད་ ཐག་པ་དདྭ་ ཐྲ 





གཅིག 


སཿ ‡ ི་ ལོ་ཚ གབས 


ལེ་པཱར་པ་ཀའི་ཐང་ཡིག་ 


བཀོད་པ། ུ་ཟབ་བྲོ གཁོ་ནདག་འཛི་ ལ་བས འྫཿ དམ་པའི་ སེས 
དགུ་ངན་པལ་ ཨཔད་པགཔ དིས་པ་ བགསས་ཁོ་ 





གབད་སྒྱན་ཐྲག་ས་གྱིཟེག་པ་སྟ༔ 


བྱེད་བད་བ ས་འདུལ་བེདྲ་དག་པདད་༔ འ་ 
མྱིད་ཕྲེག་པེདད་༔ ཀུནཾ་འབྱུང་བདེན་བའི་ཕྲེག་པ་དང་ཿ ལག་བ 


རེ 





གསུམ་རྒྱ་ྭཁོར' 


ཞའད་གསུམ་དནདམ་ 


རྲ་གེ་འདུལ་ཕྱེད་ཐེགཔ་དང་༔ 


ནི ག་པའི་ཚ དཱ དཀ་ཐབ་དགས་ 
ས་པའི་ཐེག་པའོ༔ ཞ 





བས་ གྲག ༥ ས་ 










རི །གསུདཾསཿ ཐུ རླུགས་སོངས་ཇོགས་ཕ གྐས་སམདེའབ་ བུག 
།ཞགགསུངཝ༔ ཁ སྭ་གྲསམྲ་པ་པ་ཡོངསཱ་ 

ཆེན་ ང་བུགངགཞགག་ ྔན་ འཇིའ་བལ་དྷ་གནཔ་འི་ ཐིདོ་གླིདས་འདད 

ཆག་དབུ་བཅུ་གིགཅིགཡེད༔ སྒྱནརཾས་གཟཾགས་ཙི་ཡུམ་མདོ་སྡོངཔོ་རྒྱན ཐ། རིགཔཿ རྡི་ཟླ་རྩབན་ 






0 ་ ་ གཞནི་ལྲི་ཐུབ་བ༔ ལ་གནནོ་རྡིགསང་བཞི་མིད་ 






ངཿ །པ་ཐུམ་ས་ཅ་ནཨཱ་པྱ་སེང་ད༔ འཇམ་དཔ་ལྱ་མི་ ་ 

་ གྲབགཏོའ་ གའ ཆབའ་སི ཁེབས་པ ; 
ོུ  ནམ་བརྒགཝ་བ༔ ནསྭ་སྒརོ་འཇྔུག་པ༔ 
གཉི དཔ 


༣ སས འབ རྒྱལ་བའི་བླ་མཿ འོད 













མིའི ཐག་པ་ལ་གང་བཞྲི་ དོ་བོ་བསྔ་ཆིག་དྭང་བྱ་ཁདཿ དོ་བྷོལ་མིའི་ལྟ་སྨྱོད་བ དོད་བ་མོངོསཿ དེས་ མས་ 
་གཉིས་སོརོ ཁྱད་པ ཞི དགོ བླ་ར་དདནི༔ པཔ ་ དབུསུ དས་པ གུམས དཱ ག་པའོ ཧི 
ཐེག་པ་ནི༔ བསྟན་པའྲི་ཆུལ་ཡོདྲསནུག་གཉིས་ཏེཿ ན་ས གས་བ་ུན་པ་དུང༔ མཿ རར ་ 
ུལ་འང་ཞི། ད༽ ས་གདབ གཞོ གས རེ་ག བོ 
དིབ་ཡ༔ ངབའང་གཞིན་ས་དག་ཉིད་ཇེ་སེཿ ཚྲེ་རུདདབང་གི་ས་ཐེག་པའི་དེས་པ་བསྟན། གཞད །འ་དག་པ་ཁ ཞི རེང བི ག་མ 














ི © ཛིན་པ། འིཿ 
རྲཞཚྣ ± གད མུ ལཿ པཿ གདད མད་པ་ནི ནིཿ ཞིབ་ད 
ངྫོ ཙོ དེགམགངས གྲིག ད༔ སྣམ་སྨྱན་དུམ་ དག་ཆ ཧཱ ཏ རྟགས་ནི་ཨཱ་ཏྤལ་ལས་ 
ར¦|ེཾིྲི རྲྭྲྭྲྷཾྱཾྱྲྱྲ་ 
ྲ་མདན་ཆོྲ་གས༡ ད་སི་ནོས་ཡེད ༔ ནམ་བརླླནག ས་མན གནས་དྷ་ཅནམཁ 








ས་མཚན་པ༔ ད་ལསྦརྱལ་བེདཚལ་གནས་ 


ྗྲྲན་ 
( །ཁན་རིགས༔ བག་པ 
4 སྒམུ་སྦྱར་གནས་རྟན་བ་དྭངམ་ཐུན རྩ འེ ་། སྲི གཡ ས་གས 
2 ` དོ ཧཿ ་ ནས་སྒྲ འགབས ` ཤྲ 
བྱར་དད་དོནྱོ་གོདོར གམོ་པ་་ 


- ར་ སྩནཔའི་ཡྲའྷུཉ་ཉེརགསུམ་ 


















།པ་ལཡུངབཞྲིི གོ 
ཨཿ ལྭ་ཁྱཿ ོམཔརསུཔྱབམ་བ དགབ རུ ངི 
གསོ ` ་ འྲསྣམུཔདུགཞིད ེ་ གཟ 
རུ་རུ ལྒ ྷགསགང། དངྱརུབ་པ་དད་༔ གདོ ས་ས བམས 














བྲུ ` ༨ 
སྭ སྣམ་གཏོན 












སུན་དངམིང་སྲེདདང་༔ དོད ་ དམན་པ རྡོརྲདིལ་བུབཅང་བརྩབ༔ གཉིས་པ་ཡོ་གའྱི་སོད་ ་ 
༣ ཏིདིནཅིསགཟོར་བས། ྲད་ པུ། ཅན་བ མནུདྲུམདྨ༔ཟོ་དདྲ་སོ་བས་ཨ 
་ གསམ གྲསུངས་སྭ༔ གྲསུམ་པ་ཡོ་གའྱིལ་བྲོ་ : ་ ཛིན་ཆྲིས་གཙོ་རྩ་བུ་གནས༔ ཡ་ པས་སེམས་དཔའ་ཟིགས་སུ་ ཊཿ 
སིན་པ གུ སུས་མུན་དངས་ཏ༔ གདག་ གིབྡ་གསར་གསབའབགས་ གཞི་པ་ཡོག ཡཿ ཉནཐཾསཱའྭདྷ་རལ་ཨཱ་ པ་དང ` 

ཞི་གཞུད་ལུགསྣ་ནམ་ས༔ ་གཞན་ཡད་སྦྱོདཔ་ཐམས་ངད་གུན༔ གསལ་བར ༔ ལཱཔ་ཡོག ལཿ ་ 
0 ཡདདང་ཡང་དྲ་འེཅིལ་སཱགས༔ ཧཱ དཔ ་གླ་ཨལ རགཔ་ཡིགའི་སདསྱ་རས་ནི༔ སངསྦ་རས་ 









ལིམུ་ཅནསསཿ བྱེག ཿྲ་ན་བབ་དསཕྲོམ་མེད༔ : འདི་ལྟར 
ཞུས བྱ བདུནཔ་ ® སེ སྨད འདི་ག 
དས ཁལ ྲ་ ་ཡོུས་ཞུན་ དདང་ཿ 
ར་ས མ་ ཏཾ ས་ཀ གའོི་ ཁིས ནྷི་དདམཆེག བོད 
༈ པཿ 


གདད ངང ་ ར་ས་ པས་་་ 











སོ་གའྲི་ཁད་བྱ་གིས༔ འང་གླི་བོལ་ཤིན་ཏུགསལཿ དག་པའི་སེ་ཤེས་དམ་པའོ ལཝ་པ་སྭ་དཱའགོས་མཆོདནེ༔ 
རེ ཛིའི ` དྲུ ཏས འྩོ ལཱ རཱ ླ་ 
ངསྦྱ་ཆསནི༔ གྲཟགས་སུཿ རྒུ དཿ ༥ཡགིད་ཡེད་དའ་སསཿ ཟས ་པན་ཤསུ་པ་ 

ས་ ས་ན འུས ་ ས་པ དི ོགཞར་ ག་མི ཏན་དང གནའ་གོས༔ 
འའ ག་འ སེ་མམད་པར་སྤཾདོ༔ ཙིས་ཕུལདང་ན་ ལམ ཐམས་ཅདམ་ཉས་པཉིདཞསཿ འསག 
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༦5 1> ༦ ༦ ནཱི 


¡ 


¦ 










མོ་སྒཾབམེད༔ མཉུམ་པའྱི་ུལ་པོ་འོྲོས་ལྔ་ཐུད༔ ག་མ ཞིའི ཛིན ཅེ ས་གྲསད་ཐགས་དདདད་ཡུག་ གས ཐོ རི ཅི་ 
ཐམས་ཅདདྱ་བིངས་སྤུ་གུར་ ཧཱ ༔ ཀེ་ 
པཾ ཞྲབས་པོ་གོནབ ཧས འྭིཕན་པར་དུཿ གར ༩ ལོ་བཅབ་ཀའྲབང་ཐིག་སྲ་བབལོ་ ་ 


གཞྲི ག་པ་བསན་པའི་ སྲཾཉུ་ྱཅདཔའོ༔ ཌྷ རཾ ཨཱ་ཡོགའྲི་ཟིགཔ་ལ་ཡང་གྲསམཿ ོོ་ཟོ་ངས་ ་ 
ཧྱིབའོཿ དྲོས ངེས་ཚེ་ དན ནམད༔ གསུམ་པ་ཨ ཆེ་ག་བྲཊ དང་པོ་ཨ་ཚུའི་དམ་ཆིགནིི་ ནང་ 
རང ཛག བི མངག དོ་པ་ནི༔ ཐམས་ཅདམཉམ་པ་ 













བི སཱ རབས་ེག་ བའོ དགའ དྭགསྡོ་ངོས༔ སག་ལ ( 
༔ ཌ ད་པ་ན ཏམ ་ཱུ 
འི ་ དིད ངི ༢ སྲི སབྷ པ་ད ་ གས་པ མས 
ཅུ 


་ག་ 
བ་ཆོས གྲུཔ་ཨ རྫི། ་ི དབཞིདྲ་གདབདག་གགཿ་ 















གུནྱ་ཧི་དདབཞིན་ཡེ་ཤེས་དཟིརས༔ དྱབིངས་ལ་སམ་གཡོསོ་ཡེ་ཤེས་མེད ཐུ འྲབ་རིན་པོཆཾ༔ བསམ་པའི་འེ་ 
སེ རུལ་འཅོདོ་དབང་ཕུགཆེན་པོ་༥ ་ཡྭཾ༔ སྐུ་ལམ་རྫོགས་གཅིགཀྱང་མེད༔ དཔ དུག་པ་ཨ་ཏིའསངས་། 
རྒྱས་ནྱི༔ དན་སྤོྒྱར་སང་སངསྦཱ་ཧས་དདེ་ར མཐོའི།འཕགསུ་པ་མན་ཆདདང དེ་གཞིན་དྭམལབའི་འཇིགཏེན་ཡང་ན སངསྦྱ་ར་ས་ཡིར་ 
བཞིན་ན བདྲུནཔ་ཨ་ འིའིནལ་སཞི་ཿ ཐམས་ཅད་སྤྱེདོ་ ༈ཅིདྲ་བས་ཅདྱ་དདྲ སད གབུམ་སཅདཡགྱརགིནཱ སྨྲ་བརྔོད་ ་ ་་ 
ཐྲམས་ཅད་སྔགསྔ་ཚིག་ཅ༔ ཐུགས་ཀྱི ཉིནངབཞིན་གཡོ་ད་མདྩོ༔ བྱསདཔ་ཨ་ཏིའི ཟིབཔཞྲིཿ མ། ས་པ་དངམ་ཐུང་ མི་གཞས་པ་ལ་ 
ཅིབ་པ་མེདཿ འདྱིལ་ན་གཏགས་ཚུདནཿ བུན་ཡུ་བངཔ་མཆོག་ཀསཿ དག་པ་ཨཏི་འདིག་འཛོནནིཿ གྱཅིགཚནན་མས་ཡའོས་སུ་ 






གཿ བདག་ཞི་དཔོཡོ ཡད་རོགས་ནསཿ བམསདམ་སུལོ་གཅིགྱ་བདམདྲ ནྱ གྲུམགསྦཱ ཤ་ 
ནཡ ས་ ྭུན་ྱི་རོགཔ་དང༔ 





ཌཱ དེ ༡ལ་ 
ལག, ས་ས་ས 















འབྲལ་མེད༔ འཁོདོ་གའི་མདོ་དྱ་བུད་འདས་ན་དོོ དྭངས་སཱིགས་གཉིསྱ་འིདིབ་ས་འཕུགསཿ དཀི་པྱ་སྤྱིཏིའི་ཡེ་ཤེས་ནི་ ྱདོུཨཱགྱར་ 
གད་ཡངམེདཿ གོལ་སྭཿྤི་བ་བྲ་བཟས་ཅད་འྱམལཿ མཁའའ་་བགསང་བའི་བཀའ་རྒུ་བཀྲོལ༔ ཡེ་དསྐ་དམོ་ཐད་འཆོདྱྱ་ནཱ་མད༔ གབ་པ 
ཅད་ཀུན་ལ་འཐོརོ ཡེ་ཤེས་སྣདབ་དཆདྱ་རཱ་མད༔ སྣང་ཟགས་དབང་སྒྱུན་གརོས་མམད༔ འདྲ་བེདྲགོགས་འཆར་ལམ་དྲུ་གོད༔ ལ་པ་སྤྱིཏིའི་ 
ཚོགས་མཆོད་ནི༔ སྱོ་བདགཉིས་ལ་ལེདས་སླད་པས༔ སད་མི ད་སི་གས་ཤེདྱཿ མ་འགགམ་ཞེཉམ་ས་འབདའད་༔ འཁོར་གསུམས་ ་ 
སེངོས་དདག་ཚོགས་མཆོད་ཡིནཿ རྲུག་པུ་སྩྱོཏིའི་སངས་རྒྱས་ནི༔ བླེ་ཡིབུ་རྒྱགུནམེད་པསུ༔ ཡེ་ཡིན་ཁུ་ཡིན་ྲར་རྒྱངས་མེད༔ རྱོད་ཐོག་ཁེལ་ ་ 
བའི་གདདས་ཐབོ་པ༔ མདོན་པར་ཇོ་གས་པའི་གདསྤྱ་རུས་སཿ བདུནཔ་སྤྱིཏིའི་འྲཕན་ལས་ན༔ གཡོབ་མདཔའྱི་སས་བུལཿ ལྷ་ཡིབུདང་བུ་མོ་་ 
















ལ་ལ་ནམ་མ་བའུདག་ལྔ་ལིད༔ ཁྲ 


ད གོན་ ང་པ་ལ་བ བུ རང 
གུ -་ སི 


ལཱ 





ཤབ ལ་ལགགི་ 


གད ྭ་དད་ པའ 
ཀཀ འ་བ 











ཉི་གུཚ་བཞིད་མཿ 


ཟཔེིསངིང་ ཡེ 
 ་ ་ ས་ཨ 


དུག་གིས་དད་དད་གྲིས༔ ༡ སན་མ རམ་པ ་གསང་ནར་ཞ་དང་ར བཡ་མོ་ད་ུ་ད་དད་༔ ས་ 









ི་ སྒོམ་བ་ 










! ༄༅༅༔ 







༔དང་པོ་འ་དུག་གོ་བདན་པ་བཞི་ ུབ་མྭ་གུནདགད གག་པ སའ 


མུལ ུལགཙུས་ཤིངཤབད་མཚ་ ཏེ དུམཚན་ཉད་པའ སིས གི འགོག་པམི་ཏོག་ཞ གོ ཡི ་ 
པེ ར་སར ཁྲག ་ིན། མཉོན་སྡུགབསྡལ་ལོ༔ ` 


ཤྲ བཏགས་སྟཾད༔ གགདང་དདག་ནིད་ ༥ གདདགའ་དདུ སྷ་འབུད་དདདཔ་པ་འདེ་ནུམ་པབིཿ ཟན་ྱུདབ་དན་པྲབ དངད 
:8ཉི5  ྫྣ་་་ ྒ 















གཚ་ ཟ༽་ ཡྱིད དཱ༔ འགོག་པ གྲ་རྱུར་ ྲའི་ 


འོ དུག་ སྲུས་ 
ཞིབ་གནོད་མེདྱ་ཧནོམ་པ༔ ཁམས་གྲསཿ ེ་ ས་འབུང་དྩོ༔ ལམ་ཆྱིད་ ཅི་ ་བཞི གཞིག 

འྱིནནཿ རྒྱདནའ དས་གཀིས་མ་ད་སདཔག་ལཿ རླང རྭ་པས་དགཔ་ཡིན་ ་ ་ ས་བགྒྲ་པསཾ་སྒྲ པཔ 
ཁམཱས་གསུམ་གནསྒནས་འབུན་པ་སངས་འ སང་བ ལྔ་ནི ` ་ ལ་སྙེད་པར་རྟོ་གོས་པས་འཔོགས་ ་ 
བདུན་ཡིན༔ ཕུར་ཝྫརཱ་ནི་ེད་པས་གུནའྱབུདངེ༔ སིད་པས་ཡི་ལནཧྩན་བྱཟུད་འཕེགས་དདནནོཿ ཛུངེཔྲེ་ལ་ནམ་ད་ཟ ན་སི 
















ྨོ་་དས་ོགསོདོ ོད་ོ་གོིདོགོ འབས་ཐོ་སད་ཤེས། 





དྐ་ ཁཱ ྱིལལ་ཁིམས་ལ་དི་ གུ་བྱད་ག་ཅིག༔ དོབོདེ དོབ་དེས་ཡིག་མ་ཚནིད 
:÷ དད་ཟག་ ུད་ ས་པ ཧི ུདབག་ིགཟགས་ད་ ིྲ་ པར 


་ དོང་རཿ་ ངི ཞ་གནས་དདནོ་བྱྱ་ཧྐད༔ ཡུ།གཀའ་བོབའད་ང་་་ 
མཆན་ཉེད་ལན༔ 





ཐེབ་དས་ ཆོགགཙད་ཞིངམ་འཐུགས་པ་ཿ ཁསླ་དངས་གྲསུམ་དང་བྲ་ངོད་ དམ་བ ཐབ ཆོག་ 








དོ་བཛུས་པ་འདྲི་ དསཆོག་ཀླ་ཤཏོམ་པས༔ དདེག་ཞིནླ་གདུཔདད་ དུ་མཁན་བདོད་ལདོདདཿ དབ་བ 
ཐུམ ལྡན༔ རགཾས་དབུད ྱས་ད་དས་འསུང། སས ་ དགིབ ནསབསད་ནི༔ ་ ནུ 
ཤེས་གའི བ་འད ཡོད ོད གྲི་ཡོད་འཛབ དོའ་ མབག་ོན་བྲསདབའི ལི་མ ས་ཟ ཅུ 

རོད 


བསླབ་པ་པདང་ ཡི 
མཿ ཀ་གདྱ་བིཏཔ་དང་༔ ཅ ཐསིལསཔིསམ་ནནསབའད་བྱསོ་ རི ིབ་ སིངས་* ནས་བླ་སངབ་ནྲི་ 


















མ་སྡུགཱསྔ་ཁ་གུལཱ༔ ཆ་མེད ་ 


ྦ སིི ཅར འར ས་ནིམ་བ་ བཿ 
ས་ལ་ད བུ ག་ད ལཿ ལུད ཧ་གོ ི ནིམ་ཟད་ སི 


རེ་ས + ་ 
་ྦ ཅུ སྒྱརས་པའི་ནཏདགྲགཉས་ིོ གའི ཅུ + ོ་ 




















།ལ་གནས་ཕནཆད་ལ དབས་ / 


ཁམས་ལནགཅིགྱ་སེ་བླ་གདས་ཿ ཡྱིརའོ་ ནཿ 
མནི རོིལ་ ཡྲ་ ་ ཤ་དམ་ད ེ་ འབས 













ག་བ :་ 





གས་ རྩེ དི ཟུལ་གི་ཉ་གུས། ་། 
དྲ གའ ` གག རླེ ལ་ 


^ ©ཿ བསོདནེསསྒམ་ ད་ག སིི ཞའ གངས 










ཛ- སྒྲ་་འོ་མན 

' ༢ རེ ཉརྩེནས་འ རྒ 
ཿ རི ཅད་ལ འི ་ 

་ྒ ཇུག 


༣ གས་མི ཆས ནག ་་ གྷ 
` སས་བ ` ཉོད 
















ཅཱ ཡེས་བྲ་སན༔ རོ་ཟོ་རཾསྔཆ་ བྷ 
སྲང ཤག ད5ཀད དྨད་ག་ 
གཤགས་པ་ལསཿ རཱ ཏིབ ཞི ་ ལུ ཏྲ སུ ་གས་བ་ད་ ཧྱིན་གྱིས་ 

བུ ཟྲི དགས་ཡད ཤོག་གུ བདགཤུགསྐ་སལྔ་ཝུན་དིན་པོ་ཆེ༔ སྟོནོཔ་ #་ འི་ག དང་དྲེུ་ 


ཡཡསྲ་གྲ་བཱད་བཿ དེ་དགག་ཐམས་ངདབཀའ་ལེནཏེ་༔ ཆྱལ་བས་ སོ གླི རེ 




















དྲུང་པ ཡས དགད ཆོག ྣ 


༔དྲུག་རུ་ དཏག་མོདྲབགྲ། 
ཅས ཏོ ་  ། དྲག 


ཟའ བ་འ དྲ 
ར་ས 





{| ༄༅༅༔ ཀྱིལ་ཁྭབོན་ གྱིདེས་ཚེ་ 
ས་པར གི གས ང་དབང དད གཤན རབ་བ 


¡ ལ་གཱགསུ་རཱ་ཤི་ྲདན༔ དགནི་ ཧད 
ཟླ 
༔ འོམས་དེདྲས་ 












ལྕེ གོ ཐེ 
རས་ ་ ལི་ཁྲི ཧའི  ་ ནཿ མྲུ་ཌིག་ རྨུགས 
བདག་ད བུ གས་གང པན འི རླུ འར 
ུ ི 


་ཝཾ་ཨིདགས་ཆུཀྲལཿ ཟླི་ཊི་ས་ཚོ་གས་ལམ་དྱུ་ ནུས་མཐྲུ་ཝཾ་ 





























དབང་ཆས་བརུ་མ་འཛོམ་པར༔ ཡེ སསཱ་སེམས་ །དཔའ་ཕབས་ཡི་བྱགར རྣམ་པར་མིཏྟོག་ཕས༔ སྟགས་སྒོ་རུང་བད་ཛུམ་མི་ ་ 
མཐོང་༔ གྲབ་པར་ཕྱིན་ ཡཱསསྩའི་རས ནི ང་ ནས་བར འི པར་མིཏགོ་ཕས༔ སགས ཨོ་དང འའ གྲསཉེས 
བརྟག་པ་སྙགོནེ་ཆསཌ སི་ཇས༔ གཡེ་་ཞདསབླ་བ་ ཞུ་གསྐོལ་ལྔ ན་གོི་འ ཡོན་ནྐའཇོམ་པྲ་ལྱམི་ 
ཆས རགརྒྱ་གྒྱར་བ་གར་3ྱི་ཆས༔ སུདངས་སྣབས་འགྱིདབགགིངགི་ཆསཿ དཔ་ད ཐསྦྲ་དུད་ནོདས་པས་་༠ 
གནདམི་ཤིས༔ གསང་སྔ་གསུམཁན་པོལུག་ལེན་ཇུགས༔ ཐུམ་པ་ཚུ་ལས་གཞུལ་ལས་ཁང་༔ སྷིད་ཐུམ་པྱིན་ཁྱིས་བརླབསུཿ 
ཟནདད་ཡུག་སྟོས་བདགྲིགཔ སནྡི་འ་ི་བསི༔ བཤི་ཆོ་ྲཡབ་མམ་འགདས་ཅ འགི་ྲ་ཐགས་བཞིནབྲགདཔ།ི་ 




























༧༢༠༣ ; བད་བླ་མནྲ་མྭ་ཧུད་ལསཱ༔ སྟེན་ཟེད་བུམ་བ་མཚོནྱ་བེདྲ་བམ་པ་དད་༔ དད་གཞི་ (། 
༦ རི གི ཀག་། རད སྱ་་འཇོསཔའ། 


འའ ་་ ལས་ས གོགས 
པ་དད་༔ གསྐདྡསགུས་གདད་ 
ྲི་ཉནབདདུ ` ཁཿ ལི བའད་སདྱིཆ་ ངའ ནཔན་ 
་ེཿཤེས་བླག་པ་འྲི་ཧིར༔ དདད་ནམས ཤེ་དོ༔ ་ཱ 


རྨེ ངེ: ངཿ འིག 

















ུབ་ྭཱ ཡྱིར། དད་ག རྦུགས བདག་བ དབུབྲ་རུས་བྲམས་གཏིསྤ་སུཧཧཿ ཆུས་པར་དབད་ 
1 བན ཛཾ འལ ་ དཀིས་དདེནས འབ ཏི མདནན་སེད་ 

ཛུ ཤད དྲི ་ ག་གི ད་བདདང 
ལིམ འལ སྐ་རོགས་ཕག བི འིདབད་ར འདི་ན། ་ ེེ བསསདཔ བདོནཿ ཟས་དཟམ། 
མ་དགོས༔ སྙིམོ་པ་ རན པའི་དབང འདི ནས གས་ནོ་ ལ་ཅི་ཡང་ཡེད༔ ཡྩོདོ་པ་གྱིའབྱམས་དབད་ཐེབོ་ན༔ 









ཅི་ཡ་ བ 
རྱབཞི་གསྟེནདང་རྣ འབྲུས་བླུ་གཞི་བོ་པས་བཞི༔ དབད་གཞི་ ྲཡའ་ རུ 
ཆགས་མཚོག་ཅདེས་ཡིནཿ ང་ པ་ཡྲོདགསང་བདག། ༤ བངྲ་ཁུད་པར་ ` 
ག་མ ི་ོ གྱསྒེགཔ་བྱཅདགྱ། ཟུ མག་པ ་ 
སིག དའ་གསོལ་ལོཿ གསང་ག ར་གསྭ་ བས ཤུ 
བདད བླ གིསྔས་བླ་མདའ་གསོན འོ གསངད་ དསད དབི ཁ་ར བཅུ་བའ་ 









འའའ །ཨདྲུནས་པསུ་ཆོ་ས་འྲབོད༔ བཞི་པས་ངོད་ 
སྙིད་རྗེ་ཕན་གེ་ ཐ་་ བཙན་པ་ས་འཇིགས་བྱོར། གཿ ནྲ་མི་ 
ཧཱ ཨ་དམ སྭེཿ ད་ 


འཆག 
འཚོ་བའི་སྡག་པསྡལ་ 
ཿ་ 6 སཿ ད་དོ 







སསའ གསོ 


ཟགས་པསྦ་ཧུལ་ཁམས་ཡོདསྲ་སྲུ་འདྲ་ མི་ཡི་ 
རེ་བ པག སཿ ༣ གོས་གས ྦི་གིས་པཅུ འུ། 


སོད ཅིཿ ་ རད ཧཱ 














་ ྒུདུ་ཡིན་ ཏི ནཾ སདུབའི་དཡལ་འ ཁོརམད་པའི་ རང 
ལི ོད ནོཿ རེ ཞྲེདདུཛཱད༔ བོའ ཞི 
གུད སོ ད་ག བློ ་ ༡ རྫདད་འབུྲ་ པོ ངཿ 
€ ཨ་སེས:ཀྱད་ ཧཱ བང་ ཧཱཿ ° /པཱ་དྲ་ག 

ཆེ བྱོ ཆོགས རཾ ནདཿ ལེད གུགབཟངུ སྱོདཆེ༔ དགུད་ཆེན་བ་ར ངོམ་པ ས་ན་ག ཤཱུ 
ཊཱ ྲས་་ ཛར རེན བ་གང བླམཾ་བད་གྱད་བསྲིད་བན་ 

























ནུས༔ གདོན་བགེགས་ཨཱི་དཱགས་གནོད་པྭ་བསུད་༔ ད་གིལ་འཁརོད ཡིཾན༔ མགོ་བསྟནག དཔག ཅིགསམཁྲགབཿ དབད་ 
ཅིན་གསུད་མགས་དམ་པ་སེ༔ སྭ མྱ ` སྐུ་གུར་མ་གཞིནདུ་སུབཿ 


པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅ་ད་ཀུན༔ འྲ་ཐིབྱ༔ ཌྷ 
པའི་ནད ཟླ་བ་ ོི་ འུ དྲེ ་ ༢༢ བྲགག་དང་ 
གྲི་མདདས་ཀུན་ཧད་ཆེ༔ དབལ་དང་སྟན་བགས་སྭ་སིང་ཁེབྲས༔ ཚདད་དགད་བངྱས་བསའ་འྱབུང་རུ རྱིནདདྱ་བུར་དད་དགགས་མྲི་ཚུགས༔ 
དཀིཡ་ཁའོར་ཡེ སྐ་ཤདྦ་ཡིནཿ  ཀསྐྣ་མརངགའྱརས་དགས་འདོད་འླགད་ཿ ན་མཚོན་ཆེའི་རགསྱ་པེད་ལ༔ ཛཱ་སྦྲ་ཧུགས་དརནི་བཏཊ 




















དོ་གྱ ར་དི རྲི ཅོ 
༧ ོད ད་དདནྱ སྐ་བ ་ དི ཆྐསྒུག་ བཞེ རྡིད 
རན 

དཔ བ་ ཏཾ དྱཾལྭ་བུ 


གྲུ དག་ས བདོ ། 
ས་པས་ནི༔ དུསམ འི་བར དཱ སསའ བྱ 





















༔ྩཡན་པཱསྦ་ཧེད་མིནཏ༔ ཨི་དགེ་བརུ་སདདག་བྱརྭ་བདཿ ཕའོལྱོ་ཕིན་བྱཅའི་ལམ་ལའགྲོའོ་ ཆོས་སྫྱོདོ་བཅུ་ལ་སྒོ-` 
དཿ དག་པ་གྲསུམ་དདམ་ངོནོ་བ དོ དད དས་འགན སེནླསས་བ་ྙིད། 
ཌུ བཞི་ལ ༔ ངཅྱིལ་བཏོད་མྲི་ཚུད་སྒྲེ་བེས་བསྲང་༔ ཤཔལྦ་ཱདན་རསམིག གགརམ་ ག་ལོགས་ཞདགྱ་ ལ་ཡི 
' སྤོད་དཔོན་ཏཾགུས་བཆད་ལྔ་ར དུངས་པའི་སྐད་དདྲགྲས་བ་འྲི་ལུགཿ དགུལ་དྲབ་རན་མྫཆུལ་འཛིནཿ འབུ་སྨན་ཤིད་ཏོགོའི་ནཅེ་ན་དགས༔ འདེད 
‹ ཡིྡ་ཚས་ཆེད་ལ་སོང་འྲུལ༔ རྱསབེགས་ཅས་གཞའ་དའ་དྲེ་་ ཤདྲ་སྲིག་ལཱ་འ་ཇུག་པར་བྱ ༣ 
( གདགས༔ ལྷུ་ངོ་མྤོད་པརྒྱས་ཐེབས་ཡིན༔ བསྒུའ་ཐྲགས་བརོ་བ.ྱརདབྲ་མནྡ་ཚུལཔཞི༔ བྱལསཀི་ཡའི་ལུང་ལ་བཏེནཿ ཕུ་ས་དགྲ་བབ་ 


79; 












༔ གལ་ལ་འགྲིམ་ནས་བླ་མརབ་དང་༔ ཡི་ཤེས་ ན༔ བྱ་མེད་བའི་རིས་པ ནོ༔ རྡོརྦཾམློབ་དཔནྲོཁི 
མདོ་བ ང་ མཿ གསད་སྡགས་སྨྱེད་པ་ ཱ་ཨནགཉིན་ སྙེནོ༔ྟ འི ས་པ་བ དོག 
ཟི དད སྲུ དྱསིལ་འཁོར་དག ྲ ླནྡ་ཝན་ད གླག སང 
ས་བཟོ ཉེ ཟིགཟན་མགཆིསད པདྲགཀུཿ རིམ་ ི་་ གྲག དག འིན 

ྱི་ནདྱ་ཁད་པའ་ནོ༔ དིལ་འོར་དབད་དང་དམ་རོག་དང༔ ལྟ་བྲ་གོས་པ་སྦྱོདབ་དངེ༔ འཕྲིན་ལ་སདུས་ འག 
འཁརྦ་ཁད་པའ་བསྟན་པནིཿ བྱབའྱི་ཆུད་ལ་ཕོ་ ལི ་བུང་པདྨ་ འིད ལ་འབར་གྲ་ཚི་བས་སུའ་ གཿ ཁཱ རེར 


















གས་ ད་ས 


བནི༔ རྦ རེ 
བས རིག 





ཆྱིཐྲག་པས་ཏེ༔ མ་ 








གི་ག 
མེདྭ༔ བ -÷- ་ མཁའ་ད ཅོ རར ས་ ཁོངོས་སྒྱོདརྡའ 


འོངས་སྨྱོད་  ་ 
0 ལྔ་བརྱོཕྲག་བརུའི་བར་དུགདས༔ བསྙན་ 





རཾ ད་ 














སཿ སྤའི ཧུ གླིལགསི་ད༔ ས་དང 


དསྭ་དཱ་ཱནཿ པྱ ་སིངྒ་ཙཱ་ལླ་ཀུ ༢ ་ འི་འ ཆིག 
1; ཀཁག༥ར་ཡོང་ 


ཚབ 1 བླཏོིགིང་ཏཿ 









;- 


རྤ དུང ལཿ ༼ར་ 
སྤུ 


ཆས་བ ས་ བའིསུདདཿ རཾ} ོ་་ 
ང་ཅ ངོན བྱདདས་ཆོག། དཿ ོི 


= ཨུ ི་ོ 
དགྲ་ུགས་དྲུཿ ་ལྭཱོ་མཁས་པ་ 





ཛེོའི་སཤིི་་་། ར་ ཏོ ྦ 
+ །ྒགགེ་སྐདཿ ལྲི ` ་ ི་ ཌོ 





ྦ ཡཿ ་ཿལཡ་ི ལུ གུ སས 





རྫི 


ཅི་ག པཱི ལའ 














༔ ཆོས ཤེས་དབ༔ གྒེགོ་ནག་ལྭོ་ཛཱཀ༔ འུ ་ ་ི ས་དའནིས་དིནྲ་ཅེན་ 
གླབ ཁས གྲགླ་ག་ རང་འོད 
ཏྱ རགནས་༔ 
ཀོ བདད གས ཡེ་ཤེས ཨྱོ་ནན་གད་ཆེན༔ 


དབྱངས༔ 5 2 ་ ཁ་ས་ 


















མཁནཔོ་བདུད་འདུལ་སྙིད་པོོོ ཅིག་ཅའ་མཁན་པ ཇཤིན་ཤེ༔ ཤིསྟ༔ མཁན་ 
± པེ ངེར བ་ད སྙ ོའོ་ ན་ས ་ མཁན་པོ་ཀུ་ལ་ 
ཆུས༔ ཁ་དག ན་ག ། འའ. ཤིས༔ ནམ གསི 
མུ ་ ༔ གདུན ཀྲད་ཤན་ཤིསཿ གཡ ཁན་པེཀི་ ན་ཞི ྲོ་ (ཨམྱིད་གན་ཤིསཿ ཡའ 
འན མ་ སཿ མཁན་པོ་ཕག ཅས རེ ས་ ཱ༔ མཁན་པོ་ཧུན 











ཤྲ 
ྱ ཙི ཞས གཞན་པ མའན་ཕྱོརིཁསཔ།འ སཿ མདན་པཡའཤནནི་ ༔ མཁན་པོམཤུན་ཤིསཿ སཁན་བོས་ཞགི་ 











ཌཱ ཌཱཾབོདྨོརཱཿ མཁན་བོ་ལེ་ཤེསདཔལྩ་༔ སཁན་པོ་གཞི་མཆོག༔ མཁནཔྩོ་མ། རྒལ བ་ 
ཐད ཞུ བའྱི ཨཱ བྲསུམ་པ་གསྣསའའོར བཞན་ ལས་མ རེ ཅལ བའ 
¦ མན་ངག སཁནཔདདས་སདྷ༔ ཅུདྲ་རཱདསཡ་སདབའི་མཁན་པནམསྦ། ས་གསུམ་དཞི་པ་ཡེན་ཆོདོདར གསངཝགས་ ད 
ཱེ ྱུམནདཔ་དྷས་འུ༔ ལོ་དང ཆོསྣ་ནོམས་བསྒྱུར༔ བོད་ཁམས་དདེ་སྒྱིད་ཆེས་ལ་བཀེད༔ རྔའདདས་གན་ཅིས་དགོདསྔ་ལུལ་དང་མཁུན 
ནྲདདྭསྤ་བོནྲོ་ཚུལ་དྲད་༔ 















སེབོ་གདུན མདྩོས་གསུ་བོདདྲུ་མུདྡ་ུལ་དྲད་ར སྔགས་དངམ་ཚན་ཉིདདརྲ་ཚུལ་དད་༔ རྒྱལ་བརྒྱད་ཞྲིམསྱི་འཇིགས་ཚུལ་ 
¡དད་༔ མས་ཅན་ལསདནྷ་སྤིདོ་ཆུལ་དང་༔ 





ཆོསྤ་སྤེལ་སྤྲེལ་སྒའི་བྱེན་ཚུལ་དད་༔ བསྙན་པ་འཕལ་འབྲིབདུས་ཚིགས་དངེ༔ མཐའདནགག་སུལ་ 










རར 
གྲོང༔ ལྕག་ས།དག འག དྲེག 





རང་ 





སྒོང་གཏིདྲ་སས་ནམཨ༔ བསྟནཔའི་ལུད་བས་ན་ཤས་པའ་བྱུ༔ འ། གྲི ངཿ པཾ 
ད ཞགདང༔ གའི `] ི་ ༼་ 


ཤྱཾས༔ སུངསུཆུས་བསྙན གཔད་དགནངད་ ཆུལ་པེ་ 


ཙན བདད བཆ འ་ 


པ་ཡོསྭ༔ ཆབ་སྲི་དྲའྲི 
ཁྲི་གཙུག་ཝྔའུབུཛ་ 


ཡགབྱ་རྒ་ར་བྱཧད རགན་མཁན་བོ་ཛིན་མི་ད་དད་༔ རྲེ 





གྷ་ིི་གསྐྱ་སནདདས་ནག༔ ལེ 







ཤམ་ 


སྱ 


ས་ཆེ ནས་གཞིད། 














ཡག་པ་གྲེརདམན་ ©ྱས༔ འཇུལ་ག་གད། དསཁམས་ལྱ་བེནོ༔ ་ཨན་རུད་དན་ཏིག་བག་ཕུག་ཏྲ༔ ཧུཀང་གིང་བག་དགོདས་པ་གསུལཿ 
མ་གྱིས་བསྙེནཔད་རྫོ་ ལུ གས་ པད་མཛོད། ངོ བྲ གང། དན ཏགདགས བོས དདསལ་་ རྫས་གཿ 
་ ཕམ་པ ་ ར་སསས དེ་དུས་སངསྱ་ཆག་གཤེགས་ ལོ དད དད ༔ ཌེ 
་ གཞུགས་བནྟ་ཛུ བྲཚི་སྭཱཿ ད་གས་སུསུནི་དཔལ་འ་ ཐན སད 
་ ཐས དབུང་དད་ཆ ཁྲ དེ ་གས་དགེ་དད་༔ ཀླུམཾསྭ་གས་དདོ་ཚུ་ བསད ་ 
ཉནད ཟླ་ནབ་ཕེ་གས་དདད་བད༔ དག་ཤེསྔརལ་འིམསྐ་རམ་་ཡིས༔ དདོསདནཉིགྲབགཔུག་ཧུ དགེད དོས་བགསལཡས 





















པགྲསས་སིནཏྲ་ དག་དོནཆིག་ ཅ སྣཚོགས་གསུག་པའིག་ནགགི་དདུ་ ༡ཅེད་པདོན་ིགནགཞིའོ 
དན་འདུགཔས་དདདེ་གེལ༔ གཉིས་མད་ཡི ད་ིག་པས་ཉིས་སསེལར དངུང 
རཱ དག་པ་ཡིནཔསྭ་དི་སེལ༔ མེ་ དགུང་ཡོདའིཏུགར་བའ་ ལ་ག ག་ཀ 


ཅེ ཅཅ མཚིད་འདན་པདག ྱདག་བྱ་ནདའྱ་བདྲ༔ ཤས ཡ་་ 


=གས་ཅྱི་འཆན་ག 
ག་གས གབས་ ཟིགས ལཡ་འབྲགདགང་་པས་ ཆས སྣབ 


་ 



















་༽ །སུ་འཆར་བའྲི་གོཿ འཛ་ ༔ ཐི 
གནའ དྭལྨ་མདབུའདོདོ་ཇ་གོ།ཿ  བླ་གསུཔངགཞིད ལསཱཿ ཕཤེས་སཱནཔ་ཇོགས་དའིའ༔ 


སྲ་བ དགན དགུས ཆེ གཞི ` ` ཡི་གླ་བལཿ ÷ 
ཤེན ་་༦་ 









གསྭ་བ་སེད་གུན་ སང་ས 
ཡེད༔ གད་ ངི ཅེ ་གིས་གཏན་ 
བིལ ཨུ དཔི གེག 'ཀུན༔ ཏུནཔད་ ་ | 

















དབ་ལ་དདགྲ་ས་འྱསིནནུས་པ།ར ཆོག་ ` 
འི ཅང་ཚེས་ ཨཱ༔ ད་གཞན ི་ོ པའྱི་ཕི་ར༔ བསྙན་ 
ཅི གཏན་ལའ་ ན་གི་སྤྱི་འགྲེལ 
ཅི ༥༨ ཐི རི ``  ས་གསུ་ཡ། 
སས་བགནས་བྲི་རའཿ གུན ལིའ་འོཿ ཨཔ ལ་གད་པ།་ད་ 








༧ ༄༅ྩ ཌྷདའ་འདུས༔ 
@ ཆེས་ཉིདྱ་བདྲ་རུབ་སེ་གསྭ་བཱ་འདྲུག་ 
པཱན་འདུས༔ དྡོང་སེམས་དབ་ ཨང 








་སིའདུས་པའ་བྱསན་པནྱི ༢བས་བདན་ཤྱཁ་བྲབ་ག 





ཅུ སོད་ཅ་གཉིསྔ་ཁིདགོདས་པ་ཡད་ཿ 


ཨད ད་ི་འདག་པན་ དྡ ཨ་བུག དོས་པ་འདུསཿ ཨ་གདོ་ས་སད་ 


ཡཱུ དི ཡས་དགག་དོ། དགནས་ད གཅ ྷ ལདང་ འཆིད 
དགོདོས་པ་འདུས་༔ ཁྭམ་གདལ རིབ 
པནི་ུནདཔེ་ནམ་མ། ར< གཿ ཏིན རྲེ 


་པྡ་སཱངས་ཛདད་གོད དོས་པ་འདྲས༔ 
གླག དི ནདགསབུའ་པ་ 


ཨཕ་དྲསཿ 
ད་ལི་ཤསདགོད་པ་འཿ པས 










821 










གྲུབ་ཡ་ཤེསནིཿ སེམས་ཅན་ཀུན་གྱིསམས་གཟིགཔཿ མེ 
ུ་ེ་ཤསགི་ ཁམས་ད མཆེདམང་བཀུན༔ མྱུ རི བབཞིན་དསདེསད་ད བུ 






ལེ སད བསས་ ཐམས ཡ་ དྷ པ་ད 
སྲབུ་དབ་བསྙན་བ་ ནི 1 ་ ཞུས་ལགས་ལ དཔད འསག ལགང་ 










བཿ གི སཉྡ་ བླས་ཉམས་སུསདོ ད་ན ཉོག དི གེམས་གུགསས་བདབ་འོ་ སྱིར་ན་ 
ཕྱིར༔ དབྲ 
ི་ོ དག་བ ནད བ་ད དཾ 


ཀག དྲད དུ བཏད ( 
རི ུ་ ིས་། གི ས་ལས་འ ཐིན་ 






༩༨ 
༠༠༤ ༠ 29 






སསར གཏིན 





ཞིག་བ དག ཕདདནའ ་ དད ་ ངཱ 


ཁ་ས གཞས་གཟུ་ གོགས་ལྭཨཧན་ནི བང ་ ངུ ¦ 
སི སཿ ས་ དུ ་ 


གཟུང ཁཿ དདག་ གིས་བ 






















བདོད གད མདི སག ི་ 
ོིགས་*& གས་བདག དྲས དགེད 
ས་སྣ ཧཱ ག་ཆ་འ ག་་ སིགསུ་དྭམག གིསདོད༔ 


རཿ ཿ་ས་་། ་ ད་བ། 






ལེ ཊམ་མཁུའུ་ཡི་སྣཱ༔ གྷོབསའ ཧྱ 
 ུས་པའ་ེདག་མདའ་ི་ག ག་གདསའིནབད་ད་གིད 


ཁ་མསཱ་དང་དཞིནཏེ༔ ཆུས 
སྲི གཔ་བདདཆནུ 
ཞི་ལས ས་ ྱུ་ཞོ་ ི་ གི གཡོ་བ ་ གགསཱ༔ བདེབ་ནཱས་མཁའ་ཉེདཙི་ ་ 





ནྱི་ཡི་ད༔ གིངབ་གྲབཤས་གཞན 
ོད གཞིན བྲགགནསནི༔ སང་འཇག་བག 
པྱྱ་ཆུརྲ་ཆུར་པ་དངྱ་༔ ཡུན་གཞིའི 






| ནགས་བ གགསསིིས་ནས་བསིད་ 








ནསྭ ངགི་གནས་གཞན་དསགཔདུ་བུཿ ཕག་ནོདསེདགེའི་གཞུས་གབས་ཡིནཿ ུ་ 










ན་དདབ་གུའ། དུམབུནིཿ རི 
བརྱ་ཕྙན་པ་ན༔ བས་བྱ་སིད་ནས༔ སུ་བསས་ཡསའིལ བསྙེད༔ འེ བཱ 
་ བག་དེད༔ གིས ཅ ད་ཚ ༈ དགཾ་པར་ལྷས་ དེ ེུ ཅུ 


དཿ བཅུ་པར་ནོརྒལྷ་ཆུལ་སྤི་ནུད་༔ སནྭསཱ་རདབྱ་རའི་ནུ། སཿ འི  ར་ུག་འཕས་ བྲ ༔ ཟླ་དེ་དྲག་སྙེངོ་རཱ་ 
= ` ཧུསནས་ཟླ་བ་གཉེས་པ་ནས༔ སྟེ་ཕྲགབངུན་རུ་རྔ་གཉིས་རེ་གས༔ྔ དགུ་ 












£4 


ས་ལུ སླུན 
ངའ ལུལ ` 


འས གོན་བི་གྲྱི། ཱ པའྲི 





གོད ` པད ི་ རྩིབ རི དའ 
ཁུགྲས་པ།དེང ནསགཞི༔ 





༥ 
(༣ 


འའ, 
སྱེ་བ་ཨེ། 
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གག འི འག་་ ི་ཡ་ ཅོ 
ས་ས ས་ན་འ 


ཀུ མྱུ སྟ 
ན་ྲ་ཐུལཿ རོའ ་ུ 
བ་ལམ ཧོ་སན་གྲ་བ ཆོ ལ་ཆོགརལ་ཡི་བ སིབ 





འོག་དང རོ འེ དི ཅཅ ་ 


ྒ $ = དྱུ་གནཿ པྲ 


བུ་དགུ ིྱཱ་ སེམ རིན 






ཿཆོས་ལི་འདུགཿ ཆོན ཊི་བོ་ལགསྟ་ཆེད་པ་སར ཆོས་པ།དྲིགལ་སར་ཆོྤོརུ་ ཙཱ 
གླ་འ་ འའ གག་གས་མིའྲུ སསར ཞན་དུང་ རཾེིེི 


མའ་ཇིག་ཤིག་པར་ལས་མེ་ དཿ ཊུ 
སྟི གནས སུ་མ་ ་ བུ ལྒེདཔ༔ སྒོམ་པ ཀག དབད རོ ད་དྱ་ཡིས་ཆོད༔ ནྲ 
རི ྲ སོནྦ་སྒམྱ་རིསདེ་མི་གོ༔ སསབ་ག གཡསག དྲ་བ དརྲས་་ 


' ༄༅༅༅ 
རུ 
གྲ མནི 











` 


རི 
་པའ་བཝུགས༔ ཡང་སྨྲལ་ཟེར་ཅིཁ་སི་ག་ཅན༔ 





ག་ཐག་འགོད་བགདཡིནནིཿ བ ཤིག་པས་མི་ཤིགས་བ་ལ་ཐུག ༡ འབུལ་བས་སི་ཕེལ་གསྲུ་བགྱུ༔ 


ཤཱ ལས་བ གོ ནད ཟི ས་པར མས 


ག་དང་བ 
ུ ལ་ལས་ནཿ སྒ་ནིཆ་པ་ སཿ 
ཞི་བརིགས་ཝ་ཡབ་ས་མ་བྲ་དར ཁའ 










ཤིས 
ཡག་གི 


ཤ་ 


དད་ཅན ལ་ད 
རོགས་ཝ་ཡབ་ཕུམ་བྲརཿ ཁདོགྲཾཝ 












རལ ལེར 


༩ དེ་ནས 
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ཨིས ར་འ 





ད་ས རི ི་ ་་ 


ཨམ་ཧོཿ ཡ་ཧོལ འེས 


་གྲསམ་ སས སི ༔ ་ཨཏི་ཨཱ་ 
ནོ་བ་སྔཾལྭ་སའི་གྲསར༔ ཟིེ་གསུམ་དམ་བའི་ར། རམ རི 






པའོ སག ་ 


མཿ ཤཱཀྲ་ཐུད་ 
ལལ་བ་ ±: ' 


བྷསོད༔ རིགསྣ་ཝཱ་ལ་སོགསྱ་ཤཱགོས། 















དད་དང སཱ 
པདྡ་འབུདྲ་བགས་ལ་ ནྩོ ཤུཀྲ་ཐུད་བ མོ 

ཚུཀསུལ་ཆོག ས་སྐྱ་རྣོས་འདུས་པའ་ སམས་བ ཨོ་རྒྱན ` 

ཅེས་ས་ དས གའ གསའ བལ་པའི ཟབ རྒུཐ སཿ ཁྲག ཀག དྲག ལཿ 


རྭ།ཐཿ༔ ཨྒོ་ནནྷ་གད་ལཾསཿ རླམ ལི ཏི་གཏ ་ལ་ཕག་པའོ༔ 
སྒ་ཨརྒྱ༔ྷ གསང་རྱ༔ ཟབྱ་ར༔ གཏད་ ཧིཿ | ཕད་དའི ཧོཿ སག སྐ་བ་ 


གསྐབཞི་ལ་གགས་དགཔཞིབདགསམདང་ཧ ཆོདགེམསུ་ལ། དེ 
པརྨའི 






















༔དཔལུ་བཆེ་གྲས ཨིསྒུ་ཆུནགགྲི་སདདང་ཡི་གླེ་ 
ནགན་བནམཆོད ཆོ རུག་ད ་ 










ཅགའུ་སུའི་ཚུལ་མཚན་ཅིག་ཨོོརདྱི རྒྱན་གྱི 
མཿ ཡྱིནཿ དརདཾེི 
ས་ར གས སྲ ༥འི་ཡོང་ ས་པས སབ སྱ 
( སྙར་ལབཆུས་པ་འདྲ༔ ` པའོ ་ བསུག བདབ འད་པ་གཟནལ་གཱིགས་ག་འྲང༔ 
















མ་འོངས་པའི་ད་ན་ཡི་ག 


སླུ གྲག 
འ་འ འགད ་ 


མསྱ་ཧངམཁྱན༔ 
ཟླས ཁྱདཔར་མོནོང ་ ་ པི ་ ་ ་ 
པར ཤེ་སྨྲ་བྲ་དུག༔ དོས བང ས་བ པད་ཤེས་བྲ་ཝ༔ རས འབུཊཿ 

















ཏོ ཱ་པྨདབཀའ་ཡི་ཐང་ཡིགདང་༔ ལྷ་འདེབ་ཀའ་གི་ཐད་ཡིགདད༔ ཆུལ་ 


| ༄༅༅༔ ༔ྣམ་ལུས་དྲིས་པརྫོ་གོས་སཿ ལྷ 
་བཀའ་སྲི་བདཡི་གདང༔ བྱལནམོ་དའ་གི་བད་ཡིག་དད༔ ལེ་ བཀའ་ཕྲིཐད་ཡིགད༔ ཟློནཔེ་བཀའ་པྲི་ཐད་ཡིག་ནམས་༔ གཾརུ་ 
| ཨོཅན་ཞིང་ དཱ 'སྱནདྲངས་པའོ༔ ༔ 


ལེ་པོ། 
| ཨོརན་མིང་པ་ལ་བཀའབབསྱ་བདོནསཚོགས་དང་གཏོརམ་མདཔོ་ཕུལ་ཏེ་གཏདནས་སྦྱཿ ཐི 











ཕྱིན༔ སས ར་ནི་འ དབད ིཅས་ | 
ཆད་བུདསྤྱ་རུལ་པོའྱི་བནྲོ་ཚུལ་དད་ར སྟས་མའིདམགྟ་ད་ 








ྒ ཕྱེ གཿ ི་ོ 








ཁམས་ད རར མད་ 


ཆུལ།ིལས་དགདས་ ` ་ ངཿ 
སཔ ཆེད རྱ གདེ ཡ་ཕགྲ་ཚུལ་དང་ ླླསསླུ་གླུ ལ་དད་༔ 


རི ས་མགོ ཤཿ གཔ པ་སོདོ་པའི་ས་ལ་ 


ཧེས་པའི་ རིད ཿ མཁན་ 


་བ་ ནར ས་མ་བ ཟ་མ 











ཤྭ ་༄༅༅༧ 


ཌཱ གས་བ འི 


་ ཧྲི 








ཟཡེང་ ་ 
ཤྱ དུབ་ 
. ཡཾ ཡསད འའ རི 


རར ཆར 
གི་ནསྲ་གངས་ པབ 











8392 












ནཔ།བླབུག་དདྱ༔ 


བོ དེནི་འདབཆགས་དདནྡིཝེར གསུམ་དུ གྲག 
ཅུ 
་ གྲོ རི ་ 
ཚོ་བ བ་བཞི ༢ 


༔ ནང་ནླ་ཀུ་སྤྱི་རལ་བོམ་དགོ་གན་ས༔ 
ལག་བ སཿ མཚོའི པ་ལུ 























མ་བཞི་གནག།༔ ཀུ་སིདཔོ།འིཤིད་༔ འྲགསྤ་བུདཀདབོ་ཁོསྤོ་ཤྫུའིརྦ་ཝཱདྷ་ ཐོན ་ 
དེ རྔོལ དཿ གས་ཅན་ག ཧིན་དུ ཀེ པ་གས ི་ི ནཱ 
ཧཱ །ེད་སོད་ཚད་དནགའོ་ ་ 
ཆད་གཞི༔ ིེཾི་ འདེ འའ ས་ གཔ དཱ ་ 
22 ཤོས བེ 


གས་དང དར བོ བླག ས་གང གཟན 














ལས བསྐ ཏའིི་དུས་གཟིགསཿ ལཁ་ ཅི སྭ་མད་དགས་དདླ་གད་༔ 


གབའ་གད་གད་ནེ ༔ བཁོནོབམྭ་སཾདོས དབོམབའ་ཡས་ལུད་བྱསནནས་ 
ཟོ སྙིན་ཞོ་ ་ རའ བས་ ཞིབ འཕགས་ཆེན 


ཟགསདགེ་དྲན བདག་འེ་བ་ ཛ་མསྙཱཿགས་ གསལ་བ བྲག་ ་ 








ཐཱ གཏའསས་ཡནགྲབ་པ་བོ༔ 














ནམོ་གྲ་ཅིགྱ་བུད་༔ འདོ་ དད་པ་ཀྲིགཔ་ཞིང 
འོ 5 བག 


ཨཿ 
རི ིིོ་ ` 


ི་༔་ ངོ 

















ྒ པ་དགོད་པདིངགསེནོ༔ བདགཞི་ རི 
སྱུཿ དདོདཆགསྱ་འདགཞིའབེར བླུབ ་ མྤ དུད་འྲ་མོགས། 
བས་ག ཟིགས རུད 
¡ བག དབ ་ རར. ས་ ཀི །བབེ་ 


རིན་གཟད་ ཤུ མསྟུས་ གིས ཉིབ སྤུ་བཱགསྡ་ཇེས་ཡི་འ གར ག་། 
་ེ དྱལ་བའི་གནས་སུ་ཆུཿ ཟམགོགས་བམདུགསཔ་ས སའ སྲགྱོབདྲ་རབསསདདཔའཙིངརྗི་མཞ༔ 
















ཁྱི་ཐབྱ་བསྐནས་བདོདོཔྱ་སདཔ་ཡིས༔ སོང ཐྲི་དས་ཤོཿ ཕ་མ་གཉིས་ཀམི་འདདྲ་བུ་ཞིགྱ་མེས༔ འ་མེདྲབ་དོདམར་ལབ་་ 
བ་ཨཛངཱགས་མད རྩེ པོ ་ འདས ག་དག ལ་ཤ 
ས་དེ གནས དགོ་ ནྣོམས་ དས་པ ་བགྱ་བགྲད་དའྲེ་ལཿ དྷ་ན ་ ཆུ དུ་མར་ 
ཐམས་ཆདགད་༔ དྱབ་དགིུས་ས་འཛིག་རིང་ཆརཔ་ས་གྲདངསཿ ཁྲབ སུ་གདདས་ 
འཕེལ་དག།་ ཡི་པདྩ་ དད ་ ལངས བྲ་ དཅགཅ་ ཡར་བ འ་བ་གདསསཿ ཉམ་ཐུག 










ཞོས ཨར 
ུང་ཀའགནང་ད་ར གས་དག 


ཡ་ག 











ྲ་ དགག་པ ་ 
@ བསླདཨ༔ འདོད་ཆགཧརྒྱཿ ཅིས སྒྲག བགི ལབ ་ 


ཀཾ ཟེ ༣ བཟླར 
ླ ÷- སྲ་དོདམཉམ་པའི་གོན་ རོ ཇི 















ིགུ་ྲ་དས་ ཨཿ འདི་ལས ནིའུ ནནདདུས་དུས་ག ཁྱ་རུམ་ 
འགགུར་ནི༔ བོད ཧྱ ཱ ། 
དིད བ་བ ཨ། 7 ར་ ་ ཟི ་ 






འབུང་ ་་ ཱེ 


སད ་ ྲི ་ ལཿ 








ག་ས ཤིལ་མབ་བདང་ཡིནདགོ་གདྟསཿ རྩུ་གཀནས་ལ་ཡདགས་སདླ་གདནཞས་སྲབ། ཊཱ 


ཡུལལ་སྣུ་བ་ དས་བསྟན་པའི་སབག་ཏེ་དདཔའོ་ ལི་ཡ 
ག་ : རེ ིས་ ་གདུང་བྱ་ཅདགྲས་སཱ༔ བུ ལབ་ཆུ དང་ 
གླེང་བལས༔ འག ཤན་ ` འི ་ དྱ ཏུམ 
བོཅ་ལའི་ཤཿ ཅི་ཅི་ྱི་རཏྲའི་གཞི་བདགྲས་གཿ ་ 















ན་ན ཏ་ཟིག 
དསུ་སྭ་སང་དངདབས ི་ 
དགསུདས༔ ཅྲིང ཡ 
` རའ ཅ་ བི 











གྲ དབས ེིིི གའགསར། ཧ་གོ 
བཞག་ས རི 






སཱ་ཆདང་འོཿ ཁུ་། ༅ 

ཨྱང་བྱ༔ 
ལའ ༔ ཞད ཤཞི་ཡབ་འབངས་རྲ་སྲྲ་དག་གྱི་ ཤེས་པ 
སེའི གབཞག་བཅོ གན་སྐདག་པ་མི་ བཞགས་པཿ གཉའ་བི་བཙནབོ་ 














༄༅༅༔ ཐཉ་བྱབ་ཝཱ་ཡྲི་སཱསཿ དྲམ་ཤིདབོནབོ་ཡོདོཔས་སྒྱནདྲོདོན་གསུངཊཿ 
འོ སད་གོཿ གདོག དོར ད་ཡོད ཧདྷཱ་མསཱ་ཡོད༔ སངས 
ཤྭཾ འདིད ུལ་ལུན་ཞོད༔ སྡངསྱ་བསས་ཡོདཿ དྭགལ་ག ནོད ག ཡག་ལམཆོད་ཡོདྷ་ ཁེ གས་ 





ཤཿ ཐུདསྭ་ཡོཿ སོཿ དྲ དྲ་མུ་ཆས་བྲ་ར་དོད་བར་སན་སྣ་ ག་ཡའ་ བ ཞུ ཏཱ ད་ 





དེནསྭ་བཱོན་པོའྱི་བད་བུངས་དྲ་བདྡ༔ གཉའ་བི་གཙན་ བཀག རི བཙན་གན་ཆོད་ལྔ་ 
ལིའི གུངྱ་ཟཱན་སྱི་བློན་དབད་བོནོ་གྲསམ༔ ནད་བོན་བཀའ་བོནགཉི་ས་ཏེ་ཝ༔ 
















གླག སུ སིའི 


± ༔ གཏག༥། སག ་ 7 ཤཀ 













སྒྲས་ རེང 


‡ ,ཁྲི ཟླ་བ དད་ལ་ མུ་ཆེས་་ཁ། སོད འི 


གཟིགས །ནད་ བདབ བི དདགཞིཿའགག 
ཡེ ལྷ་གྲོ་དདེ་ནིགསུས༔ ཙེགོའོ། རི ལར 











ས་ལི 


་ 














རགོ་ཕ་གོདགྲྭགན༔ འང་ ཅཱ སྭ ད ས་མནཏ་ར་ཛི་གདད་ ཆུགནབ་གྲའོ་དདཿ རྱདཱསད་པོ་ནད་སྣང་ 
ཤང་ རི རིང ༨ ག་གྱ 
ེ རཿ ན་ ལངྡ་དུ་ཐོ་ཡ་དཙན་པ་དད་ རབཙི་དད འིལ 


འདས བས་ས ཞགས་ ཡི་འ མྱ ིདད་བུ་དདདྲཔ་ནིཿ ནངའོཿ བགག ད་ 











སྐབ་ ཌཱ 
ཟབ 
་ རི _ _ ོླ་ གླ མི་དགའི 
ཟུ ླེ ག ཁི 
ཟླང རི་ཀྱོ 






ཟཱནཿ རིིིུ་ གདི སྒྲ 
ི་ རྫི ཡས་ བ་དེ པའི གག ་ ཨུད 
རག ིཛིཛྫིྫོིོོོ་་ བུ ྦ 














གངས་པ་ནིཿ མགོནགནི་གི་འབོན་ལོག ཏ ཆེ 
ཀྐ སྲ དཿ སྲྫྲི་ བའ $ 
བསུན༔ རྒྱལ་བརོས་ཞེས་པའོགི་བ་མེདིུན་ དེས་བ 
± རད དས ་ ཊི 
ཟས ཨས བ་ག ངད དགསུམཿ སིབན་དབནབད་འིསོད་དངགཅིགཉ དྲག ར་གས 








༡ ༄༅ད ཟཾ་མཛཔས་དང་ཡིགཚང་ས་སྟོད། གོད 
དྲ གད དད་གཉིས༔ ¦ བས་ག ཨ་དང གྭ གས གད སྒད་གསྨམ་རྒ་ནམ་གུསོད་དད་ག ནཾ 
ཧཱཾ ངྫོ ` རལ་མྭ་བིནྨཾ པ་དང་འདྲ གས ་གད། ཏདམ་ མཛད གསུས་འོག 











དུང ན་བརྱདུ་འང་ལ༔ 2 
ཧཾ མཛ མི་མཛདགསུམ་ལ་ཡཾ་གགོ་མ་མི་གེདོ༔ གུང་པ དོ ད་པའི་དན་མི་ ཁདས་ནོད་ སང 
སྙིདཉེ་ག་ཚོས་གང་ལ་གང་ཕན་ ཅང་ བད དོ་གནས་ ཐེས ལག་སཉེས། 


ཊཾ དཔ་དོན་སྒོདོ་ཡུལ་བསྩུན་ད་ར་ྱིད༔ རུ གདགྱ་བུས་བ་སས་ཁ ཞེས བདའ ཅྭ འབངས 










རི ལའ ུབ་ ན་འཇུག་བགཅོདོ་པ་དད་ར སུག 
གསས བུ དད རཿ 


དེཿ ཿ ་ྱག་ 
བནུནས་བུཿ པཿ 
དཔྱི) ག་ ཅི ལ་  ་ ར་འ 
གན་ སྣས་དསྱྱ་ཐོངོམ་གྱ། གིསས་ རི ` ་ མ༔ དོདོ་འབངས་ 


སྭོ་ཤྲ་ཐུག་པས་ཆེནཔ་ཡིན༔ འབྲིངནི་ 






༦), ཛི 


འབདས་ནམས་ཕྱུག་པ་གྲསུམ་ལས 





ར་ 





གས ་ 


དོ 






ཅུ ཡུརམ་ཱ་ཆབ སྱ་་ངག། མགདྲག་ 


ལ་ཏད་པ་ ན་ག གས་ག 


དལལ་ནག ཤས 


ནཿ འཛིག ཞུས་པ གྱ་ཆདྱ་སིད་ 
རོ ཛ་བ་བི་གྲགས་དཀིས་སཆུ་ གད་ནོད་ཅུདགྱས་པར་དད་ པགས དསནདདནྡ་པགསདབདར།འ ༢ དབན་སགུསས། ི་ 


ཅར བཀའ 


༤ 


སྭ་སྐོནོ་ལམ་འབྲེལ་པ་ཡོད་མེ་དགདའ༔ འབུདས་ནྱ་མ་ཚ་གཅས་བའྲིགདས་ཏེ་བདད་ 


ཞེས་པས༔ 


སྲངབཉོལ་མུ་ ཧཿ མྲ 


མླྱ་ནད ཡིད ཟན ནུབནྲརིབ་ཀབཉེབ་ ཚོལ ལུ 


རོན་ས་བྱཏུལཿ 








ནགསི 
གས་དག དད གུ རགྲདུག༔ ` དགོགས ཏྱ 
སི གདད གར དུད ྡུ་གུལ་ཡམ 
བསགས ཡགཅ་མགམ་ ་ དྦུས་ 

ཅི ཕྱོགས་དཞི། ཅར སསག དག་ག 








| 


༤  ྲ་ 





ཐར ྒ 
པཾ སོའ 
ལྲིཏེ་དད་༔ 


ུགབ་ 
དཆེནོོ་ད་། རྱནན་བྲུ་ཤུདམ་ 


ྐས་ ཡི 
གདད 
ལཱ 
༢ ཐྲུ སྱིད བོ 
ཚུ་དད་ 
༔ ལ་འ 






རྭུ།ནདད་༔ 
ཡུ བྲ་བོ 
འདགའ་འགག་ 









གྲ ས་གཞི ཨིམས གསུགས ཡ་ནདགཉིས་ཀ ་ 


ཡི ཿ སུ ཅ་ རམས བུ ཏཱ རྒྱལ་པོ་ཛུཿཡི་ བཤད༔ 
ཱེ རེ འ་ བསིགས ར་ད 
དཿ 9 ད་ན་དད་ཅ མེ་ད ཌོ བུ ཆའ གཅིག 


༦ རྒྱལ་པོས་དགགུདའེ་བྱར་ ནུ ་ ཀབདློད་འབོུན་པ་ལ་༔ རྒྱ སྭ་ཕག་འབུགས་པ་ 
ཐིལ རཀརུུག་ལ་གདང༔ 8 ་ ཕྱོག་ཟྐ རར (བ་ཤཾནཿ བོད་ཀྱི་རྱལ་པོས་ཞྱབོ། 











ིུན་ནིའི་དེ་པ་མེདཿ འབནཔ་དགེ་འཇུན་དཀོནངག 











ལོ་ལོ དན་སྡེངོ་ མཿ ཚོསོ་ནྱིསེ་བའདིལ་མྭ་སདན 

ངེ་། ཧྱ ་ རྩས སིི རསས ་ མ་ླཆདག་ཟདཞག་ག འོ 
རའ རི སྐ་གྲུ་ཚུ་ཁིསས་ལ = ་ ཤིག བ་ ལ་ནཡིན། སྲ ཛག 
ཞིང་ལ སམེ་གཡད་ག་བསུམ་ ཡེ ལ་ཐ ཤག་དདནཆགོ་འ་ ཊུ 
ཆོག་བ ཨས སིག གབགཏམང ཞི གེ ་གདབལ་ག། ་ག་ དི ་ ཨཾ 






ཅི་དང ཆ་ས འཇིང སས༔ ལགྲསསྦྱརསབསཆོག་ ༣ ཙམ 





ཐོ་བ དགོ ྲིྲི དཿ སིད 
་ ནན་དབད་༔ བ་ 
འི བྲ བསྟན་ འི 
གནས་བརྟན ® 


འོདྲ་སུ་ ད 
ཡཿ @་ ག་གི་ག ་ སོ དགྭསྲུད 
















དད་གོས་ཧིི་ཆེད་དུ་མ་ཡི་ནགསུདས༔ ལྟོ་གོགྒོམེ སླསུ་ཡོད་གྲསུངས༔ ཛཉ། 
ཁྱ གབདོ་ དགསོལ་ལའོ། དྲལ དེ་ན ཉས ཧུདོསིདས་གནགྲསསཿ ཞེ་གོདཔཞི་གར ཉུས ནགིདགན། ་ ཤྩ ཆུ དེན 
ཤཾ།བཞུགས་པའིདུཨ་ནང་ད་ $ དདེ་ནད། རས་མ གས་བལ་སཅད་ ཏྟ རླགསྦ་མུགུག་ཤས་ཞིད་ཡིད་ོགའདོབ ག་འདོས་པ་ལ༔ 
པ་ འགུགས་དགདགསུ་ག །ན་དགུའབྱར དྲག་ངེམིམྲ་དེབའདི་ སུ་གདད་གྲསས་༔ འགྲི ཡེུན་ཁིམ་བདག་ རྲི 
དུད་ལྡན་པ་སྤོད་ ལའ དག་པ་ཡུ་གཏ་ར་དྭུ སོ་བྲོད༔ ཏག་ས་བདྲ་མི་གནས་ཆད་མྲའ་ཡོདྭསྲ་སུ་བཀགཿ གཉིས་ 
¡ མིན་སྤེངས་པ་བེད་མད་མཐད་མ་གནསཿ བསྟན་པ་སབས་གཅིག་པའི་སྐདས་ཏེ་གྲ་རུག་ཅིགཔཊོར ཐབྲའགྱྱ་ཧཱཿ ངཱ 


ཅེབ - 3 
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བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱུ་ཉིས།འདྲོ་མདསལ་བཀའ་སྲལ་པ༔ དི་གོངས་སྤུམུདནབདས་བའིའོག༔ བྷས་ནཔའི་དོནྲ་བིར་སཾ་སྒོད་གྲསམ་བསྔས་ཏེང 
ཀུན་དགའ་བནོཉེན་མོདས་ཐམ་སཱ་ཏདྲཝལན༔ དྲག་བཅོམམངོན་སུན་ཐབོ་དརམ་ཐུས་པརཿ ་ ཀུན 
ག༔ ཧི་མའི་གུང་ལ་ཁྱདོ་ཙོས་ 

།འབྱཏྱུ་ཐུད༔ ཉེན 







དུགའབེ་ལ་བྷསནཔ་གཏདནས་སུ༔ དད་སོདཉོགང་དབྱ་ཏུ་མྱ་བདབད༔ གུནདགའ་བྲོ་ཁོདྩོ་མ་དག་མ་འདའ། 
དིསྐད་གཱིས༔ ཀུ་སྤི་ཆུལ་དོ་ཅྲུལ་ཀདྱ་ཏཱལནཱསྡ༔ ཁ་ཆེའི་ཕུལ་དུ་བསྙུན་པ་གནས་ཅུས་ཏེ༔ ཁྱིམ་བདག་སྲོམ་དན་ནོའབྱཏྱ་བུདྲ་ 
མང དན་དྲགདོས་བདེདདད་ཚ དེ་ག འོ་ཅིས་བཅུནཔ་གུགདབར ཡེདཉིདྱམདན་དད་འག་ིད་ཛིགྲ 

ཆ 


སཱོམ་ཙན་ལ 
ཁྱོད་ཆྱེས་དེ་སྐད་གྱིས༔ གྲོ་སཁྱེདྱྱིས་ཀླ་རྒྱལ་གདམ།ཁནདང་༔ ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་པེ་དཔའབོ་གཉེས་དཏུལ་ཏེ༔ གན་མཁན་དཔའབོ་དགོནཔའི་ ་ 


¡༤ 
= 
༠༽ 














ཏདན་འདའབའི་དས༔ 

དཿ གཡུའུའིད་གནས་སྡེ་འཇིག་རྟེག་ལས་འདག་ ཏུག་བ་སུབའི་མ་ རྨེ 

དྲ &༢ིཀིོ ྲ་ སེ འའ 
སྭཱ 

མགི ཡག ་ ནཿ ཐཐ དཾ འི ག་ལ་ 

སད གི ¦ ལ་དདེནདྱ རོཛུའ་ལ༔ཿ བདང ར་ད ད་ད 



















འི གད དས་པ གསད་ི ད་ག ཀགའདོད་གངིགེ་ཤདོད་ད་ ཧོ 








བ་པ དྲ་ཚ་བ་ཡན་ཆད་སྲར་ 
ུ་མི་མཉུན་ཡིད་ཆག་ ས་གདད ི་ོ ` ནཿ གྲ གཉན།དན་ཆནདམཛའ འཛའ་དའ་འམ་ 
འི་ག གྲ སིབ་ས སིཉད་དྲ་བོགགའཿ གི ད་ཤིག 

ས་ཞི ནཔོ་གནསམྦ་བུན་ཉྭ་བུན་སོ་སེདོ་འགྲོཿ 7 ཤེག་གཉེཿ 









དཀཡ་བ་དད་ ཅི་དང ག་ཁང་མད་བཞེདསྣ་ འབྱཏྭ་བུངའི་རེ་ད 


གྱད གླུ་ གཉི བགད གའ ཧི ཅ- 


ནོདོ་བདད་༔ རྫ སྒན་རཀེ་ ས་སགགན། བུད་དད༔ 
་པ་རྒོགས།་ལ་ ཅི ་ ༔ཾ ཚུལ་འཆོས ཆོས་ཆོས་ལུས སྣ་ཛུདདམ་དྲ 





དད་པ གས མཐུནཔིའི་མཆེདྙཏ་ནྲ་ཐོས་བསམ་སེསོ་ གསུམ་བྲསོས༔ ཀཱ ས་ ནཿ གས 


ག་གཞི་སྒག 
མཤུད༔ ཐྷུགདི་ན་ ་ 
ཡཆ་ ཤིང 


སྲ མདས 
མེ : འེ 


་ 

་ེ དྲ 

་ ཉམས་བདགི སུ 
| ་ ༢ 



















སྐུ ཐ་ས རར ག་ ་ ངི 
བླདཱཿ མསུ་ཧན་མིནཁས་བདས བགའ གསང་སྲ་གསུནདཔ 


ཛོ ༔ སོལཿ ཆེ་ 
དུ ཡི་ང བས་བ གྲི་་ 





གདུཡདམེད༔ མ་དབུས་དང་ནི་འཕགས་པ་མཉམ་ཞིའ་གྲངིག 





དིནི་ཡདདག་དོནགཞིའིགནསྲ་སུ་ཕད༔ ནྣམ་པད་ 
ཤཾ མས ་ ཏེལ 











ཀྲུ གགས  ་ འི ཐིད ` དྲད འཇུག་བའེ་དཔྲབ པུ ཧེལ 
ཉིན་ནས ངེ ྱུ་ག་་ གན་ྙུན། ས་ གི ཐེམ ་ྲི 
` ་་ གཉིས དོན ཀུ ལཱ དཔད ཅི 

མེདདྲོ༔ ན་ལ་འ འི་འ བལ་ གནིགེདགལ་ སགས གི ཁྲུ 
















དུན ཏད སུར སངདསྦྱ་རསཡི་ནྲདོང་གོལ་བ་སྲད། 


ཆསོ་གུནམ་བླསབས་ལོདས༔ དེ་ས་ནི་ཉོན་མོདོས་བགཆ་གས་ 
་ ཀླ 
ས་ འའ 
ཨས 


ངི ཁྲལ ་ སྤས 












ད གིག སིི རི་བ ‡ ི་ོ 


་ཱ བསམ་ག 
སག ཡ་ལས 


མདད སགགིས་གུགས དེད་མིན༔ ཆན བོད་ད གཞི རྔ 


















དག 
ཆུ ེག་འདགེས་ཡིགྱ་ དེའི སི བད་ལས་མུ་ེས 


འབུལ་གགེདྲ་ རར ད་ ༥ མི ་་ 





ཟུདབ་འེནནོ༔ རེ གན གཞི ་ ་་ 
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2 བསམ་གཏན་ 
དར ::. 



















( ༄༅༔ ༔ མ།དན་པཾ་ཆོནཔྷོ་དཱརོངོདཱ་ས་བཤུད༔ མི་ཤས་ཞནི་མི་ཆེསོ་ཁབྲ་བད་ཞེས༔ ཤིསྐནྷུཕ་རཱས་ལ་ནི་ཡི་འྲ་བང་དྲོ་ ཤེས། ད 
ནྲཆུམ་པ་འཤེས་པ་གཟུགསྲ་སཱ་འད༔ སྐ ཞྲུནམ་པའ་ཤེས་པ་གྲགགསུ་ལ་འདུ༔ གྲླགགས་ྱི་ཆབླ་ནམ་ཤེསློ་ཐིས་མ་འགག དེའགཕྲུག་ 

ཧ། སུ་མུནྤཐད།ཞེས་བའོ༔ འཕགན་དའི་མོསམག་ནམས་ཁའ་སེདབ་འདྲ་ སྱྱི་འགྲགོདམཐོངོ་པུདཱ་རཱབ་ཅེསྲ་པའྩོརོ ལླ་རྣོག་བདཔལ་ ངྨ 
སར  ་ 

' རྫོགས༔ ཕེདན་མི་སོད ཌེ བཙོག་འྲགས་འོྱི་ར།གྲ་གས༔ མཉམ་ཉིདམི་གཡོ་བདགསེད་བསཿ བསན་གཏནཔའའྱོལི 


>×; = 
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ྲ་ འིལིོ ོ །༈ མདདོནྩལ་དང་འིག་པས༔ ཤེས་རདཔའོལོ་ཕིནཔྲ་ཇོ་གས༔ ཆོསྐ་ནམས་འྱབུདབ་མེདཔ་འིམདོ་ལོས་གྲུསངསཿ སྡྲིག་ 
ུ་སི་གས་ཅནྱ་ཤིས་ངག་དྲ་ངོདདས་ཿ སུངསྒྱུ་རནྣམས་ཧིས་གསུདགངད་ཀའུ་སུལ་པཿ དེ་དགྲ་དདད་ ལྕ་གུར་སདཔ་སེཿ དྷལཱར་ཤེས 
དནནདི དའི འོ་འགུར༔ དཱ་ཤདམྭ་ཧཱ་ནསཱ་བ་ཤད་པའི༔ སི་བདས་སེས་་ིགཞགྲ་་གཏ དེལ་ལུས་ཅི་འབུག 
སན དད་ག བ་གམ སའ ྲྲ་ 
ཾ ངཱ ༔ གགསནེ་ ཉིག་སུ་ཞདུས། 

ྱིངབའིརྱནིསདངམེ་ཆུ་རྨུགས༔ དངུད་ཅནབས་སེམ་དལ་དབྱ་ནགཏི ཉེདྲབིབས༔ གི པསྱི་རནམེ་དཔཤས་ལེསའརིན་བབརསཿ ཉལ 
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གསུདགོལཏུ་དརགཞུག་ རལ་པའི ང་འ ་སུལ་པྲཿ པི་ནང་ཆོས་ཀུན་དཀར་དམར་ 
གཅིག རོད གས སུང 


མཐར ང། 
འབད་ན བོའ ནྲ་ཙོལ་བསེདདེདཞི༔ འདི་ པཔ ཀྱ ་ཱ 
ག་ ༥ ་ི་ ད་ད 


དམུར་སུང་ཡངྱ་སང༔ མཐདཱ་ཡང་ 


བུད ཉུམ་དྱ་ དད ་ བསམས གསད་པ 
འས ཤདཔཿ ་ དན གསུམ་ག ར་ག ཀརཡཨཿ་ 









¡ ས་བར་ 
ཁོར་འིམ ` ་ ཐིས མ 
ྲ 


པ་ཡིན་ག ཨ་ཚང་༔ རག་བ ཞགས་པ་བས་ ` ˆ 

















དྲག ༔དད་༔ ཡངས་པའི་དེ༽ྱ་སིས་གཞི་བཟང་ནི་ཆོས་ཡིནཿ ཆོ ོ་སྱབདྲ་དད ཧྲཤཱ་བཤདཿ མི་ 
ཆེསྟོ་ཏོག པའི་ ལྟ་བད་ནྣམ་པ་བཅུ༔ ཡུསྭ་སོག་པན་མི་ལྷུ་བཱ་པཱགས་ཚེསོཿ ནྱ ་ོ་བུདདབསེསསདཔན། སས ྐུཏག་གད་ ལི 

ས་་ དཿ མཁསཔ སྤུ་བསནགཞན་ལས་ཁདཔར་འཕགས༔ སགོགིསགད་སས་འེད་མག སོུན་ 
' །ཏན་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ དཿ སྒུམ ནར་འཇད་འང ཟྤུས་གཏདཿ་ བླསག་པའི་ཡོན ཟུངས་མངབསམ་སྭས་ཊད༔ 


ཟ་ ཞི རི་འ 
པྲ སས 6 པཱ སྣ་ས་སས་མགོངན་སོར་མིད༔ ས་ག སི་པེ་། བུཟིན་ 












སྒོ 
གས་བ 
ནིཉཿ ཐས 


` གིགས 





རྣ དང་༔ཾ མདདཐས་པའི་མཆོགདིགགདག་འ་དོ་ ཧྭུཿ་ུཾ་ ཏུ ༔ རྟེན་འབྲེལ་་ 


ས་ས 7 


ར་ དུ་བུམས་བུད་ 
ུ་ོ་ སུབ་ ནི དས བྲ ་ 
དད རེིེི་ ས་གསུམ བེརམདགས་ 


། རི 





མཁའ་འཐྲོནམསྦ་ཡིས་ཆད་པ།འོད༔ ཌཱ པས ཀ་བ ས་ཁུག ུ 

རར ཤེས་འ དགགཟུང བཅ ལི གས ངི ཏདེལ་ 

བརད ས་ བཅད ཟག ལྷིག སི 
སིབཔ་བུ་སྒྲུང འབུད༔ བེས 











ལའ རཿ ` 
གསུབ པ་འབུང་ ༣ སིགས 





ལེན༔ ཐཾག་ཆ 






སྒྭ་ལྒྱལ་སུ་ཚོན་མངའུ་གསོག་བརོ ས་བྱ ལ་བདག ཐུ གཉིས་ 
པདག་ཤིག་ཅཔ་ནངགདགདྷ ག་ ཨུ་གཞིད་བ་ ཟླར སེམས གས དགང་ཆལ་གེགྲསདོ་ངི རི གནད་སཾལ་ 


ད་དང ཁྲར སས སྒྱིདང་ཆུད་ ཨ་པ ཚུག་པ། ཚི ཇི 
3 མཱ ས་བོན་ལསཿ སམས་དགང་པན་ཏིདད་འཛིན་ཞེག 
བུཉ ཆོས་ལ་ ་ ཀཀ ་ བྲུག 









ཡ་ཀི གྲ ཤདཔའྱི་ནུད་ལ་ རིང་པ་ རུ་བཅི་ལནི་གཉིསཿ མུཚདཁ་སྐོད༔ བཿ 
རུདགཉིས་སུ་ཡོདོ༔ ང་ཡབ སུད ་ རི་ ཨུནྱའགྲསུཀ༔ དབག ཆ་བ 

་ མད དི བ་ད ཀི ་ མག་ 

ཅི ཌཱ པསྣ༔ བུད་་ 

སམས་བ མགན་པཞིནཿ ཤེས་ སས་གདམ་མདག་པོ། པཿ ཧྲིཿ སྫ་བས་དག་དིནས་ ཟབམོ་རིགདྲམ་ 



















(། ༄༅༔ རདགབཱཅོལ་སྙོནོ༔ དཆྣུམཱས་དུས་མཚམསུ་ ནདགོག་དྭསཱཿ རིགཔ་འིབྱུ་བུག་གསྙན་པ་ཡིན༔ སྒེམ་པའི་ ་ 
གདུམགད་བ་གཉིོ མ་ནུབྱ་ཆལ་མཚན་རར་འདོན་པསཿ ༣ སེམས་དཔའ སུགའཆེཆ མ་དག་ད དངག 

 གཉིས༔ གི དཿ དགུ་དྱརུ་ཆྭ་དགདག་ནི་སེན་པ་སིན དས ུནྱ་བདྨ་རུག་སམས་ 
སླ་བ ནུ གབགོསན་དག་དག་དགུས་པས།ཿ བུདམ་ས་གདིག་པཞིབས སེས་ཁུའཉནི 

ཙཾ པསཱ༔ྟ ཡཾ་ཤཾསནཱནམ་ཁའྱི་ཧུལ་བདླསན༔ གདམ་སདག་བདན་བུ་ཆུ་གཅི ་གཟེ་གའཆད་ ཡསད དཔལ་འ འགུན་མེད༔ = ས་ 


གི་འའོར་ལོ་ནྷི༔ བུད་སེམ་སཾ་བདེའྱ་བམས་བསན་པ་ཡིན༔ ག གྲ་མགོས་མ་འགགས།་དོན་རྒེ་ཊ 












བྷུ ཡིན༔ ཁུད་སམས་དོན་འདུ་ ས་དག དགོག་པས་༔ གདམུསདགབའོཝོག་གཏནལ་དབཿ སག་ོ་ 
གི ལ་བུ་ལ༔ ཐཾ ་བ་ན་པཿ དད་གྲཕ་བཀོད་བསྟན་པ་ཡིན་ ཌེ 
ལེ་བསྐན༔ གནག ས་བ་གཉིས་སནཿ སསྱ་ཅམརདའི་ག འདཔགམ་མི་ 
བའ ¦ ི་ སྤེ ཊཱ ིཀླགསའགུནབཔ མོ་པ ནག་དམ བྱང་སེམས་ཆོས།“ི 
ཏུགཞིད་གུར ིེའ བདགཉིད་ཇི་སརྱཾ་ཐར་པའི་ཕིརཿ རྗེདཙོན་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པེདུསྟན༔ བདལོའི་གདམསེདག་པུ ཡིས ཇོག 
མགཉམ་སམ་དོད་བརྱ་ཆད་པཿ གེ་སོ་ཟིདབད་གྐར་ གྱ དད གསངྱརའིགགས་འབེད་ཡིན་པའྲོ་ རྫོགས་པ་ཆེན་པེའོ་གྱན་ 













ནན མསྱི་ཚེས་ཡིན་ ྒ 
་ རོབ 


སོའ བཿ སི 
རྩ 
¥ 
སརལཿ མ་ ཅོ དངོ གསུང ; 


ངི གལ་སྡིབ་བདུད་ 





ཟླེག 








གཅོདྲོ་བབས་ ཏཾ 
་ གཟེནྲ་བུ་ད 
 ་ བིན་པན་བད ཌ དནཔའི་གནགའ་ུང་ རྱ 


རི 


འཛོམཿ མ་ 
ས་ནི སི ན་ལཿ 











སྙེན་ 
བཏུན་ 












དོ ད་ པ་ཡིནཿ = སྲིས 


ྭ  - ་ ངི ཡབ འཚོ 
ས་ཤ 


དས་ གིག ཇཿ - 
















༤ རར དོད་དུ ༽ི ངད 
ྲ་ོ་གསཆེན་ གགའས་ མཱ་ 


རྦིབ སས་་ ཞགས་པ བས་ད དེ་ 


སྲ ི་ དའདྲིས་བེདོ་ རིལ་བ དས་པད་ག་ བའང གགས༔ ཇོ་བོ 
དྲུང་ཐུགས་དམ་ལྷ་སྐལ་ཡོལ་ འདུ མདེ །ཆོགནི་བརྨ་སྐངགཤེགས༔ ¬+ ག་མའི ་ ནམམལའི་་ 
















ཅི་བསུག་ཅོདསན། 
ངེ ༈་ 


འདར 
རྩག་ཁ་ གསིགས སྒ 








ང་བ་འ 


ྱིཆ་གཆོདཿ སམས་ཅྱིར་ 
ཨཿ རྔིང་ ་ གྲག ་ རོལ་ 


ས་ད འཛ རྐ རི བའ དྲ 








དྲག གོ དོ་༔ །བཉེན་ཤིན་ཏུ་ཆེབ་ཕ་ 
རག་ པོག དོ བོའི 


ངི ཧུནིསབུབཿ ཟུད ལུད མ་་ རི ` 
༡ རགཔ་ 
ལཱནི་ནི་འྲབདང་འོ གཏན་ 






མ་གནད་བའོ༔ འཕགས་པའི་འང་གིས་སྲུ་གྲབ 
འིས རུ བཞིབ་ལསམ་གན་ བའོ། ག་ ས་གོ གསམ་བསགས་ 












། ཙུ ཤས་དགས་འཕེལད་ ཅོ ག་ས་ས (ལསྭ་དང་རྒྱ་འབྲུས་ཡིད་མཱ་ཆེས་ཿ ནེརོ་དང་རྫས 
ཚོན་ཟཿ བདུདའེདཆེས་བར་ཅིསྤ་ཀད་བ ོྱ་་ ངཿ 
ཧུ འ ཅཅ ག་གཅི བྱར འད སྲ ཧྱ ག་ས 


བ་དང་འ པྲུ པཱ ས་བདེ ི་ཆ ན „མུ་པར་བྲསསཨ་པརྱ་ྲ་ཐབ 
ལུ རྒུངདུདབཅ ནཿ མཾ་ཏོག་མདའྡ་ལ་ ས་པར ཆགས་ནདའ༔ 
རོངོཨཱབྱེད་གཏི་མུགི་མདའཿ མཏོག་གདནཝུ་འདོའི ས་པས་ག རི 



















ཀཀརྡ་རྒྱ 


༅༅§ 
སེནོམསྱ་བདའོ 
གྲབ རེ གི 






དཔ་དུད་ 


༈ སཞུགའ་ོས་ལ་ ད་བིད དུད་ དག གྲ 
རྱལ་བཞོསརྱཧཿ མོ་ལྲི་ལས་ལ་ ་ ཡླ ཟོག 















མགོ་ན ཟདས་ཟིནཱ་ཚོདམའླ་གནི་གདདམར་པོ སྦྲལ་དང་སྦལ་པ་ལ་གོགོས་པ༔ ས་བདག་གྲབཐགས་ 






ནུམཱསཐུམསཱ་ཅདྱ་བ༔ ཁུ ཆེག་དྲ་བུ༔ ༔ དྭོབས་ སདེབ་པད་བྲགདང་ ནཚྱ་ཕེག་ས་དད་ཁ་ 
༼ སཾ ྲ་རདང་བཅྟས། ཞོག སི སག ཡུས་ལནད་རེ  ་ 

° ང་ ན་ ° ༩ 
ཁཿ བག གལ་ ༢ ན་དགའ ལེ ཌ དྲུག་པ་གྲི རྲི ཏད་དད་ཅ་ 


པོག ༡ དགོསསནིདགས་གཅག་པ་ས་ སཾ བ་ང བག་པ་གིས།པར་བ་ ལ་ཅི་སྒོས༔ གཙུགལག་་ 








བངདང་གྲས་མད་འདུ། 
གདད སཱ 


ཤེ „ ཡིན སིི ཧྲི 


ཨ་སངས གེམ་ས་ཅན་ཤུནྱད 

















ཀྲིས་སྣད་ཡེདོས་གྲ མ་ཡིན་པས༔ ཟགས་པ་ ་ 
 ་ད་ོ་ཟགས་ངད་ ཡན་དུ ཟགས 


འི =` ག་འ བགོད གི „ །བོད་བའི་གྲ་ཡངོ་ 


ཆོས་དང་ཆས་མིནདས་པན་པུ༔ ཆོས་དང་ཆོས་མིནྱ་བུ་བའི་ག་བས་ 
བཅུན་པའི་གཞི་བཞག། པོའི ་ ཞེས་པས༔ གཅུན 
དོ་པར་གནས་བའོཿ དང་པྱེ་བེནོ་དད་བན་དུ་བཞུགས་པ་དང་རཐས 














དཿ རིོ་ཏོ་ལ་ 
དགེ་དང དང དོ་ཡ སཱ 
ཀུ ན་ཡིད མཆོདརེན་ 
བླ་བདས 
ད་བསན ཟུ ཁི 


ད་ལེ 
ཤིས ཀད ན་ད འ འི 
ཁོ ་ གུགས 
རའ 
ཐུ 
སད་ བཱུ 
༨ ་གམ་བྱ་ རཨ་ཀློན་བ།དཀའ་གཤོས་། 










དད ་ 


་ 









དན་ཅནྱ་ན་ཆས་བྱ་གགད་ནག་སཱཿ 0 གཾ རཾ འི་འ སུའི 
པཿ འི ཐཱ བ་་ ཆཱ དཿ ད་ཅི ཤློ ༤ འ་། ཨཿ ཆེག 


ཀད གསག ‡ དག ་ ལུ ཙཾ དཿ 






ཞྲམད་བའྱི གིབམ་ཇཾསྦྲ་སུ་འབྲང་བད གད 
ད་གསང སི དཞག་ཞོད 







ཁྱོད མ་མཆོད་ཉེས་པ་གསན་ 
ལཱ ༣ ར་འགག ཅནམ  ད9@@་ 


དྭགས༔ བདུད་དང་མ་ དེ་ལ 
ཐམལ་དྱཿ འདེ བ་ ༡ རོསྒདག་སབདནསེདསྟཏི་གོས་ཤིངཿ ར་་བདུམ་ཡད་དམ་བྷད 





ཅོ 


ཤིན་ཧྲུ་རྡོངས་པན་ 








ཊི དཔི 


ད་འཚ དནའགགོར་སི་བདས་པའྱི་ཡིརྭ༔ མཚ 
ཆེ སམ འཛུད་ལལ ཐ 'ི 


མཱི་ཡི་ 
་ས་ ནི་གི ཡི 


ཆདྷ་ཱ་མི་དན་ 












ྲ གུ་ལུས་པསཿ ཨྱེ་འཆིའི་འཇིགས་པ་ཆེན་པ་ཡོདོ༔ རྣམ་པ།སྦྲ་ནུང་ལ་དབངམ་ཐོད༔ ལམ་ལ་ ་ 

གང་པོ སམི་འགྲོ༔ རས དིགུས་པ་ཆ་ནང ཀྲ ཅུས རི ་ བདོ པརྣམས་་ 
༧ ནཱི་མྐྱར་།ཁར་ཡང་༔ བླ བཙུན ྲི་ ཁྲ དམང རཾ ༈་ 
གི རྣི གུན ་ི་དཔཨབྷསོདཿ དད ཆིགྷ༔ མ་མ འསག་འགོགག། 


¦ སྐ་གསྭ་ཏཱཱཉེན་ག་ཅིགཿ གྲརསྣ སྭ་གཏུནལ་ཕཱབྲ་རཱལ་ད་ ཁིས བནོ 
° ཧྣན་ཿ གག་པ ¥ པ་བྱ་ར་ནཾབཅཿ ་ ༢༢ ཅཿ དུ གོ 



















གིག གལ་ཞཁོརོའ ཨྭ་བྲགགམྱ་སིད་ ཤེས་དབྱ་བམས་མཱ་ ནས ས་གང 
གས ༈གསུལ་ཀའོ་འདུ སེ ཤིས་དབྱ་གམསམ་གནས་ བིག 


༢ །སྩྱངས་ནས་པ་བཞེ་ལ 








༅་། ༄༅༅༔ ཅཔཨཱ༔ ཐསུས་ཅདབི་གྱུ་བིས་ཞོན་པྲ་བའྱི་ཆལ་པ༔ གསུང་སྐུན། 


ྲ ཏཾ འའ ཟིགས་སྣུདས་དདུན་ 
ལི པ་ག གང་ལ་གཟིགས་ནྭྱ་བོནཔ་དད་༔ བྷས་དཔུ་གད་ལ་ 
ད་ནམ་པ་བླ ས་གནས་བ དང་ “+ སནསྭ་བོན༔ གཉིས་པ: 





དུན ྣགསས་ེནས་ཅད་ 


ར་ ལ་སས་སས སུམ་ 





གཟི གས་ནས་ག ཤགས 
གིས་ག གྭ་ད་ཅནོ༔ 





་ 





ལའ 









དྲ ལྷས་དགུདག་དཅུན་པ་འདགོངོསཿ ག་པ་དགུ དས་གིངི་ལ་དགོད༔ དོནོ་ཆུམ་ཆོའི་ཨྫཆི་དནས་བསྲ་ཧུད་ 


ྱ་རྲ་དུག་བྱ་རུན་བླས༔ྷ  དེ་ལྔ་ཆུའཀོན་བཞི༔ འབྲསབའི་ 
བདན ང རཾེིྲཿ གང བའ་འྲང་། ས་པ ར་ར ཀངག་ཧང 
རྨ ུས་ཙི་ལས་རླ་བགཅ་དཀའ་བ ག་བདེ དགུག་ལས་བ།་ གྱ ར ་ གག 
གཡངུ་མད་ ད་དས་ རྒྱད་ངུ་ ནེ °ཾ ༣ 
ངི ཟད་པད་ལ་པ་དྲད་ཤོམ་དྱཿ སྒྲིན སྣང་གཤེན་ཤགྲ་པྨ༔༔ བདེག ཤེནྲ་བིག་པ༔ 





















༠ 


ག་ད ཡད་ 


༠ 


ག་གནས གབ ཅུ ལའིའམ་ ཡི་ག 


ན རོ གླད བཅད་ག 


ས་བ དའ ་ དེ 
¡ བ་གཉི་སདང་སྒྲབ་གསུ ¦; ± གཉཿདོའྡིདདག་དགེདལས 


| 


རོ 






ཟོར 





| གབ 









ྲདིེ་ ག་ཅ 


འ་འ 


གག 


སསས་ ཡོ 


















གྲུསམ༔ ཟུས་སྐན་མ་རས་ཚོདགསུམཿ སླད ས་ཡ ་ 
ཉིས་ནིས་པ་གཞིན༔ གྲད བནས་ གྲ་བངས་ 
གས་ག ཟོག 


བཿ གནས་ད རཆ གསུམདུ། 
ནད་གྲངུག 
་ ལརརཤེས་ 











མཆུ ཟུན་ཇོབ་དནདདས་ོགོ་ དྲ ཆེ་ཐུདནད་མད་ནོད་ ཐ་དད འཇིགསུ་པ་བཅུ་དུག་ ་ 
དན ིདདོད་གཛ་ ྨདནདུསད་ོད་ད ཀས་གཏུད་ར དིག་པ 


བདི ་ གས་བ སདས་བ་སན། དད ཅིག ོ གཏན་པ ཐབདའི་གབ་ ཅན་ཆི་ཕུ་ལ་ཁམསཾནསཱཿ བ མདའོ ཟོ 

དདདཱན་ནདགརྒྱུད༔ བཀའནི་ལཱ ས་ དིས སན་དལ༔ གླུ་སྨུབ་, 
ཅུ དབུད  གས་པ་བདུད་ཅོ་བུམ་པ་དད༔ པ་གས རླསམཛད་ 

པནསགར་ གསུལ་བྱེདསེ་འོང་སྙིད་པེ་བསྡ་སྐཔ་དད་ཿ རྒྱནག་མེ་ཆུ་གོ་ལོག་གཉན་བཤདད་དང་༔ ཨ་ཅའ་ལ་གརྡཿ ཚཞོར་སྱའ། 









, 


















རགས་ད ཆོན འསང ས་པ གསྐུས་དད་ཿ 
གསོནད ལྷ་མ་ཡིནཁྱིགསེཊ རེ ཀའ་ ་ 
'ྭ བརྒྱར ཨཿ ' ཊཾ འལ ཌྷུ 

£ བརྒྱ་དདྲ་དབ དྲག ལན ཞིནདུ་ཡེདྷེ༔ ་ 












གཉིག་ལྭ༔ ར་མདོ དག་ན བིད སས་ི་མིདདུ་ད དང གས་པ་ལ ཆྐསླུ 


ག་ག ཅེ ཡུ 


ཱ་བྱཆཱཿ གྲ་པབས་ གསྐོ་བབས་བྲརུ་ 
བ ཐ་ས ག་ས བའ་ སྲའ་ྲ་གཏིན གཏ ་ 












ཅགདས་གྲསམཆིས སསྐུ་བདསཿ ཡཿ གག་རི་སགྲསས་དདནྲི་ ཨ་པ་ 
སྨྱོན ཅབ ་ ོདོ་ཉིབ་དྲ་ཆུད་ལ༔ དྲག 
ཆསྤ་ནམ་ ་ ར་འ རར ཚགྲ་ྱུརདགའ ག ཨོ ཨཧན་ཡལ་ལ་ 


ཨ་ཡེ་ལྦ༔ བྲོབྱོ་འེནཆ བདད ཐ་ས 
7 ་ ྦྲགྲག་ ཀ་ས བ་ཁ བཅིབ གི 















བུད ངོེོེོ་ ད་བ་ས དད འཐུམ་ཆོག་ཅོ་བྱ་ཆུད་ཡོ་དདོ་གདཿ ཤད་ལེ་་ 
དུག ཧ་ གྲུཞེགནས་རུགམ་ལ་ཞ་ 
བེས ནུབན་ དྲ ་ ལྷེ་ནུག་ཛོལ་ ་ 


ཡཿ ནུབཛོལ 
་ི་ དཛི་ུ་ 3 དླ་ ་པ་ཡོད༔ ཡཱལ་ཏུབ་ ་ 


པ་གཏཱནབུང་དུན༔ སྲལཟ་ 
ཆོས་འདྲ དུ རླུས ཀྲ དྲ ས་ས། སྦིར་ 











ས་ལོ འཇམ་དདལ་མྩཿ མྱི་ལིཤམ་བུརབ ཙཾ ལུགས་ཁྱིམ་ལོདོ་བུརྐ་དེཿ སྒ་བསུ་ལྱགས བཞག་ནི དན་ ཨ་གུལ 
འི མདྲ་གཏགས་པ་འིའིཿ པག འྭག་ཅརྡ་ས་ དདཔསྱབའྩོར་ྐན། 

རོས གསང་སྨྲ་བཏི ལཿ གངབཉི་ཤུགཏདཔ་ ༔ གསང་བ =; = ་ 

ཡིས ཚྭ ་སེནོ་བསདཞི་བྱརུའོཿ ཟླ་དྲ་བད་ནག། རྨྲ་ག་བ་མཱན་ངག; ངལ ་ སིགགོད་ི་སྭཱ་བབ་ར འོག་ 

ནུམོ ེས་དབུ། ཡ་དདས་ོོད 


ཏི་མདྩོ་དཱད་གསུངས་ དགསང་ཆུདགཞིསྔ༔ 
ཁ; འདང དདལར་པདྡོངསམ་ དག་ན སག གདོད ག་པ་ག དཿ བུནམོངགནཊ། 










་ 














པྱ༔ ལྲངགི་ ཐ་བ མན་དག་གྱི་ཆུད་ལྲེའུ་བཅོ་ལ བ་བླ གདཔ། 
ག་ད ་ྲ་ 
ུ ཕོ ་འདྩས་དཛོ་ ཐེས ལཿ 
སོམས བླི་དུ་གཅིགཔཿ འདྲིན སུག ནདས་ གཞན་ག བ་ཅི 
ལ་དདི་མདོ་ལེའ གཞིགཞགགི་མདད རུ ཛི ཀམ དམ་པའྱིརདྲུ་ཝཿ 
ལའུདྲགུ་པ༔ དགེདས་པ་ཐམ་ཅད་གླད་པར་ཏན་ འོ ྩཿདཔ་ཕྲག་ དྷ ས་ཀྱི ལྦུམ་ 













«༧ ༄༅ དིས ཞི དཱཿ གསདཀར་མ། སའ འོ་བཞི་དང་༔ སུམ་ཚ སོལ མའི་སོའ་གཞི་དུ༔ དབིངྲས་ཐུག གུ 

| ་ ཟུངས སསད ཞས ཙི གཡིག སད་དག དུ པུ ནདག་འདོདཀྱབ གྱད 
་ུ དཔུད དགིའླསདཿ མིར ་ སར ག་དཀར གཞི་ལ ཟའོ གསུད ཤིག ® 
གྐོར་རྒྱུདད དབྱིདས་རེག་བཀེད་པའི་རྒྱད༔ བ་བླ ལྭ ལ་མ་སྐོར་བཱཞི་ལ༔ ཚིམས 

¡རྒྱལན་གར་དོའི་རྒྱུད་༔ བཏག་སྲ་གལ་་འ ྱ་ཆུད༔ ¦` ད་རྒྱུད་དོ༔ ཧྱསསསྦྲ་བགམ་སྐེད་གཞཿ བ་ གྲ 









ཟང ང་བ ྒ་ ༦ ་ དོག 


ཨྱད་ད 
གན་ ཁམསའ སུ 
དའི པ་གི་སྲང་ཡ་ ་ 


དས་མ་ཛད་བླད་ མཛད༔ རྩུ དྱ་ཆུལ་གས་ 
གས་མ་ཛད༔ བྲ་ད་འཇམས་འཛདས་སྣ་སང་གསས་རར་ ྡང་ 









ཧོ ོད གོ 
སུང་༔ རྒྱལ་བེའེ་ ས་ 
ྣ་ 








1008 





བཀེངས་པུ་འླདངུ མགད་ ི་ོ 

དྲགས སྒན 

ཅཅ ཐད སྒོར ཌཱུ མ་མེ ཧའ དུ ྲ་ རའ གསབདུསདས་ རོ 
པཿ ཙི རནམི་བྱསདག་བིགྲ་སས གས་ཅན་ནམས༔ རོས་དདགཞི་ 








སི་ལ་ན འི 









སབ སཿ ིོོསོ་་་ོ་ ཨཱ་ཨཱ་ཆོགསླ ། གླ འུགགགས ོད ཡ་ 
ས་ སན་མ ༠ 
ལྔ དསས རད ༥ཿ ལང. ག་པ་ཀུན༔ ྲཀིཾེི་ བཅན་། = 


ས་ རྒུགད་གའུ ཐུམ་ རའི རུན ས་ ཟི གྲི་རེས་བརལ་ 


དཿ གའི ་ འོན བ་ཉ་རི་ཤིགྱརགྱེསཿ དྷ་ྱས་བའློག་པ་བབས་དདནཿ ཅ་ 


























བལ་ སལགས ར་གོས་དྲ་ྱུ་རག་དོ་ོ ་་ 
ིལ་ གྱམ ནྱ ཡག ་་ ངོ བོ 
ཡིནོ༔ བསུ་བ ཏཱ 


རྒྱལ་གཟིགས་ཀླུ་མཐྲོད 
སརེའཚའ 





ད་འ གས ནིག ག་ཨ ་ 














རོ བུནི་ཕུག་དོན་ཞིགཏུ་མཱས༔ ལདབོག་དྲ་ལུ་རལཔའིོ་ རིད 
འབོས ` 


རྨ གླུད བལ ཉ དཀོནྲ་བཞ་གནས་དཏན་དཀོདུ་སྲི 
དི དུ ག་ རི གིབ་ ཁལ ཅཿ 


་ མོ ་ 
' གཉེན་པ་སྙག་མཚན་ ཅུ ༔ རྒྱལ་ ག་ག གེ ཆབས ངས ད་འ 
















དནུམས་ཆའབས་སད་བོདཏུ༔ འད། མྤུ་བན་ལམ་དཏུ བསས་འདུགཿ ཅཅ འག གང་ཞི 

འ དགི ་ ཧག ར་ " 
ཡི ཀི ལཱ་ཝ་པེ་ བི 

5 སུ གཞབ འའའ ཧྲུ སྭ་ལྡ་ནེནོ་ 












བཿ ཟླ དིས སས ྫ: 
རི ེི་ ླྫདེིེིེི གོང། 


ཆེ བུ ༣ བདམར་དགརས་ཅིསས་ོ་ ཟོདས་བད བབ་བོ 
དད དད་ག འིག་ག་ པྲསྣ་ནིག་བར་དཛེསཿ གི ཟ་འ བྱ་བ $ ཡ་འདས 
















(། ༄༅༔༅ ཌྣདམ་པའི ོད སད་དག 
@ རྒྱེརོ་བསླུདདང་གསུམ༔ མྫརྦི་ གད་ུའདུཿ དའ སྡ་སྒཾ 
4 ཐད་བིསདྲ་གཅུའན་གཉིས། མགཉིསྣ༔ ཅི མཱ 


ུ བད སེད བ་ཙོན་པ་བྱ་སེད༔ མཐབའ་ཡྱི་རུལ་པེ་དབངདེ། ག་ལག་བདུ་ཆེན་བྱས་ཆྭ་གུབ༔ ས་ 
 ཅྱིན་ ཕབ་སྡརུ་ཚུགས༔ ` ་ ལོ་པ་ཊ་མང་ གདན་དང་ནག་ ཚེ ཚསབ་ཤདའབྲ་འོག 








གཿ 
ས་མྲ་ལྲས་བྱསྒུ་ ཅིསྤུ་སན་གས། འཇི་གཏེན་སྒགཿ ས་བྱ་སན་པ་འཇཛིན༔ བསྟན་ རྩོརུལ་ 
བོནོ་ཁྲ་བངསྣ༔ གིན་དུན་ས་གཅིགཏུ་བ སཿ ཆུལྭནོན་འབངས་གསུམ་ཁྲི་སྐས་ 


།བཾ་ཏནྷ་མཿ ཊཱ 


བ་འཛིན 


༡༤༧༧ 

















ནླིགདདམན་བྱོའོ གཉགས་ནྱིརི་པ་ལ་ཞྲགསདཔལ་འཁོར་བྲའོངོསཿ འཇིག་ཉེནའལལའ འཟིགྲ་གས་ཅད་ལུ་འླདཱཤེདྷ༔ མ་འོདོས་ ་ 
རེ ད་བསན གླདདམ་ ལ་ྲ་བགདཔའ། ཀའོ འདི་ བས་ཏེ ཆུ་བྱ པ་འི ཡཱིན༔ བཀ 
ལེ་པོ་ལྦེ་རུདླ་བནཿ འ ཟླགད་མེད་པ་གསུམ་ཡ ཡུནུད་འདིའ་ག གསེདྷ་ ཆཱཤྲིཐྲག་གིས་དམར་པོར་འྲའོ་བའཐུད་ཿ ཚུན 

ཐའ་འབུང་༔ ནམ་པར་་གྫིན་པ་ཚ་དའི་ནདྱ་ཧིས་ ཙ གདས་བེག་ཉལ་བུང་གདས། མས་ཞབར་འཐུརན༔ རོ ཟུབ 
དནམ་པསཿ མོབདཔོན་དབ་ལ་དབུངས་ཞུབས་ཏག ཡུད་པ་འྱ་བུད་༔ མདེས་སླེབ་དཔེན་ཉམསྣ་མདས་བཤགས་པ་ཞུ༔ དག་ཆ 
ཅིདད་ཅི་ཡོད་ཞྭ་བར་འགགུརཿ དམ་ཆོགཉམས་པ་བཤགས་པལ ཡ་སཏགས་ཤནེ་ངུདཀའབ་ཡོདདོ་ཟེརཿ སུགནི་དཀའ་པོབྱ་ར༔ 






















༧ © ༔ནག་པ་བྱཅྩ༔ ནསཱ་ཁལ་དཀར་མོ་དྱུཆདདནག་པོ་བྱུ་ར གུམོདཀ་མོ་ྱུདད་ཞུག ུ 
# བེ་བྱར་དདནག་པ་བྱརྩ༔ གདནས་དཀའ་གྲ་བས་ཅདདགེས་བེད་འྱ་མདཿ དེ་ཅོམ་གནསྟ་རིད་བིར་མོ་ རི རབ 
2 བུལ་སྨྲ་བ་འགྱུན༔ བུ་ནིབླནཔེ་ཁྱདཔར་ཅན་ཡིནཔས་ར ཞག་གསུམནདད་ཡ་སྟ་ཙགས་རད་པའྱབུང་ཿ དཔ་ལ་དྲབ་བསུནདཀའེ་ 
] དདད་པས་ས་་ གཞགས་པྲ་བསང་ས།ཀ་གཉས་དང་ཞ། ཅིངས དམ་ད།དད་གྱ་ད༔ ཉོམ དཔེས 
༡ ཤེད་སངརབ་བདར་འྱ་ུདཔ་བཅི་ ཟརམཚནཉིད་ནཔ་ལབང་ནགསར ཟོས་མཚན་འགགསནབ་ཞོལ་་ཡོའ་རྗའིས། 




























དབད རེེད ཏ་འབལ་ཆེག་ས་ཚོགས་གླུམགས་ནས་སུཿ འགྲོབ་སེམསྭ 


ཞུགས༔ དདག་འདྲ་ 
རིིདེྱ་སིད་ཡེཧ༔ གས་མ་ཁའ་ ག་ཚད པད གདས ད་གཞན 
གི གག ་་ གའ གི ལང ཞོད 
དྲུས་གསུམ་ཐམས་ཅད་གཟིགསཿ ནིན་སིམོན ནོ་པར་ཤིས་པ་ཡིསཿ ད་འདས་དས་གྲམ་སྨྲ་ནསས་གཁེནཿ་ ཟུགས་ཀྱི་མངོན་ 











ས་གཉིས་ཆོགས་ཁལ་ལ་ལབ༔ འགོདཔོ་ལས་རྒྱན་ རྒྱལ་བརྒྱད་མི་ལ་འབདས་ 
ད་སྡུག༔ གསྭྱ་རུསྲ་བུགས་ ཇིས རཾ ་ ཁ་་ ཆོས་ 


ངོ སྙེདདུ་བརྣསཿ འལ ཊོ འད་གས ཧི 4 དུ་དྲ་ལ་ ནད 


དབལ་རིམནད་འབུང་༔ གགྲ་ཝོག་གཟེར་གྲསུམ་ 
།འབྱུང་༔ ཏྱ གགྱུ་ོགགཟེདཀ ནར རྔ ུད་ 






















ན་ཐང་ཞེས་པར༔ 


ཌ ས་བོན 
རྦི སྨོར ཤཿ ས་ག་དེ ཟཱནཾཔོ་ 


དགད ཉིན་གང ཅེ སུས ྔ་ ག་ 
དཔན་ འའ ཀླ་ ནད ས་སྭུ་འ 
དད་པ་ཆེ༔ ལཱ 


པྱ་ཆུསྱ་བེད་འབུང་ཿ མཆི་ ཅི་ག པྲ ། ལ་དང དུཿ 
ཆོས་ཙའྱབུང་གནས་འབྲོམ་སྟེན་འབྱུང་༔ རྣརྣྩྱཀ༨ཀ༨སྤྗ་ར རིན་ཏདྲ་གག་དིང་ འྲྲི་གུད་ 





‡ཾེི 


སིི དྲ ཁྷ་གདུགསེད་ 












ས་ཡོ་ས་ཆྲང་༔ བུ ཞདྱ་ཚོགི ཤོས ར གཞུད་གས་གསུད་པའྱསུད་ ཤ་པ 
༔ ས་འ ོང ་ འབདའདེུ་ སྲི མཿ ཁིའི 


མིའགྷཱ་ 
ཌ སེ ད ༠ 
དོ ཉི ི རའ ིེ 
ཀྐ ་ ` བྱ དང་བ བསྩ ྨཾསིགས་མྱའ་དཀའ་ ལ་ཟཿ 


ཐན་པ་ཆེ༔ྷ སསང ཚག 


༄༅༔ རཱཾརབ་ཆོས་ལན་ལ་སགསྱ་པེད༔ སངསྤ་ཧཱས་ཊན་མཆོདོམགའཚ 
ཞྱབུད་ཿ རྒྱལ་པོ་ལིེདས་ནིལ་གཅན་༔ བྲདུགལ་ གག་ལག་ཁད་ ལ་འགྱུར༔ 
ཊ། ཞིང་དུ་བཞུདེ༔ ད་ན་ལ མཁུན་མེརཿ རྨཾས་པ་ཛགྲསོག 
རྫ ¥ རར རོ 
(འཆའ ཕེཞིས་གསདསགས་ལྐ་མཛ་བ མི་གཅེས་ཆཟདམ་དདུ་འཕུད་ཿ ཀླུ་ 




















ལྡུད བཙནབཀྱིརལ་པའི་སྣ་འདེན་པའི༔ འབི་ཞེྱ བུབས ཁུ ཅུན༔ གུན་དགའི་མེ་ད་ 
སྡིག་འམྤསྭ་ཅན༔ ག་ས སྡཾག་པ་སྤྱོད7 དམག་དང་འཁྲུཿ ད་ད ིི རེང བོད 
སྟཚབདམཔའདད གུ ཞམས་ ཁམས་དམང་ དྭོབས་སུ་ཁྱབུང་༔ དདྩོཀི་མཁས་ དྲུ ཅན་བཟུད་པེ་ནུས་སཿ བླ ལ་དུབིད་ནས་ 
རིད ་ 
རག. ×: དེན ཟུགས །གཏ་དགརའ རྱིླ་རུང་རུ་ལསྤྱ་ར་ཛུག༔ དབང་འ རླུ 
























ཐག་སོག སླ་གུབ་ལས་ ་ 


ྲ ཐུ 
བུ ག་འ གཙུང ཡས ཏོ ཡུ་བ ནྭ་བད་ ་་ 
ཆུནྲ་འདའལ་ ་ 


་ མཆནགས་ 
ཝཿ 
རླང ་ ྲ ཡ་ཡོ 


རྒྱད ཆར , ཡརླ་བ།ལཅྲ་ུག་ཞྲབས་སསཿ ཡར་འྲབོགདང་ལེད་བྲཞས 





འི་འ 


ཕྲུས དགར 





ྒ ་ 
བེ ་ གཾ 
བསྭ་དན༔ 


དཔའ་མོ 
` 


་ རའ 
ངོ་དང་བཞི་ ིཞེགུ 
ཞས་བ བ་ད བར ཤུ ་ 












ཨེ ༤ ཐྲུབཔའི་ཞིང་ཁམས་སླེདཤེསླ་བརྩཿ བསོདོ་ནསས་མཚན་རུན་དེག་དོན་གེནཿ པདའྭབུདབ་སྙནད། 
སློད་ ས་ད ༡འདྲི་ དབས་ས སྨེ་ཞེས གུར བས  ་ ངི རའ ན་པ་འཛ 


མཁས་རིགས༔ བླ་ གགས ཌོ ་རྱ་པདྨ་རུབ་སེམས་ རེས ུས་ 
མགུ བ་ས ཕྱ་བགམདུགསཿ དྲེ ཞོད ཁེགས བྱ 
དའོ རི རྒྱ་གའ་ཡུལ་ཁྱིམ་ག་དྷར༔ ཁྱིབ 





ཌི 










རི ཟླ མས བྱ 





ཆེདུཝ་ཤདཔ།གཔ།ཿ ས་འོད 
ཐ་ 
གས་ནང ཧྲིཿ ཧེ ཉི་སྲི་་ 





¦ ུ ཡན ཆེ རར ཐོབ 
དཱ ཤཱ ཅི བས ཞེ ླ་ 
ཟཔ ་ 










ན་ར 
པོདདའེསར མི ྲ་ ངི ཤྱེ བཿ ྦ 
སཔ ཁི 
སིི མཁུས ་ ུ་། 
༡ 
རེ བེ ་ 
` 





མཿ ཅུ ངཱ དྭ 
དྱཀྱི་བུགས་ཀར་ ༤ 
ས།་ ནུབ་ 

° སང 
ཟུས་པ་བཞདཊཿ 
འབུཿ 
ཧས་ 
ཟག་བྲ་ ༥ ཡའ ཀས་ ཏོ 
གགི་སེམས་དཔའ། 

སབ ད་ར ༥༦ ༨༨ ང་ཇ 1། 

གཞེད 
ཅེན༔ གསཔབུད་ཿ 











གསེ་དའབདུས་ཟུམ་པབཞངསཿ ༢ 


འི་ང ཤེབ ེལི་དབ་གནས།ལགྲམ་པ།ེསཿ ཨ་ཁུས 


བ་འི 











དུན་ཁྱ་གུརྩ༔ བསྙནཔའི་ 
བ་མ་དང ་ ཡ་ཅིདྒ་པ་འབྲག། ཅ་ 
ང་ ནིན ་ ས་འདི་ལ བུང་ བདུདའཇོམ་འཿ 


བང ཨྱོསིདའླགདད་ཡེས ྲི་ རི སུམ་ 


རཱའཐུང་༔ ཉིན་པའ་མཁའ་འཕྲོས་སྐོན་ད རཿ མི་ལ་སག་ 


པ་ལོ སོཿ རར ཡུ ཆླུ་ 


ི་ོ 
¦ ཞིབའ་འྲབསྐ་དད་བདྲན་ རྭ སུ 
སླེ ྱུར་གེར་དྲག་སེགས་བཀོ། དྲོསཿ 














༔ ཆེའཕོས་ནུག་ཕོག་ པོ་བཞེད་སྣ༔ ར་་ 
ས་་ དོ ་ རཾ གདུབས་གསེ་ར སྦ རྩུ | 

སུ ཐཚྭ་ བཅ ཤྭ ` : 
ར་ དགའ་བ ི་ཐེབཞཿ མཁན་པོ་དགེ་པ མཚལ འོོ ཅི པོ་སནུ་འྱབད་ཿ 


ཅིདགནསཚན༔ ཅོདྱབབདིུ་བྲབ་ས་བས་ནིཿ དགས མ་པའམ ོ་འགྲཿ བགུག སེན་ 
བསག་ བཱ འབགདས་ཚེནཔྲགདྲལ་ནསི་ ཨྱོརནཔད་བྱང་འིསྱསཏོ 









ེི་རྱིད་ ཅ་ཆོགསུ་ན ཨཿ བསྟན་པའི ོནློ་སཱ་ཤ་བགོ༔ ས་མེད ཅིག་སྱྱིན༔ དེ་ཡི་ས་དན་ཅིག་ 
རི ར་ གྱབས རི རེ་འ ཙ་བ ྗ 


 མའཏུབསག་པདསཿ ལྭཅི་དདན་གད་ལཞེག དོག དེས་ག 
བྱ་གཾསྙག་འུངས་འགར་དུཿ ྲ རྩ རི 


བགའ པན་གཅག་པའི་འཇིག་ཅུནད 
ཐཐ. ཕཱ མདད རྒྱད་སྙཾད་ ོ་ྱི་ 


རེ ཛས 
@®@་ བསན་པའི་དིམ་ཟེརླ་ས། འའ 


སྦིར ་ 





@༄༅༅ཌ 


ཧོ 


ཝཱ འགག་པ་དང གླད་བེཾམཁརཿ༔ ན་ 
ཟ་ལ རི 
ལཿ ས་ ཅེ པ་ ཅིར ད་ ‡ ་ 
















མདས་ད་དབད་གཏིད་ དི བགོད པུ སུནཅིས་ཟགུ་ལ་བཅུཿ གཉེན་ཆོས་དོནོ་མ་ནོར་བའི་ཆོ་སོ༔ གགས 


ཡི་ཆོས བ མ་ 
ཞིམ་གཏུས་པཡི་ཆོསཱ༔ ,ལ་ལྟུགབུཆལ་དུ། དའ སོཿ ྲདེ་་ ཀར ས་བ ཡཿ བུ བུ 
ཅཐ ཡནག སྱ རས རེས་འཇུག།ིརར ཟུ ཀྱི སཱ 
་ ཙཾ ཊཾ བཟོས་བླསད་དུམེད་ངེ རྒུད་ཊྱི་ 
བཀའ་ཆིངས་ལག་ལེན་བཀོལཿ ཡུ ོི་ དམ གཞན་ཅི དངདབོས་བླག སླུང 

















ལོའ ༔འདུསྦ་ཅེནྱ་ནུད་ས་འཁུརཿ ལུག་ཆུད་སྐྱེནདད་བྲལ་གའིགཏེད༔ ཕོད་སྐོདོལོག་ཤེས་ཐེ་ཆོམ་རུནཿ 
ཿནརམ་བླུམགསུགཏེར་དུ་སཱ༔ གཏེར་སྒེབདཙམཞིགནཿ ལུ་ཀུས་སུལ་ནསསྭ་ས་མསཿ གཀའ་འགྲ་དེག་འཛེན་ ་ 
ནྣམས་ལ་གེཏད༔ རྲི བཔཿ ལྲ་བསྟན་འྲཐོའདེལ་ལས་འྲ་ཕོ་ཅན གཏེའ་ཆོག་འཕྲད་པར་སྒོན་ཡམ་་ 
རབ གཏདྱརཱ་པ ལ་བསུམཁའ་འ གཤུད གང་ག་ཞི་ི་བུད ནདུ་ འི་གཉེདཆོ་བྱད་ུ་སཐཀཿ ། 

དཿ ཨཿ ཌྷ རྙད ཡཿ ཧྱ རའོང་པདའོ་་ཚ༔ "༡༩༤ ཱུ ; 
( གཾཅིདས༔ ཐ་ས ± ་་ ོ་སྟིངྲ་ས་འཅི་བདྲ བཞི་པ་ ་ 



















རྒྱལ་བརིགསཿ ད་ཡིལདུགཏནི་ཿ ཙུ 
རྩ རྒྱལ་བའི་གསུད་འབུ་རྣམས་ལ་ཚད་བསྲུད་ནས༔ འད་ 


གུ རར འསག་ལ 
༔ ནིན ཾ 0 ་; 


རླས གསམ ་གཆུ་དད་ ག་ག 





















ཆོཾ་དགེ་དན་པ་ཞིག་ཡོདོཔའིཏ་གསཿ གསུདདབཚོདསར་ཆོས་ལག་ཡིན་ཞེསབེདཿ གྲུས་དའད་ཚད་མས་ཁོདོལ་ཅྱི་བས་བཅ ལྟ་ 
སད གདང བལ་ཡུལ་གོ་ཏདིརའིགཙུག་ལག་ཁད་ཿ འྱན་ནྱིས་ཡི་ག་སརྟ་ཆི་ཆཱད་ཀུན་ན་ཨསཿ དཔི 

ཅར་པྲ་བི་སྤྲ་བུརྱ་ཁང་༔ རྒྱས་པ་འབུམདད་མཉམ་པའོདད་ཡིན༔ ཐས་མོངརམད་དོངས་པ་ནམས༔ གཏཉེདམ་ 
འག་འ ཅི ཊཾ ཌྱཾ ། 
ཡོད ཀད་ཆི་གྱ་ནདམ་ཆད་པཞིག་ལདོ བརྨ་མབས་བྱཆུད་པ་འི་སེལ་མེད་པ༔ བརྒྱདད་པ་ཡོས་ནིམ་བཏུབ་ 






ལ་འ 
༦ 
གོ 

















2 


!, པ་འཕེལ་མི་བཏུབ༔ ལགོ་ ངོ 
ཱུ མཐནཔཾའ། འོ བ་བ སདིཉི་ཉ་ ཁྩོཿ ལྕེ 


' མཱིན་གཏེན་འད་གཏེརལ་གནོདཿ ཆོས་མ་ཡོནུནི་རསྤྲ་ཀི་སྣ་ཕམ་༔ པེའི ད་བ ལྷ 
±, ཁུན་ཝྔ་བརྒྱས་བསྐད་དའི་དབུས་༔ ས་མཛད ཞ་པ་འདས༔ བརཔ ་༽ 


-༧ ཐཱན་པཞག་པ་འིབྱསན་པ་འབུང་༔ བཏགས་དཡིེད་ བླི ' 
ཌྷ སུ་ཡདས་པའི་རླུ་དཿ སྔནལ་དུ་དགབ་པའྲི་རྲུ་ད༔ པའ ཨ 







 ི 












༔ ལི་འཕུངབ་ ཨམ་ཚདངཿཿ སངྦྱསྦྱརསྤ་བདམ་ལི་ དབེནོ༔ 

ང་ས་ཨཿ གས་བསམ ས་ད 
༩ ༈ གཉན དདཆེནྲསམཿ ཞི་བད་ ཞི༥།ཅ 
ཁུད་པརྱ་ཆལ་ཁསད 


རལ སྭ་ལི་ཞ་པའི་ 





ཨ་ྱ་རཱན་སྲིདི་མཁན་པོ་འཇིགཿ 
ཆེས 
ར་གས 


་ད་ ཤག རོ་སོ་ 


ཅསི 








ནམ ཟི ངཱ མགསདོ་པམ་གདགསཿ ངཱ 
ཡི་མཆོག འའ ཉིདནས༔ མཏྒ་གགད་ལེང བྲོ སྒུ་ཆོཤ 








ད་གས རླ ཅས 


ལེད འའོ་དྱསགབླགབོ་བ དམ་འས་ 









ཅ། ༄༅,༅ གས་པས་བླ་སུས་དབི་ཆོག་མ།ན་ནམས༔ 
ོད་པ ི་ ཉེནམེདོས་དགས་བས་བཟད། 
གསེག་བ་ 





ཐབ 






1 ་ 


ཁི འགལ ་ྲོ་སེདཔ་༔ 


དཾ 


7 ས་གཉིས་རྫོ། གེར ནྡ སུས་དནཔ་སདེ་པི ་་ 


སྒོམ་ཐུས 
མ་ཤི་པན་དྲུ་བལ་ལས་དལ་བསེད༔ 


ཡི་གཞད་པ།ི་དོན་ཏོགས ས་ས་ས མཁུས 








(ཡཱ་ཀད་ཞེན་འཕུད་༔ 





དོདཆགཔ་མིད་དེཿ 


ཨེད་པས་མི་ལ་ཁྲམྱ་བེདྲ་ནམ་ པ་ 
ཀླག ཨས ན་ད ཞེན 












$ ཨྙིམསཱ་ཅནྭལུསྱཱ་སིས་དདོརདའ་འམས་བགུད་ས་པཿ སདསྦཱ་།འཊ 
ཐ་ སྐ ཛཾ ྡ 
: སྔགས་པའྲམར་གཟུང་བ་རྡས་པ་ལཱཿ དས་ས་དསསསགས། 








ཡི་གནདཿ གག ཤཏག་པེདག་གཟང་ཿ འྭིནལ་སྦམེརྨགོན་མེད་པར་ 
པའྒྱུར ཁུ བས་ ཤུན་གྲ་ཟད་༔ ལོ 


སབ ཧཿ 
ཊཾ ིག་ མྱེབཉན་ཡོདདོཿ 







: 





སྐལ་ལྡན 


ཡོང (༡ ག་ཀ 


༄༅༡ 


ད་པན་ཤོག༔ སྐམ་ཡཿ 


` 


སྒ་བ 


ལསདླ་ཤདལཆོས་ཡོད་ཆགསཿ འ 


སླབཡུ་ཉིན་སྐད་དས3དདཀོན༔ གསེན་ཆོས་གདམ་ས་དགདམ་དའག ནཿ ཇིས འལ 
ེ སྲི །སྤིན་ནབས་ཡལཿ 


བརྱུད་པ་དང་གིས་བཟུད༔ གཡ་ 
སྦསུ་རྒྱ༔ གསུད་རྒྱ༔ ་ = རྒྱ་རྒྱ གྭུ་དཱ་སྦྱོ་རནྭ་གིད་ 


ལགཅིག་འདྲུགགོེ སབསྒདལཅི ། 








